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2024-G A

 

‡hva¨vq evewi gmwR` 

 

†f

 

‡½ ˆZwi Kiv

 

gw

 

›`‡i ivgjvjvi weMÖn cÖwZôvi miMigx VvÛv nIqvi

 

Av

 

‡MB ïiæ n

 

‡qwQj cÖ¯

 

‘wZ| Gjvnvev

 

‡` (bvg e`

 

‡j

cÖqvMivR) gnvKz¤¢|

 

 MZ 14B Rvbyqvwi 

 

†_‡K 

 

26‡k

  

†deªæqvwi 45 w`b a

 

‡i Pjv GB 

 

†gjvq

 

 4 nvRvi 

 

†n±i

 

GjvKv msiwÿZ Kiv nq| cÖ¯

 

‘wZi ev

 

‡RU wQj 6,382

  

†KvwU UvKv| cieZ©x

 

‡Z LiP 

 

†`Lv

 

‡bv n

 

‡q

 

‡Q 7535

  

 †KvwU

 

UvKv| ïiæ

 

‡Z `vwe Kiv n

 

‡qwQj 50 

 

†KvwUi 

 

†ewk gvbyl H

  

†gjvq Dcw¯

 

’Z n

 

‡q M½v-hgybv (Ges A`

 

„k¨ mi¯̂Zxi) m½

 

‡g

 

Wze w`

 

‡q cyY¨jvf Ki

 

‡eb|

 

m¤ú~Y© ivóªxq LiP I e¨e¯

 

’vcbvq msNwUZ Kz¤¢ 

 

†gjvi

DrcwË I Zvrch© Ôe¨vL¨vi AZxZÕ! Aóg kZvãxi wn›`y

 

ag©xq msMVK (Avw`) ksKivPvh© Kz¤¢ 

 

†gjv bvgK ag©xq

 

Awfhvb msMwVZ K

 

‡ib Ñ Ggb wKQz cÖvgvY¨ Z_¨ eZ©gvb|

 

Zv m

 

‡Ë¡I `vwe Kiv n

 

‡”Q 

 

†mUv 

 

†KejgvÎ ÔAvaywbKÕ hy

 

‡M

 

mymsMwVZ Kivi Z_¨| cÖK

 

…Zc

 

‡ÿ Kz¤¢

 

‡gjvi m~ÎcvZ

  

†cŠivwYK mgy`ª gš

 

’‡bi mv

 

‡_ hy³| 

 

†mUv KZ eQi Av

 

‡M?

 

ejv m¤¢e bq| Abvw` AZxZ 

 

†_‡K P

 

‡j Avm

 

‡Q|

144 eQi ci ci ÔgnvKz¤¢Õ

  

 †hvM GgbB e¨vL¨vi AZxZ|

 

12 eQi ci ci Gjvnvev

 

‡` AbywôZ c~Y©Kz

 

‡¤¢i 12Zg

 

ms¯

 

‹iYwU

 

‡Z (A_©vr 1212=144 eQi) MÖn bÿÎ¸wj

  

†R¨vwZl MYbv Abymv

 

‡i we

 

‡klfv

 

‡e web¨¯Í n

 

‡q m

 

„wó K

 

‡i

 

gnvKz¤¢| 

 

†ZgbB GKwU msNwUZ nj GeQi 2025-G|

 

G

 

‡ÿ

 

‡Î e¨vL¨vi AZxZ welq nj 1954, 1977 I 2001

 

wLª÷v

 

‡ã Gjvnvev

 

‡` AbywôZ Kz¤¢

 

‡gjv¸wj

 

‡KI 144 eQi

 

ci ci msNwUZ ÔgnvKz¤¢Õ iƒ

 

‡c cÖPvi Kiv n

 

‡qwQj|

 

ÔKz¤¢

 

‡gjvi Zvrch© wbwnZ i

 

‡q

 

‡Q mgMÖ fviZxq RvwZi

 

m¤úªxwZ Ges H

 

‡K¨i g

 

‡a¨| abx-`wi`ª, 

 

†`kx-we

 

‡`kx, DuPz-

 

wbPz RvZ mK

 

‡jB evaveÜbnxb n

 

‡q ¯œvb K

 

‡i hv mvgvwRK

 

mv

 

‡g¨i cÖZxK|Õ Ggb Zvrc

 

‡h©i wKwÂr we¯ÍvwiZ e¨vL¨v

 

cÖ

 

‡qvRb| we

 

‡klfv

 

‡e GBevi Kz¤¢

 

‡gjvq ÔAmbvZbxÕ

  

‡`i

  

†h cÖ

 

‡e

 

‡ki AbygwZ 

 

†bB Zv eûc~

 

‡e©B ¯úó K

 

‡i 

 

†`Iqv

 

n

 

‡qwQj| MZ kÖveY gv

 

‡m KuvIqvi hvÎvi mgq iv¯Ívq

 

Lvev

 

‡ii 

 

†`vKv

 

‡bi gvwj

 

‡Ki bvg eo eo K

 

‡i 

 

†jLvi wb

 

‡ ©̀k

m¤úv`Kxq t

 

gnvKz

 

‡¤¢ cyY¨jvf!
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t m~wPcÎ t

 m¤úv`Kxq t 2



 

we

 

‡kl iPbv t 5



 

eyP-mybxZv

 

‡`i cÖZ¨veZ©b Ges ..



 

K

 

…wÎg eyw×gËv gvbe mgvR

 

‡K 

 

†Kvb w`

 

‡K wb

 

‡q hv

 

‡”Q?

 Pqb t 6

knx` fMr wms-Gi weÁvb gb¯‹Zv



 

 weÁv

 

‡bi Lei 12

 cÖkœ I DËi t 15



 

gvby

 

‡li Z¡

 

‡K 

 

†Kb 

 

†Kej wfUvwgb D ˆZwi nq?

 msMVb msev` 16

 mgvR `c©Y t 22



 

kÖgRxex gvby

 

‡li Rxeb gv

 

‡b g

 

„Zz¨i mv

 

‡_ cvÄv Klv!



 

 cwi

 

‡ekev` ebvg cwi

 

‡ek weÁvb t 25



 

Rjevqy m

 

‡¤§j

 

‡bi Rb¨...AvgvR

 

‡bi R½j mvd Kij!

 mgvR weÁvb t 26



 

wcZ

 

…Zš¿ Ñ 

 

†kvwlZ

 

‡kÖYxi Ab¨Zg cÖwZcÿ

 AwZw_ Kjg t 30



 

wRI`©v

 

‡bv eªæ

 

‡bv, eZ©gvb mgq I AvMvgx c

 

„w_ex

 mgxÿv t 33



  

†ejMvwQqv fvMvoÑkvm

 

‡Ki cwi

 

‡ek 

 

†cÖ

 

‡gi cÖK

 

…Z iƒc

 avivevwnK wbeÜ t 34



 

gnvwe

 

‡k¦i A

 

‡š^l

 

‡Y gvbyl



 

¯§iYxq e¨w³

 

‡Z¡i Kg©KvÛ t 35



 

gaym~`b ¸ß t ... kee¨e

 

‡”Q

 

‡`i cw_K

 

…r

 KweZv t 39



 

cy

 

‡Y¨i 

 

†jvf
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†`Iqv 

 

†_‡K Gi m~ÎcvZ| Kz¤¢

 

‡gjvq GgbwK GUvI ejv

 

n

 

‡qwQj mbvZbx

 

‡`i Mvwo PvjK hw` gymwjg nq Z

 

‡e Zvi

 

wbivcËvi ̀ vwqZ¡ wb

 

‡R

 

‡`i wb

 

‡Z n

 

‡e| 

 

†gjv cwim

 

‡ii 

 

†gv

 

‡o

  

†gv

 

‡o evYx cÖ`k©b Kiv n

 

‡q

 

‡Q Ôg` LvIqv cvc, wWg LvIqv

cvc, gvsm LvIqv cvcÕ

 

 Ges Awbevh©fv

 

‡e wQj Ông wn›`yivóª

 

ebv

 

‡q

 

‡½Õ

 

| ¯^xK

 

…Z Ô

 

†U

 

›U wmUxÕ

 

‡Z _vKv mvavi

 

‡Yi Avq

 

‡Z¡i

 

evB

 

‡i| e¨vc

 

‡Ki ¯

 

’vb nq c

 

‡_| mviv 

 

†`k 

 

†_‡K 

 

†SuwU

 

‡q

  

†h nvRvi nvRvi mvdvB Kg©x

 

‡K wb

 

‡q Avmv n

 

‡qwQj Zv

 

‡`i

 

GKUz f`ª¯

 

’ LvIqv-_vKvi e¨e¯

 

’v nqwb| m

 

‡e©vcwi mvaviY

 

I wf.AvB.wcÕ

 

‡`i ¯œvb Kivi NvU Avjv`v| 

 

28-29‡k

 

Rvbyqvwi cÖvq Ava WRb RvqMvq c`wcó n

 

‡q 

 

†h eûmsL¨K

 

gviv wM

 

‡q

 

‡Qb I wb

 

‡LuvR n

 

‡q wM

 

‡q

 

‡Qb Zvi cÖavb KviY

 

nj Ôkvnx ̄ œv

 

‡biÕ Rb¨ wf.AvB.wcÕ

 

‡`i Mvwo Abvqv

 

‡m mPj

 

ivLvi Rb¨ 30Uv c

 

›Uzb cy

 

‡ji 

 

†ewkifvM eÜ ivLv| GB

 

wf.AvB.wcÕ

 

‡`i g

 

‡a¨ wQ

 

‡jb 

 

†`‡ki kxl©¯

 

’vbxq ivR

 

‰bwZK

  

†bZv, gš¿x, cZÄjx m¤ªvU evevRx 

 

†_‡K iK e¨vÛ ZviKv

 

wµm gvwU©b| 45 w`b a

 

‡i Pjv 

 

†gjvq GB cÖKvi

 

wf.AvB.wcÕiv iÿx cwie

 

„Z n

 

‡q GKv A_ev mcwiev

 

‡i Qwe

 

Zz

 

‡j

 

‡Qb| 50 

 

†KvwUi wf

 

‡oi GK KYvI 

 

†`L

 

‡Z cvIqv

hvqwb|

ag©-Lv`¨fvm-ivR‰bwZK, ag©xq c`gh©v`v mn hveZxq

 

cÖfve-m

 

‡e©vcwi A_©

 

‰bwZK ÿgZvi wfwË

 

‡Z Ggb cÖKvk¨

 

we

 

‡f`-we

 

‡Øl wKfv

 

‡e m¤úªxwZ, HK¨ Ges mv

 

‡g¨i cÖZxK

 

nq Zv cÖK

 

…Z c

 

‡ÿB e¨vL¨vi AZxZ|

 

gnvKz

 

‡¤¢ cÖwZw`b KZ gvbyl Ask wb

 

‡q

 

‡Qb Zvi cÖwZwbqZ

 

avivweeiYx 

 

†kvbv wM

 

‡q

 

‡Q| 

 

†kl ch©šÍ 

 

†gvU AskMÖnYKvixi

msL¨v

  

 66.30 †KvwU

 

 Qvwo

 

‡q wM

 

‡q

 

‡Q e

 

‡j wn

 

›`y¯Ívb UvBgm

 

cwÎKv Rvwb

 

‡q

 

‡Q| evwKivI cÖvq 

 

†ZgbB wn

 

‡me 

 

†ck

 

K

 

‡i

 

‡Q| AZ¨vaywbK cÖhyw³ e¨envi K

 

‡i `k©bv_©xi cÖK

 

…Z

 

msL¨v wbY©q Kiv n

 

‡q

 

‡Q e

 

‡j miKvix m~Î¸wjI ̀ vwe K

 

‡i

 

‡Q|

 

Gi A_© 

 

†`‡ki 

 

†gvU 

  

30 †KvwUi

 

 wKQz 

 

†ewk (AvbygvwbK)

 

wn

 

›`y cwiev

 

‡ii cÖ

 

‡Z¨KwU 

 

†_‡K M

 

‡o 2 Rb H 

 

†gjvq Ask

 

wb

 

‡qwQ

 

‡jb| hv e¨vL¨vi AZxZ

 

 Zv nj gvÎ 45 w`

 

‡b 

 

†`‡ki

 

RbmsL¨vi cÖvq A

 

‡a©K

 

‡K GZ eo 

 

†`‡ki GKwU gvÎ kn

 

‡i

 

MYbv Kiv 

 

†M

 

‡j wZb eQi a

 

‡i Av`gïgvwii KvRUv 

 

†Kb

 

Ki

 

‡Z cviv hvq bv!

 

gnvKz¤¢ Av

 

‡qvRb eû e¨vL¨v

 

‡hvM¨ welq

 

‡KI Zz

 

‡j

 

a

 

‡i

 

‡Q|

  

28-29‡k Rvbyqvwi c`wcó nIqvi NUbvi mv

 

‡_ mv

 

‡_

 

Gjvnvev

 

‡`i Rb

 

‡mbMÄ, 

 

†ivkbevM, wn¤§rM

 

‡Ä, Lyj`vev`,

ivYxgÛx, kvnMÄ BZ¨vw` gymwjg eûj GjvKvi mvaviY

 

gvbyl wb

 

‡R

 

‡`i N

 

‡ii `iRv cxwoZ-AvnZ-weaŸ¯Í gvby

 

‡li

 

Rb¨ Ly

 

‡j 

 

†`b| 

 

†gjv GjvKvi 

 

†_‡K 10 wK

 

‡jvwgUvi `~i

Lyj`vev` mwâ gÛx gmwR`, eov ZvwRqv Bgvgevov,

 

wn¤§rMÄ `iMvn, PK gmwR

 

‡` gvbyl

 

‡K AvkÖq 

 

†`Iqv nq|

 

kvmbZ

 

‡š¿i kxl© I 

 

†K

 

›`ª 

 

†_‡K we

 

‡Øl I wefvR

 

‡bi 

 

†h

 

Awfhvb cÖwZwbqZ Pj

 

‡Q mvaviY kÖgRxex RbMY h_vmva¨

 

Zv

 

‡K cÖwZ

 

‡iva Kivi 

 

†Póv K

 

‡ib|

 

GUvI e¨vL¨v

 

‡hvM¨ 

 

†h KLb eo eo RbmgvMg¸wj

 

fqsKi I cÖvYNvZx n

 

‡q c

 

‡o Zvi mnR ˆeÁvwbK Abygvb

 

Ges AwZ Kg Li

 

‡P Zvi cÖwZ

 

‡iva Kivi e¨e¯

 

’v gRyZ

 

_vK

 

‡jI gnvKz¤¢ 

 

†_‡K nR mgv

 

‡ek 

 

†Kv_vI Zvi cÖ

 

‡qvM

 

nq bv| weÁvb e

 

‡j wf

 

‡oi NbZ¡ nj c`wcó nIqvi KviY|

 

cÖwZ eM©wgUv

 

‡i 5 Rb R

 

‡ov n

 

‡j AvNv

 

‡Zi m¤¢vebv m

 

„wó

 

nq| 7 Rb ev Zvi 

 

†ewk n

 

‡j g

 

„Zz¨ I ¸iæZi AvNvZ cÖvq

 

wbwðZ n

 

‡q c

 

‡o| wØZxq welq 

 

†MvUv wf

 

‡oi Pvicv

 

‡k Db¥y³

 

cwimi h

 

‡_ó Av

 

‡Q wKbv, Kg n

 

‡j AwZ ̀ ªæZ fqsKi AvKvi

 

aviY Ki

 

‡e| GRb¨ 

 

†iwjs ev evavi 

 

†cQ

 

‡b wecyj mgvMg

 

n

 

‡j c`wcó n

 

‡q g

 

„Zz¨i m¤¢vebv Awbevh© n

 

‡q hvq|

 

cÖwZwU 

 

†ÿ

 

‡ÎB fz³

 

‡fvMx

 

‡`i 

 

†`vlv

 

‡ivc K

 

‡i ejv nq

 

Ôwfo wbqš¿

 

‡Yi evB

 

‡i P

 

‡j wM

 

‡q

 

‡Q, A_P wf

 

‡o mvwgj

 

e¨w³

 

‡`i f

 

‚wgKv AwZ bMY¨| GKevi wec¾bK Nb

 

‡Z¡ wfo

  

†cŠu

 

‡Q 

 

†M

 

‡j wf

 

‡oi g

 

‡a¨Kvi 

 

†KDB Kvh©Z Zv

 

‡K cÖfvweZ

 

Ki

 

‡Z cv

 

‡i bv| Zviv wb

 

‡Riv fvj K

 

‡i wbtk¦vmI wb

 

‡Z

 

cv

 

‡i bv| cÖ

 

‡ek I cÖ¯

 

’v

 

‡bi h_v m¤¢e 

 

†ewk c

 

„_K c_,

 

cÖ

 

‡ek I cÖ¯

 

’v

 

‡bi mgq wefvRb, hvIqv Avmvi c_ gm

 

„b I

 

AveR©bv gy³ ivLvi gZ AwZ mvaviY Kg Li

 

‡Pi e¨e¯

 

’vcbv

 

weivU mgv

 

‡ek

 

‡KI myk

 

„•Lj ivL

 

‡Z cv

 

‡i| K

 

…wÎg eyw×gËv

(AI

 

) hy³ cÖhyw³i nvRvi nvRvi K¨v

 

‡giv I Ab¨vb¨ e¨qeûj

 

hš¿cvwZ jv

 

‡M bv| Gjvnvev

 

‡` m½g 

 

†bvR I Ab¨Î GgbwK

 

c

 

‡i bqvw`wjø 

 

†ij 

 

†÷k

 

‡bi NUbv 

 

†_‡K mn

 

‡RB 

 

†evSv hvq

 

Gi wQu

 

‡U

 

‡duvUv e¨e¯

 

’vI Kiv nqwb|

 

DËicÖ

 

‡`‡ki gš¿x mÄq wblv` gnvKz

 

‡¤¢ c`wcó nIqvi

 

NUbvq ̀ ytLcÖKvk K

 

‡i e

 

‡jb ÔGgb RbmgvMg I e¨e¯

 

’vcbv

 

c

 

„w_exi 

 

†Kv_vI cvIqv hv

 

‡e bv| wKQz 

 

†QvULv

 

‡Uv NUbv GLv

 

‡b

 

ILv

 

‡b NU

 

‡Z cv

 

‡i|Õ AwLj fviZxq AvLvov cwil

 

‡`i

 

mfvcwZ gnšÍ iex

 

› ª̀ cyix gnvkq e

 

‡jb Ôhviv c`wcó nIqvi

 

NUbvq miKvi

 

‡K ̀ vqx Ki

 

‡Q Zviv mbvZb we

 

‡ivax, wn

 

› ỳ

 

‡`i
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H

 

‡K¨ Lywk bq| evgcš

 

’x BD wUDeviiv fz

 

‡qv mvay mšÍ

 

‡`i

 

w`

 

‡q wn

 

›`y

 

‡`i e`bvg Ki

 

‡Q| e¨w³MZfv

 

‡e Avwg g

 

‡b Kwi

 

29 ZvwiL c`wcó nIqvi NUbv GB kw³¸

 

‡jvi KvR n

 

‡Z

 

cv

 

‡i, AZGe Kz¤¢

 

‡gjv msMVK

 

‡`i Kv

 

‡Q c`wcó nIqvi

 

NUbv e¨vL¨v

 

‡hvM¨|

  

†K

 

›`ªxq `~lY wbqš¿Y cl©` 

 

†K

 

›`ªxq miKv

 

‡ii GKwU

 

ms¯

 

’v| Zviv 12 

 

†_‡K 19 Rvbyqvwi Kz¤¢

 

‡gjvi wewae×

 

GjvKvq M½v, hgybv I m½g¯

 

’‡j R

 

‡ji bgybv cixÿv K

 

‡i

 

¸YeËv g~j¨vqb wi

 

‡cvU© RvZxq MÖxb UªvBey¨bv

 

‡ji Kv

 

‡Q 

 

†ck

 

K

 

‡i| cl©

 

‡`i gvb`Û Abyhvqx cÖwZ 100 wgwjwjUvi R

 

‡j

 

Kwjdg© e¨vKwUwiqvi cwigvY 500 Gg.wc.Gb (m

 

‡e©v

 

”P

 

m¤¢ve¨ msL¨v) Gi 

 

†ewk n

 

‡j Zv ¯œv

 

‡bi 

 

†hvM¨ _v

 

‡K bv|

 

Kwjdg© e¨vKwUwiqv Acwi

 

‡kvwaZ cqtcÖYvjxi Rj Ges

 

cÖZ¨ÿfv

 

‡e gvbyl I cïi g

 

‡ji Dcw¯

 

’wZ cÖgvY K

 

‡i| bgybv

 

cixÿvq 

 

†`Lv hvq M½vi R

 

‡j m

 

‡e©v

 

”P 7 jÿ Gg.wc.Gb

 

(mnbgvÎvi 1400 ¸Y) Ges hgybvi R

 

‡j m

 

‡e©v

 

”P 3 jvL

30 nvRvi Gg.wc.Gb (mnbgvÎvi 660 ¸Y) Kwjdg©

 

Dcw¯

 

’Z i

 

‡q

 

‡Q| 

 

†Kvb bgybvB cixÿvq DËxY© n

 

‡Z cv

 

‡i

 

wb| GQvov ev

 

‡qv

 

‡gwWK¨vj Aw·

 

‡Rb wWgvÛ (A_©vr bgybvq

 

Dcw¯

 

’Z e¨vKwUwiqv Kx cwigvY Aw·

 

‡Rb wM

 

‡j wb

 

‡”Q)

 

cixÿvI fqsKi `~l

 

‡Yi cÖgvY w`

 

‡q

 

‡Q| GB wi

 

‡cv

 

‡U©i

 

wfwË

 

‡Z UªvBey¨bvj DËicÖ

 

‡`k KZ

 

…©cÿ

 

‡K mgb cvVvq|

 

DËicÖ

 

‡`k miKv

 

‡ii gyL¨gš¿x 

 

19‡k 

 

†deªæqvwi

 

weavbmfvq ̀ uvwo

 

‡q miKvix ms¯

 

’vi D³ Z_¨cÖgvY

 

‡K bm¨vr

 

K

 

‡i w`

 

‡q e

 

‡jb GmeB mbvZb ag©

 

‡K Acgvb Kiv| m½

 

‡gi

 

cweÎ Rj Ô¯œvbÕ I ÔAvPgbÕ (Rj gy

 

‡L 

 

†bIqvi ixwZ) Gi

 

Dc

 

‡hvMx| me wKQzB gvÎvi g

 

‡a¨ Av

 

‡Q| GgbwK Zv cvb

 

Kivi Rb¨I wbivc`| A_©vr cixwÿZ ˆeÁvwbK Z

 

‡_¨i

 

weiæ

 

‡× mvsweavwbK mfvq e¨vL¨v bw_fz³ Kiv hvq|

 

Kz¤¢

 

‡gjvq ÔAvB.AvB.wU evevÕ, ÔA¨vgevmvWi evevÕ,

 

ÔweR

 

‡bmg¨vb evevÕ, ÔUvP evevÕ, ÔwcÖÝ evevÕ, ÔcvBjU evevÕ

 

Ñ BZ¨vw` AmsL¨ evev-gvZv

 

‡`i ÿgZv cÖ`k©b Ges

 

msweav

 

‡bi 51G(GBP) avivi [hv e

 

‡j cÖ

 

‡Z¨K bvMwi

 

‡Ki

`vwqZ¡ nj weÁvb gb¯‹Zvi weKvk, gvbweKZv I AbymÜvb

 

Ges ms¯

 

‹v

 

‡ii cÖwZ Drmvn] mnve¯

 

’vb wbwðZfv

 

‡eB

 

e¨vL¨v

 

‡hvM¨|

 

Ôe¨vL¨vi AZxZÕ Ges e¨vL¨v

 

‡hvM¨ iƒ

 

‡c 

 

†ck Kiv

 

cwiNUbv¸wj we

 

‡kølY Ki

 

‡j GK mnR mZ¨ mvg

 

‡b D

 

‡V

 

Av

 

‡m| 

 

†Kej wn

 

›`y ag©vej¤^x

 

‡`i Kz¤¢

 

‡gjv ev GiKg Av

 

‡iv

 

eû Abyôvb bq, gymwjg ag©vej¤^x

 

‡`i nRhvÎv mn wLªóvb,

  

†eŠ×, Bûw` ag©vej¤^x

 

‡`i eûwea Abyôv

 

‡b-mgv

 

‡e

 

‡k-

 

K

 

…”Qmva

 

‡b 

 

†KvwU 

 

†KvwU mvaviY gvbyl mvwgj nb| Gu

 

‡`i

  

†ewkifv

 

‡Mi Kv

 

‡Q ˆ`bw

 

›`b Rxe

 

‡bi `y`©kv, jvÃbv, Møvwbi

  

†Kvb e¨vL¨v 

 

†bB| bv Av

 

‡Q wbqš¿Y Kivi ÿgZv, gy³ nIqvi

 

Avkv| GuivB Acwimxg Kó mn¨ K

 

‡i, ̀ wjZ n

 

‡q, cÖZvwiZ

 

n

 

‡q, c`wcó n

 

‡qI hveZxq hš¿Yv 

 

†_‡K gyw³jv

 

‡fi

 

e¨vL¨vZxZ c

 

‡_ hvÎv K

 

‡ib| GUv nj ev Í̄eZvi GKUv w`K|

Ab¨w`KUv nj ivóª Ges Zvi msMVb¸wji e¨vcK cÖPvi,

 

cÖZ¨ÿ e¨e¯

 

’vcbv, GjvKvq GjvKvq 

 

†XD Gi gZ ûRyM

 

ˆZwi Kiv m

 

‡e©vcwi wecyj A_© e¨q Kiv Qvov Ggb ag©

 

Awfhvb mdj nq bv| AZGe Gai

 

‡bi Av

 

‡qvRb ivóªbxwZi

Ask|

 

mvgvwRK weÁv

 

‡bi wbq

 

‡gB ag ©mgv

 

‡e

 

‡k

 

AskMÖnYKvix

 

‡`i eo Ask ev¯ÍeZvi gy

 

‡LvgywL n

 

‡q Zvi

 

¯^iƒc Dcjwä Ki

 

‡Z cv

 

‡ib| ev

 

‡Mk¦i av

 

‡gi cÖavb 

 

†hgb

 

e

 

‡j

 

‡Qb Ñ gi

 

‡Z 

 

†Zv nZB, cÖqv

 

‡M c`wcó n

 

‡q g

 

„Zz¨

 

‡Z

  

†gvÿjvf n

 

‡q

 

‡Q Ñ Ggb Ag

 

„Z c

 

‡_i w`kvix

 

‡`i ¯^iƒc

 

wPb

 

‡Z 

 

†k

 

‡Lb| 

 

†mKvi

 

‡YB Kvj

 

‡ÿc bv K

 

‡i Rxebhy

 

‡×

 

wb

 

‡R

 

‡`i wb

 

‡qvwRZ K

 

‡ib|

  

†mKvi

 

‡YB ivóªkw³ eva¨ nq jvMvZvi Ggb Awfhvb

 

Pvwj

 

‡q 

 

†h

 

‡Z Ñ GKUvi ci GKUv| A

 

‡hva¨vi weMÖn cÖwZôvi

 

Av

 

‡eM nvIqvq wgwj

 

‡q 

 

†M

 

‡Q| gnvKz

 

‡¤¢i 

 

†ikI AwP

 

‡iB

 

wgwj

 

‡q hv

 

‡e|

 

mgvRweÁvb m¤ú

 

‡K© m

 

‡PZb weÁvbKg©xiv e¨vcK

 

Rbmvavi

 

‡Yi AmnvqZvi Drm I KviY¸wj

 

‡K Abyaveb

 

K

 

‡ib| ÔKzms¯

 

‹viMÖ¯ÍÕ e

 

‡j wb

 

›`vev` K

 

‡i wb

 

‡R

 

‡`i wew

 

”Qbœ

 

K

 

‡i 

 

†bb bv| AmnvqZvi Drm¸wj

 

‡K wbg~©j Kivi msMÖv

 

‡g

 

RbM

 

‡Yi mv_x n

 

‡q I

 

‡Vb|
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Ae

 

‡k

 

‡l 8 w`

 

‡bi e`

 

‡j 9 gvm ci 

 

19‡k gvP© fviZxq

 

mgq 

 

†fvi 3:27 wgwb

 

‡U c

 

„w_ex

 

‡Z wdi

 

‡jb mybxZviv| 2024

 

wLª÷v

 

‡ãi 5 Ryb gvwK©b gnvKvk M

 

‡elYv ms¯

 

’v bvmv gnvKvk

 

M

 

‡elYvi Kv

 

‡R `yRb gvwK©b gnvKvkPvix mybxZv DBwjqvgm

 

I eyP DBj

 

‡gvi

 

‡K gnvKv

 

‡k cvVvq| hv wQj bvmvi 

 

†¯úm-

 

G· µz-9 wgk

 

‡bi

Ask| GB wgkb nj

bvmvi ÔKg©vwkqvj

 

µz 

 

†c ÖvM Ö vgÕ Gi

Ask| MšÍe¨ wQj

AvšÍRvwZ©K gnvKvk

  

†K

 

›` ª (Interna-
tional Space Sta-
tion

  

)| †evwqs

÷ v i j v B b v i

 

gnvKvkhv

 

‡b P

 

‡o 

 

†¯úm 

 

†ók

 

‡b hvIqvi mgqB Zvi 

 

†cÖvcvjkb

 

wm

 

‡÷

 

‡g ̧ iæZi ÎæwU aiv c

 

‡o, cÖ_gZt _ªv÷vi mgm¨v| Gi

 

d

 

‡j AwZ DËv

 

‡ci (over heating) m„wó nq| GB DËvc

 

Zvc

 

‡ivax 

 

†Udjb cÖ

 

‡jc

 

‡K weK

 

…Z K

 

‡i 

 

†`q| Gi mv

 

‡_ hy³

 

nq wnwjqvg wj

 

‡KR I mdUIq¨vi wm

 

‡÷

 

‡gi mgm¨v| ejv

  

†h

 

‡Z cv

 

‡i AZ¨šÍ SzuwKc~Y© Ae¯

 

’vq Zviv 

 

†¯úm 

 

†ók

 

‡b cÖ

 

‡ek

 

K

 

‡i| Gici wb

 

‡ ©̀k Abyhvqx ÎæwU¸wj 

 

†givgZ Kivi D

 

‡`¨vM

  

†bIqv nq wKš

 

‘ Zv bvmv-

 

‡K mš

 

‘ó Ki

 

‡Z cv

 

‡iwb| ZvB H

 

hvÎvi wba©vwiZ 

 

†NvwlZ 

 

†gqv` gvÎ 8 w`

 

‡bi _vK

 

‡jI,

 

cÖZ¨veZ©b wejw¤^Z Kiv nq| gnvKvkPvix

 

‡`i cÖZ¨veZ©b

 

wcwQ

 

‡q w`

 

‡q ÎæwUc~Y© 

 

†evwqs ÷vijvBbvi hvbwU

 

‡K gbyl¨nxb

Ae¯’vq

 

 c

 

„w_ex

 

‡Z wdwi

 

‡q wb

 

‡q Avmv nq A

 

‡±vei, 2024-

 

G| hv hy³iv

 

‡óªi wbD 

 

†gw·

 

‡Kv giæf

 

‚wg

 

‡Z AeZiY K

 

‡i|

 

cieZ©x

 

‡Z H wgk

 

‡bi Ask wnmv

 

‡e AviI ̀ yRb gnvKvkPvix

 

‡K

  

†¯úm-G· Gi d¨vjKb i

 

‡K

 

‡U 

 

28‡k 

 

†m

 

‡Þ¤î, 2024-G

 

gnvKvk 

 

†ók

 

‡b 

 

†cÖiY K

 

‡i bvmv| Zviv n

 

‡jb Av

 

‡gwiKvb

 

gnvKvkPvix wbK I ivwkqvb gnvKvkPvix Av

 

‡jKRvÛvi

 

Mieybf| Ae

 

‡k

 

‡l, PviRb gnvKvkPvix

 

‡K wb

 

‡q 18 gvP©

 

fviZxq mgq 10Uv 35 bvMv` cÖZ¨veZ©b hvb 

 

†¯úm-G·

 

Gi WªvMb K¨vcmyj

 

‡K 

 

†¯úm 

 

†ókb 

 

†_‡K ̄ q̂swµq c×wZ

 

‡Z

 

we

 

‡kl iPbv t

 

eyP-mybxZv

 

‡`i cÖZ¨veZ©b Ges ...

 

wew

 

”Qbœ Kiv nq| Kÿc_ µgk 

 

†QvU Ki

 

‡Z Ki

 

‡Z c

 

„w_exi

 

evqygÛ

 

‡j hLb cÖ

 

‡ek K

 

‡i, ZLb WªvM

 

‡bi

 

 MwZ

 

‡eM wQj NÈvq

 

28 nvRvi wK

 

‡jvwgUvi| GB mgq evqygÛ

 

‡ji mv

 

‡_ cÖej

 

Nl©

 

‡Yi d

 

‡j D

 

”P ZvcgvÎv m

 

„wó nq hvi d

 

‡j 

 

†ek wKQzÿ

 

‡Yi

 

Rb¨ c

 

„w_exi mv

 

‡_ †hvMv

 

‡hvM wew

 

”Qbœ n

 

‡q hvq| Gici MwZ

 

‡eM

 

µgk n«vm 

 

†c

 

‡Z

 

_v

 

‡K I 18 nvRvi

 

dzU D

 

”PZv 

 

†_‡K

 

c¨vivmyU Lyj

 

‡Z ïiæ

 

K

 

‡i| 25 dzU cÖwZ

  

†m

 

‡KÛ MwZ

 

‡e

 

‡M

c¨vivmyU Avjv`v

 

n

 

‡q hvq I 

 

†d¬vwiWv

w b K U e Z © x

 

DcmvM

 

‡i WªvMb

 

K¨vcmyj AeZiY K

 

‡i 

 

19‡k gvP© fviZxq mgq 

 

†fvi 3:27

 

wg.| bvmvÕi weÁvbxiv wbLyuZ MvwYwZK wnmve wbKvk K

 

‡i

 

mg Í̄ m¤¢vebv

 

‡K LwZ

 

‡q 

 

†`‡L wbwðZ bv nIqv ch©šÍ bvmv

 

gnvKvkPvix

 

‡`i wdwi

 

‡q Avbvi wm×všÍ 

 

†bqwb| cÖPvi hv-B

  

†nvK bv 

 

†Kb, gnvKvkPvix

 

‡`i wdwi

 

‡q Avb

 

‡Z 

 

†`wi nevi

 

KviY GUvB| GB wgk

 

‡bi g~j D

 

‡Ïk¨ gvbyl

 

‡K gnvKv

 

‡k

 

cvVv

 

‡Z 

 

†h mg Í̄ mgm¨vi m¤§yLxb n

 

‡Z n

 

‡e Zv mgvavb Kiv|

 

GB M

 

‡elYvg~jK KvRwU ¯̂vfvweKfv

 

‡eB gnvKv

 

‡kB Ki

 

‡Z

 

n

 

‡e| cÖvq 150wU wfbœ wfbœ 

 

†gŠwjK M

 

‡elYv hy³ i

 

‡q

 

‡Q GB

 

wgk

 

‡bi m

 

‡½| m Í̄v, wbivc` I wbf©i

 

‡hvM¨ gnvKvkhvb ̂ Zwi,

 

gnvKv

 

‡k kvixwiK I gvbwmKfv

 

‡e mȳ

 

’ ivLvi weÁvb I cÖhyw³i

 

DrKl©Zv e

 

„w× I gnvKv

 

‡k Pvlevm Kiv Z_v Lv`¨mgm¨vi

 

mgvavb Kiv BZ¨vw` nj M

 

‡elYvi cÖavb welq| GB M

 

‡elYvi

 

djvdj AvMvgx

 

‡Z P

 

› ª̀ I g½

 

‡j gbyl¨ Awfhv

 

‡b we

 

‡kl Kv

 

‡R

 

jvM

 

‡e| hv

 

‡`i 

 

†¯úm 

 

†ók

 

‡b cvVv

 

‡bv nq Zv

 

‡`i cwiPq Zviv

  

†KejgvÎ gnvKvkPvix bb

 

, eis Zviv mevB wbR wbR 

 

†ÿ

 

‡Îi

 

weÁvbx M

 

‡elK| c

 

„w_exi I gnvKv

 

‡ki Rxe

 

‡bi g

 

‡a¨ i

 

‡q

 

‡Q

 

we Í̄i dvivK| 

 

†Kvb msKU Dcw¯

 

’Z n

 

‡j Zv wKfv

 

‡e mgvavb

 

Ki

 

‡Z n

 

‡e 

 

†mB e¨vcv

 

‡i we

 

‡kl cÖwkÿY i

 

‡q

 

‡Q mK

 

‡ji|

 

ZvQvov c

 

„w_ex 

 

†_‡K w`bivZ weÁvbxiv 

 

†hvMv

 

‡hvM 

 

†i

 

‡L P

 

‡jb
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gnvKvkPvix

 

‡`i m

 

‡½| gnvKvk weÁv

 

‡bi weKv

 

‡ki Kvi

 

‡YB

 

`yN©Ubv Qvov kvixwiK Amy¯

 

’Zvi Kvi

 

‡Y gnvKv

 

‡k AvR ch©šÍ

  

†Kvb gnvKvkPvixi g

 

„Zz¨ N

 

‡Uwb| hLbB weÁvbxiv eyS

 

‡Z

 

cvi

 

‡jb hvwš¿K ÎæwUi Kvi

 

‡Y mybxZv

 

‡`i cÖZ¨veZ©b wejw¤Ẑ

 

n

 

‡e, cwiKíbv ivZvivwZ e`

 

‡j 

 

†div nj| ̀ xN©w`b gnvKv

 

‡ki

 

mí AwfK

 

‡l© _vK

 

‡j wK wK kvixwiK mgm¨v m„wó nq I Zvi

 

cÖwZKvi wK Ñ GUvB weÁvbx

 

‡`i Kv

 

‡Q n

 

‡q DVj Ab¨Zg

 

cÖavb M

 

‡elYvi welqe¯

 

‘| c

 

„w_exi AwfK

 

‡l©i evB

 

‡i _vK

 

‡j

 

nv

 

‡oi NbZ¡ n«vm cvIqv, gvsm

 

‡cwk, ü`wcÛ, dzmdzm, i³Pvc

 

mn Ab¨vb¨ 

 

†hme kvixwiK cwieZ©b nq 

 

†mB wel

 

‡q we Í̄vwiZ

 

Ávb mÂq Kiv wQj weÁvbx

 

‡`i Kv

 

‡Q D

 

‡jøL

 

‡hvM¨ M

 

‡elYvi

 

welq| 

 

†h Ávb AvMvgx

 

‡Z P

 

› ª̀ I g½

 

‡j gbyl¨ Awfhv

 

‡b we

 

‡kl

 

Kv

 

‡R jvM

 

‡e| bvmvi Zid 

 

†_‡K µz-9-Gi Kv

 

‡Ri AMÖMwZ

 

‡Z

 

m

 

‡šÍvl cÖKvk K

 

‡i Rvbv

 

‡bv n

 

‡q

 

‡Q µz-10 wgk

 

‡bi KvR ïiæ

 

n

 

‡q

 

‡Q I weÁvbxiv 16 gvP© mvd

 

‡j¨i mv

 

‡_ †¯úm 

 

†ók

 

‡b

 

cÖ

 

‡ek K

 

‡i

 

‡Q| A_©vr cieZ©x M

 

‡elYvi KvR ïiæ K

 

‡iB

 

mybxZviv iIbv w`

 

‡qwQj c

 

„w_exi D

 

‡Ï

 

‡k¨| wd

 

‡i Avmvi ci

 

I

 

‡`i PviR

 

‡bi gy

 

‡Li 

 

†h nvwm 

 

†`Lv 

 

†Mj Zv 

 

†Zv 

 

†mB

 

mvd

 

‡j¨iB nvwm|

 

bvmv weÁv

 

‡bi M

 

‡elYvi Kv

 

‡R I gnvKvkPvix

 

‡`i

 

wbivcËvi wel

 

‡q h

 

‡_ó `vwqZ¡kxjZvi cwiPq w`

 

‡q

 

‡Qb|

 

cwiKíbv Abyhvqx c`

 

‡ÿc wb

 

‡q

 

‡Q I mg Í̄ cÖwZK

 

‚jZv

 

‡K

 

Rq K

 

‡i P

 

‡j

 

‡Qb| A_P mybxZv

 

‡`i 

 

†Kb wdwi

 

‡q Avbv nq wb

 

GB AvIqvR Zz

 

‡j Uªv¤ú cÖkvmb c~e©eZ©x evB

 

‡Wb miKv

 

‡ii

 

Nv

 

‡o 

 

†`vl Pvwc

 

‡q wb

 

‡Ri ivR

 

‰bwZK ¯^v_© wmw× Ki

 

‡Z

  

†P

 

‡q

 

‡Q| Avevi wd

 

‡i Avmvi ci K

 

…wZZ¡ 

 

†bIqvi wbK

 

…óZg

 

cÖwZ

 

‡hvwMZvq 

 

†g

 

‡Z

 

‡Q| GKw`

 

‡K weÁvbx

 

‡`i wbZ¨bZzb

 

DjøçbKvix M

 

‡elYv gvbe mgvR

 

‡K DbœZ Kivi cÖqvm 

 

†i

 

‡L

 

P

 

‡j

 

‡Q, Ab¨w`

 

‡K ˆeÁvwbK djvdj¸wj

 

‡K gvbe weaŸsmx

 

A ¿̄ wbg©vY I cÖ

 

‡qv

 

‡Mi ga¨ w`

 

‡q gvbe mgv

 

‡Ri weiæ

 

‡× cÖ

 

‡qvM

 

Kiv n

 

‡”Q gybvdvi ¯̂v

 

‡_©| wØZxqevi ÿgZvq G

 

‡mB Uªv¤ú

 

cÖkvmb weÁvb M

 

‡elYvq ev

 

‡RU n«vm K

 

‡i P

 

‡j

 

‡Q, weÁvbx

 

‡`i

 

QuvUvB Ki

 

‡Q I weÁv

 

‡bi weKvk iæ× Kivi mg Í̄ iKg c`

 

‡ÿc

 

wb

 

‡q P

 

‡j

 

‡Q| Av

 

‡gwiKv mn mviv we

 

‡k¦i weÁvbx mgvR Gi

 

cÖwZev

 

‡` weÁvbxiv iv¯Ívq 

 

†b

 

‡g

 

‡Q| hv

 

‡`i g

 

‡a¨ bvmvi

weÁvbxivI mvwgj|

[ 

 

knx` 

 

†kÖô fMr wms weÁvb gb¯

 

‹ e¯

 

‘ev`x n

 

‡q D

 

‡VwQ

 

‡jb Zuvi ivR

 

‰bwZK Rxe

 

‡bi

 

Ggb GK ch©v

 

‡q hLb wZwb AvR

 

‡Ki g

 

‡Zv weL¨vZ nb wb|  Kv

 

‡Kvwi lohš¿ gvgjvq Zuvi

 

wecøex`

 

‡ji AwaKvsk 

 

†bZ

 

…Z¡ hLb weªwU

 

‡ki 

 

†R

 

‡j ew

  

›`| msMVbUvB D

 

‡V hvIqvi ch©v

 

‡q,

 

ZLb wcQ

 

‡bi mvwi

 

‡Z _vKv GB hyeKwU msMV

 

‡bi cybM©V

 

‡bi j

 

‡ÿ¨ wb

 

‡R

 

‡`i hveZxq

 

ÎæwU-wePz̈ wZ

 

‡K ïa

 

‡i 

 

†dj

 

‡Z mgvR Z_v e¯

 

‘i weKv

 

‡ki weÁvb Aa¨qb ïiæ K

 

‡ib|

 

ZLbB wZwb c

 

„w_exi DrcwË, gvbeRvwZi DrcwËi ˆeÁvwbK e¨vL¨vq AvMÖnx n

 

‡q I

 

‡Vb|

  

†mB mgqB GB weÁvb PP©vi m~ÎcvZ nq| ]

 

ÒGB c

 

„w_exi DrcwË, gvbeRvwZi DrcwË Avwg wKfv

 

‡e e¨vL¨v Kwi 

 

†m m¤ú

 

‡K©

 

wK Avcbviv cÖkœ Ki

 

‡Qb? wVK Av

 

‡Q, Avwg Avcbv

 

‡`i ewj, Pvj©m WviDBb G wel

 

‡q wKQz Av

 

‡jvKcvZ Kivi

  

†Póv K

 

‡i

 

‡Qb, Zuvi 

 

†jLv co

 

–b| 

 

†mvng ¯^vgxi ÔmvaviY ÁvbÕ co

 

–b| KZK cwigv

 

‡Y Zv

 

‡Z Avcbv

 

‡`i cÖ

 

‡kœi

 

DËi wgj

 

‡e| G n

 

‡jv cÖvK

 

…wZK NUbv| wewfbœ iK

 

‡gi bxnvwiKver c`v

 

‡_©i AvKw¯§K mswgkÖ

 

‡Yi d

 

‡j G RM

 

‡Zi

 

D

 

™¢e n

 

‡q

 

‡Q| KLb? BwZnvm co

 

–b| GKB cÖwµqvq Rb¥ n

 

‡q

 

‡Q RxeRš

 

‘i Ges ̀ xN©w`b c

 

‡i gvby

 

‡li| WviDB

 

‡bi

Origin of Species

 

 co

 

–b| cÖK

 

…wZi m

 

‡½ gvby

 

‡li Aweivg Ø

 

›Ø I Zv

 

‡K DËiY Kivi cÖ

 

‡Póv 

 

†_‡KB cieZ©xKv

 

‡j

 

mg¯Í iK

 

‡gi cÖMwZ| G NUbvi GB n

 

‡jv me

 

‡P

 

‡q mswÿß I m¤¢eci e¨vL¨v|Ó

 

(fMr wms wj

 

‡L

 

‡Qb Ô

 

†Kb Avwg bvw¯ÍKÕ MÖ

 

‡š

 

’)

Pqb t

knx` fMr wms-Gi weÁvb gb¯‹Zv
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we

 

‡kl iPbv t

 

K

 

…wÎg eyw×gËv gvbe mgvR

 

‡K 

 

†Kvb w`

 

‡K wb

 

‡q hv

 

‡”Q?

 

Ñ 

 

†jvwnZvK© mvb¨vj

 

Avcbvi evoxi 

 

†UwjwfkbUv nVvr weM

 

‡o 

 

†Mj| evoxi

 

mK

 

‡j wg

 

‡j GKUv Lye `iKvix Abyôvb 

 

†`LwQ

 

‡jb, Avi

  

†mB gyn~

 

‡Z©B GB wecwË| ¯^vfvweKfv

 

‡eB cwiev

 

‡ii mevB

 

fxlY ALywk| Avcbviv nq

 

‡Zv Av

 

‡MB 

 

†f

 

‡ewQ

 

‡jb 

 

†h evoxi

  

†Uwjwfk

 

‡bi g

 

‡WjUv 

 

†ek cyiv

 

‡bv n

 

‡q 

 

†M

 

‡Q, GUv e`jv

 

‡bv

 

`iKvi| wKš

 

‘, AvR wKbe Kvj wKbe K

 

‡i Kv

 

‡Ri Pv

 

‡c

 

wK

 

‡b DV

 

‡Z cv

 

‡ibwb| GLb Avcwb mcwiev

 

‡i Av

 

‡jvPbv

 

K

 

‡i wVK Ki

 

‡eb evRv

 

‡ii nvRv

 

‡iv 

 

†Kv¤úvbxi g

 

‡a¨ 

 

†Kvb

  

†UwjwfkbUv wKb

 

‡eb| wb

 

‡Ri wb

 

‡Ri 

 

†gvevBj 

 

†dv

 

‡bi mvP©

 

BwÄ

 

‡b Xz

 

‡K 

 

†KD 

 

†KD 

 

†Uwjwfk

 

‡bi e¨vcv

 

‡i 

 

†LuvRvLyuwR

 

Ki

 

‡jb| Gi wKQzÿY ci 

 

†_‡K Avcbviv bv PvIqv m

 

‡Ë¡I

 

H 

 

†gvevB

 

‡j wewfbœ 

 

†Uwjwfkb 

 

†Kv¤úvbx Zv

 

‡`i c

 

‡Y¨i

 

weeiY Rvwb

 

‡q 

 

†bvwUwd

 

‡Kkb cvVv

 

‡Z ïiæ Kij| 

 

†Kvb

  

†Uwjwfk

 

‡b wK myweav Av

 

‡Q, `vg K

 

‡Zv, 

 

†Kv_vq cvIqv

 

hv

 

‡e, 

 

†nvg 

 

†Wwjfvwi n

 

‡e wKbv, BGgAvB myweav wK BZ¨vw`|

 

Avcbvi B-

 

†g

 

‡ji Bbe· f

 

‡i 

 

†Mj GKB iKg

  

†bvwUwd

 

‡Kk

 

‡b| 

 

†Kv¤úvbxi 

 

†jv

 

‡Kiv 

 

†dvb Ki

 

‡Z ïiæ Kij

 

Aweivg| Ggb wK, 

 

†h 

 

†gvevBj 

 

†dvb¸wj

 

‡Z mvP© Kiv nqwb

  

†m¸wj

 

‡ZI Avm

 

‡Z ïiæ Kij GKB ai

 

‡bi 

 

†bvwUwd

 

‡Kkb|

 

A_©vr, H 

 

†dvb¸wj Avcbv

 

‡`i Av

 

‡jvPbv ï

 

‡b

 

‡Q,

  

†Uwjwfk

 

‡bi Pvwn`v ey

 

‡S

 

‡Q, 

 

†Uwjwfkb 

 

†Kv¤úvbx Zv Rvb

 

‡Z

  

†c

 

‡i

 

‡Q I 

 

†dvb¸wj

 

‡Z 

 

†bvwUwd

 

‡Kkb cvwV

 

‡q

 

‡Q| GB m~Î

 

a

 

‡i FY`vbKvix ms¯

 

’v¸wj Avcbvi cÖ

 

‡qvRb 

 

†R

 

‡b hv

 

‡e I

 

Avcbv

 

‡K FY cÖ̀ vb Kivi Rb¨ 

 

†dvb Ki

 

‡e ev 

 

†bvwUwd

 

‡Kkb

 

cvVv

 

‡e|

GB NUbv¸wj wK KvKZvjxq?

 

Ggb ai

 

‡bi Kg-

 

†ewk AwfÁZv Avgv

 

‡`i cÖvq mK

 

‡jiB

 

Av

 

‡Q| cÖv_wgK aviYvq e¨vcviUv KvKZvjxq e

 

‡j g

 

‡b n

 

‡jI

 

G

 

‡Kev

 

‡iB Zv bq| Avm

 

‡j, Avgv

 

‡`i nv

 

‡Zi 

 

†mj 

 

†dvbwU

 

Avgv

 

‡`i ARv

 

‡šÍ KLb 

 

†h ax

 

‡i ax

 

‡i eyw×gvb n

 

‡q D

 

‡V

 

‡Q,

 

Zv Avgiv 

 

†Ui cvBwb| 

 

†mUv µgkt 

 

†gavex n

 

‡q D

 

‡V

 

‡Q,

 

Zv

 

‡K cÖwkwÿZ Kiv n

 

‡”Q av

 

‡c av

 

‡c| hvi d

 

‡j h

 

‡š¿i

  

†gav DË

 

‡ivËi e

 

„w× 

 

†c

 

‡qB P

 

‡j

 

‡Q| h

 

‡š¿i eyw×gËv ev K

 

…wÎg

 

eyw×gËv cÖ

 

‡qv

 

‡Mi GiKg KZkZ D`vniY i

 

‡q

 

‡Q Avgv

 

‡`i

 

Pvicv

 

‡k| AvRKvj 

 

†kvbv hv

 

‡”Q wbZ¨e¨envh©¨ wewfbœ hš¿

  

†hgb nvZNwo, wUwf, K¨v

 

‡giv, 

 

†iwd«Rv

 

‡iUi¸wjI µgkt

 

¯§vU© n

 

‡q DV

 

‡Q| hw`I Ô¯§vU©Õ hš¿ I eyw×gvb h

 

‡š¿i g

 

‡a¨

 

i

 

‡q

 

‡Q 

 

†gŠwjK cv_©K¨| ̄ §vU© h

 

‡š¿ e¨eüZ 

 

†mÝv

 

‡ii gva¨

 

‡g

  

†m cwi

 

‡ek

 

‡K eyS

 

‡Z cv

 

‡i| cvwicvwk¦©K ZvcgvÎv, Av

 

‡jvi

 

cÖvej¨, ¯úk© BZ¨vw`i ZviZg¨ ey

 

‡S 

 

†m Kg©c×wZ wbqš¿Y

 

Ki

 

‡Z mÿg| Ab¨w`

 

‡K K

 

…wÎg eyw×gËv m¤úbœ hš¿ nj

 

cy

 

‡ivcywi Z_¨-wbf©i| Av

 

‡M 

 

†_‡K cy

 

‡i 

 

†`Iqv Z_¨ we

 

‡kølY

 

K

 

‡i wm×všÍ Rvbv

 

‡bvi ÿgZvi AwaKvix H hš¿¸wj| 

 

†Kvb

 

hš¿ m¤ú~Y©fv

 

‡e ev AvswkKfv

 

‡e GAvB wbf©i n

 

‡Z cv

 

‡i|

 

Z

 

‡e AvRKvj N

 

‡ivqv eû cY¨

 

‡K AvswkKfv

 

‡e GAvB wbf©i

 

Kiv n

 

‡”Q| 

 

†hgb, 

 

†iwd«Rv

 

‡iU

 

‡i GAvB hy³ Kivi d

 

‡j

 

Zv

 

‡Z ivLv mvgMÖxi cÖ

 

‡qvRb Abyhvqx ZvcgvÎv wbqš¿Y Kiv,

 

cPbkxj mvgMÖx bó n

 

‡q hvevi Av

 

‡M e¨enviKvix

 

‡K mZK©

 

Kiv BZ¨vw`| G meB nj Z_¨ weÁvb I Zvi cÖ

 

‡qv

 

‡Mi

 

KvimvwR| Pjgvb h

 

‡š¿ K

 

…wÎg eyw×gËv cÖ

 

‡qvM KÕ

 

‡i 

 

†Kvb

 

wbw`©ó KvR Av`vq K

 

‡i 

 

†bIqvi DcvqI AvR weÁv

 

‡bi

 

KivqË¡| hš¿ weÁv

 

‡bi GB kvLvwUi cÖPwjZ bvg nj

  

†ivewU·| Mvn©¯

 

’¨ wewfbœ KvRK

 

‡g©i Rb¨ 

 

†ivewU

 

‡·i

 

e¨enviI GLb nv

 

‡Zi bvMv

 

‡j G

 

‡m 

 

†M

 

‡Q| N

 

‡ii Pvi

  

†`Iqv

 

‡ji evB

 

‡ii RM

 

‡Z ZvKv

 

‡jI 

 

†`Lv hv

 

‡e 

 

†mB GKB

 

Qwe| Z_¨vbymÜv

 

‡b, Awdm-Av`vj

 

‡Z, Kj-KviLvbvi

 

Drcv`

 

‡b, hvbevnb wbqš¿

 

‡Y, e¨vw¼s cwi

 

‡levq, wPwKrmv

  

†ÿ

 

‡Î h_v 

 

†ivM wbY©q, kj¨wPwKrmv, Wv³vix cixÿv-wbixÿv,

 

M

 

‡elYv 

 

†ÿ

 

‡Î, PvjKwenxb Mvox Ñ ej

 

‡Z 

 

†M

 

‡j Rxe

 

‡bi

 

cÖwZwU 

 

†ÿ

 

‡ÎB eyw× cv

 

‡”Q K

 

…wÎg eyw×gËv I 

 

†ivewU

 

‡·i

 

e¨envi| GZUvB ̀ ªæZ MwZ

 

‡Z e

 

„w× cv

 

‡”Q 

 

†h H mg¯Í 

 

†ÿ

 

‡Î

 

AZx

 

‡Zi mv

 

‡ewK Drcv`b c×wZi e¨envi cÖvq eÜ nevi

 

Dcµg| evRv

 

‡i K

 

…wÎg eyw×gËv ev GAvB wbf©i c

 

‡Y¨i Xj

  

†b

 

‡g

 

‡Q| cyiv

 

‡bv ÔAvb¯§vU©Õ cY¨¸wji Drcv`b eÜ K

 

‡i

  

†mB RvqMvq Ô¯§vU©Õ h

 

‡š¿i Drcv`b K

 

‡i wbZ¨bZzb evRvi

 

m

 

„wó Kiv n

 

‡”Q|
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h

 

‡š¿i eyw×gËvi Dci wbf©ikxjZv w`b w`b e

 

„w× 

 

†c

 

‡Z

  

†c

 

‡Z Ggb GK ¯Í

 

‡i 

 

†cŠu

 

‡Q

 

‡Q 

 

†h Zv

 

‡K e¨wZ

 

‡i

 

‡K gvby

 

‡li

 

Rxeb aviY µgkt Am¤¢e n

 

‡q co

 

‡Q| Avi n

 

‡e bvB ev

  

†Kb? weÁvb I cÖhyw³i GB weKv

 

‡ki d

 

‡j cwikÖgmva¨

 

KwVb KvR 

 

†Pv

 

‡Li cjK 

 

†dj

 

‡Z bv 

 

†dj

 

‡ZB nvwmj Kiv

 

m¤¢e n

 

‡”Q| mgq I kÖg mvkÖq Kivi cvkvcvwk hš¿ m¤úvw`Z

 

KvR n

 

‡q

 

‡Q AviI wbLyuZ, AviI DrKl©, AviI ÎæwUgy³|

 

KvwqK 

 

†nvK ev 

 

†eŠw×K, Kv

 

‡Ri PwiÎ hvB 

 

†nvK bv 

 

†Kb,

 

mKj 

 

†ÿ

 

‡ÎB e¨vcK kÖgjvNe NU

 

‡Q| G 

 

†hb Avjvw`

 

‡bi

 

Avðh© cÖ`xc nv

 

‡Z G

 

‡m 

 

†M

 

‡Q| KwVb me MvwYwZK wnmve

 

n

 

‡q hv

 

‡”Q 

 

†Pv

 

‡Li cj

 

‡K| 

 

†Kvb Z_¨ Rvbvi cÖ

 

‡qvRb n

 

‡j

  

†mj 

 

†dv

 

‡b K

 

‡qKwU kã-m~Î UvBc Ki

 

‡j ev gy

 

‡L D

 

”PviY

 

Ki

 

‡jB K

 

‡qK gyn~

 

‡Z© 

 

†dv

 

‡bi c`©vq 

 

†f

 

‡m DV

 

‡Q hv Avcwb

 

Rvb

 

‡Z Pvb| Awd

 

‡m hv

 

‡eb ev 

 

†Kv_vI 

 

†eov

 

‡Z hv

 

‡eb?

 

N

 

‡i e

 

‡m wUwKU 

 

†K

 

‡U wbb Zvici 

 

†R

 

‡b wbb Avcbvi 

 

†Uªb

 

ev Mvox 

 

†Kv_vq i

 

‡q

 

‡Q| Avcbvi 

 

†dvb

 

‡K wRÁvmv K

 

‡i

 

wb

 

‡Z cv

 

‡ib 

 

†hLv

 

‡b hv

 

‡”Qb 

 

†mLvbKvi ZvcgvÎv KZ _vK

 

‡e,

 

e

 

„wócv

 

‡Zi m¤¢vebv KZUv| GKgyn~

 

‡Z© 

 

†R

 

‡b hv

 

‡eb hv Rvb

 

‡Z

 

Pvb mewKQz| 

 

†mB g

 

‡Zv wb

 

‡R

 

‡K ˆZix K

 

‡i wb

 

‡q Avcwb

  

†ewi

 

‡q co

 

‡eb| iv¯Ívq 

 

†ewi

 

‡q c_ nvwi

 

‡q

 

‡Qb? 

 

†mj 

 

†dv

 

‡b

 

g¨vc 

 

†`‡L wbb Avi Zvi wb

 

‡`©k g

 

‡Zv 

 

†cŠu

 

‡Q hvb Avcbvi

 

MšÍ

 

‡e¨| GBfv

 

‡e me©`v mvnvh¨Kvix eÜzi g

 

‡Zv Rxe

 

‡bi

 

Pjvi c

 

‡_i cÖwZwU c

 

‡` Avgv

 

‡`i mvnvh¨ K

 

‡i P

 

‡j

 

‡Q 

 

†gavex

 

hš¿¸wj| cvkvcvwk, Av

 

‡iKwU cÖkœ 

 

†`Lv w`

 

‡q

 

‡Q GB

mvnvh¨Kvix hš¿¸wj KZUv wek¦¯Í?

Z_¨ ag© Z_¨ Kg© Z_¨wn cigs Zct

 

h

 

‡š¿i 

 

†gav

 

‡K Kv

 

‡R jvwM

 

‡q gvbyl

 

‡K cÖZviYv Kivi

 

NUbv N

 

‡U P

 

‡j

 

‡Q Anin| wbZ¨ bZzb c×wZi cÖ

 

‡qvM NwU

 

‡q

 

gvbyl

 

‡K cÖZvwiZ Kiv n

 

‡”Q, Avw_©Kfv

 

‡e ÿwZMÖ¯Í n

 

‡”Qb,

 

me©kvšÍ n

 

‡”Qb eû gvbyl| h

 

‡š¿ e¨eüZ K

 

…wÎg wbDivj

  

†bUIqvK©-Gi weKv

 

‡ki c_ a

 

‡i K

 

…wÎg eyw×gËv eZ©gv

 

‡b

  

†gwkb jvwb©s 

 

†_‡K weKwkZ n

 

‡q wWc jvwb©s hyM AwZµg

 

K

 

‡i 

 

†Rbv

 

‡iwUf jvwb©s hy

 

‡M AeZxY© n

 

‡q

 

‡Q| GB cÖhyw³

 

‡K

 

Kv

 

‡R jvwM

 

‡q gvby

 

‡li (g

 

„Z ev RxweZ) gyLveqe, Mjvi ¯^i

 

ûeû bKj Kiv m¤¢e n

 

‡q

 

‡Q| Ly

 

‡j 

 

†M

 

‡Q cÖZviYvi bvbvb

 

w`K| cÖhyw³i weKv

 

‡ki 

 

†`Šj

 

‡Z 

 

†gavex hš¿ e¨enviKvix

 

‡`i

 

bvbvb e¨w³MZ Z

 

‡_¨i 

 

†MvcbxqZv e

 

‡j Avi wKQzB Aewkó

  

†bB| Avcwb 

 

†Kv_vq KvR K

 

‡ib, Avcbvi 

 

†ivRMvi KZ,

 

AvqKi 

 

†`b wKbv, w`

 

‡j Zv KZ, wbR¯^ Mvox-evwo Av

 

‡Q

 

wKbv, FY 

 

†bb wKbv, FY wb

 

‡j mwVK mg

 

‡q cwi

 

‡kva

 

K

 

‡i

 

‡Qb wKbv, Avcwb 

 

†Kv_vq 

 

†Kv_vq ågY K

 

‡i

 

‡Qb, Ggb

 

wK Avcbvi 

 

†mj 

 

†dv

 

‡b msiwÿZ eÜzevÜe

 

‡`i bvg avg

  

†dvb b¤^i BZ¨vw` me 

 

†Kvb wKQzB wWwRUvj gva¨

 

‡g 

 

†Mvcb

 

bq| KviY, cÖwZwU gvby

 

‡li e¨v¼ A¨vKvD

 

›U, Avavi KvW©,

 

c¨vb KvW©, 

 

†dvb b¤^i meB GKB m~

 

‡Î mshy³ Kiv Av

 

‡Q|

 

e¨v¼ I Ab¨vb¨ cwi

 

‡lev 

 

†ÿ

 

‡Î hvi Mvj fiv bvg nj

  

†KIqvBwm (Know Your Customer), A_©vr Avcbvi MÖvnK

  

†K Rvbyb| GB mshyw³KiY bv Ki

 

‡j mg¯Í cwi

 

‡lev 

 

†_‡K

 

Avcwb ewÂZ n

 

‡eb| wbw`©ó mgq AšÍi 

 

†KIqvBwm bexKiY

 

bv Ki

 

‡jI cwi

 

‡lev eÜ K

 

‡i 

 

†`Iqv nq| Avi 

 

†mB my

 

‡hv

 

‡MB

 

Pzwi n

 

‡q hv

 

‡”Q gvby

 

‡li mg¯Í Z_¨| Z_¨ Pzwii GK RbwcÖq

 

c×wZ nj n¨vwKs| GB c×wZ

 

‡Z h

 

‡š¿i wbivcËv ejq

 

‡K

  

†f` K

 

‡i h

 

‡š¿ msiwÿZ Z_¨fvÛvi A¨v

 

‡·m Kiv m¤¢e,

 

PvB

 

‡j PzwiI Kiv hvq| Avevi, Aj

 

‡ÿ¨ h

 

‡š¿i `Lj wb

 

‡q

  

†bIqv hvq| Z_¨ cÖhyw³ AvBb, 2000 Abyhvqx n¨vwKs

  

†eAvBbx| Z

 

‡e ms¯

 

’vi Aby

 

‡gv`b mv

 

‡c

 

‡ÿ n¨vwKs Ki

 

‡j

 

Zv ˆbwZK| n¨vwKs welqwUI K¤úy¨Uvi weÁv

 

‡bi AšÍM©Z|

 

cÖhyw³i weKv

 

‡ki mv

 

‡_ mv

 

‡_ h

 

‡š¿i wbivcËv ej

 

‡qi weKvk

 

NU

 

‡Q| Avevi Zvi mv

 

‡_ cvjøv w`

 

‡q evo

 

‡Q n¨vwKs-Gi

 

wbZ¨bZzb dw

 

›`| e

 

„w× 

 

†c

 

‡q

 

‡Q bRi`vix, 

 

†e

 

‡o

 

‡Q RvwjqvwZ,

 

ÿwZMÖ¯Í n

 

‡”Qb mvaviY gvbyl| wWwRUvj gva¨

 

‡gi Aciva

 

cÖwZnZ Ki

 

‡Z miKvix mvBevi `gb kvLv

 

‡ZI 

 

†ckv`vi

 

n¨vKv

 

‡ii cÖ

 

‡qvRb| AwaKvsk RvwjqvwZi 

 

†Kvb K

 

‚j-wKbviv

 

bv 

 

†c

 

‡q mvaviY gvbyl

 

‡K mveavb _vKvi mnR wb`vb 

 

†`Iqv

 

nq| eû

 

‡ÿ

 

‡Î, Awd

 

‡mi 

 

†Kvb Kv

 

‡R ev 

 

†`vKv

 

‡b cY¨ mvgMÖx

  

†Kbvi mgq 

 

†R

 

‡b A_ev bv 

 

†R

 

‡b 

 

†µZv mvaviY wb

 

‡R

 

‡`i

 

Z_¨ wb

 

‡RivB mieivn K

 

‡i _v

 

‡Kb| Av

 

‡M 

 

†h Z_¨¸wj

 

gvby

 

‡li Kv

 

‡Q evwo evwo wM

 

‡q mkix

 

‡i nvwRi n

 

‡q Kg©x

 

‡`i

  

†ÿÎ-mgxÿv 

 

†_‡K Zz

 

‡j Avb

 

‡Z nZ, cÖ

 

‡qvRb nZ wekvj

 

KvwqK kÖ

 

‡gi, eZ©gv

 

‡b Zv Abvqv

 

‡mB Zz

 

‡j Avbv hvq|

 

Avcbvi Avgvi ARv

 

‡šÍB e¨w³MZ Z_¨¸wj GK Z_¨-cÖhyw³

  

†Kv¤úvbx 

 

†_‡K Av

 

‡iK 

 

†Kv¤úvbxi Kv

 

‡Q Pov `v

 

‡g wewµ

 

Kiv n

 

‡”Q cÖwZwbqZ| 

 

†h Z_¨-cÖhyw³ 

 

†Kv¤úvbxi Kv

 

‡Q

 

Z_¨fvÛv

 

‡ii AvqZb hZ 

 

†ewk Zvi bvg-WvK I gybvdv

 

ZZ 

 

†ewk| Z_¨ e¨emvi m~Î a

 

‡iB weMZ cÖvq mv

 

‡o wZb

 

`kK a

 

‡i e

 

„w× 

 

†c

 

‡q

 

‡Q Z_¨-cÖhyw³ 

 

†Kv¤úvbx¸wji igigv|

 

eZ©gv

 

‡b 

 

†KejgvÎ fvi

 

‡Z i

 

‡q

 

‡Q GK jÿ cuPvwk nvRv

 

‡ii

  

†ewk Z_¨-cÖhyw³ 

 

†Kv¤úvbx| Gi g

 

‡a¨ 71 kZvsk cwi

 

‡lev
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†ÿ

 

‡Î,  23 kZvsk wkí 

 

†ÿ

 

‡Î I 6 kZvsk i

 

‡q

 

‡Q K

 

…wl

  

†ÿ

 

‡Î| hvi 

 

†gvU cwi

 

‡kvwaZ gyjab cÖvq 31 nvRvi 

 

†KvwU

UvKv| (BKbwgK UvBgm&)

 

hš¿ wKfv

 

‡e Ôeyw×gvbÕ nj?

 

h

 

‡š¿i µgkt eyw×gvb n

 

‡q hvIqvUv N

 

‡U

 

‡Q gvby

 

‡li nvZ

 

a

 

‡i GK `xN© µgweeZ©

 

‡bi ga¨ w`

 

‡q| gvbe mf¨Zvi

 

Avw`

 

‡Z gvbyl Ab¨vb¨ RxeRš

 

‘i gZB wQj cÖK

 

…wZ wbf©i|

 

gvbemgv

 

‡Ri cÖK

 

…Z weKvk ZLbB ïiæ n

 

‡qwQj hLb gvbyl

 

Rxeb avi

 

‡Yi Rb¨ ïay cÖK

 

…wZi Dci wbf©i bv K

 

‡i ¯^Kxq

 

kÖg I 

 

†eŠw×K kw³i e¨envi K

 

‡iwQj| cï, cvwL I gvQ

 

wkKvi Kivi Rb¨ nvwZqvi wbg©vY, K

 

…wl Kv

 

‡Ri hš¿cvwZ

 

wbg©vY, 

 

†cvkv

 

‡Ki Rb¨ Mv

 

‡Qi evKj 

 

†_‡K my

 

‡Zv ˆZix,

 

cv_i 

 

†K

 

‡U cv_i LÛ w`

 

‡q M

 

„n wbg©v

 

‡Yi hš¿cvwZ D

 

™¢ve

 

‡bi

 

ga¨ w`

 

‡q cÖhyw³we`¨v I cÖhyw³MZ weKv

 

‡ki m~ÎcvZ

 

n

 

‡qwQj| cwikÖg jvNe Ki

 

‡Z cÖ_

 

‡g KvV, cv_i I

 

cieZ©x

 

‡Z avZz Øviv wbwg©Z g~jZt wjfvi, PvKv BZ¨vw`i

 

cÖPjb wQj| 

 

†mB mgq h

 

‡š¿ gbyl¨kÖg I cïkÖg wQj

 

mvgvwRK Drcv`

 

‡bi GKgvÎ Aej¤b̂| cieZ©xKv

 

‡j cÖK

 

…wZi

 

wbqg Avwe®

 

‹v

 

‡ii ga¨ w`

 

‡q weÁv

 

‡bi weKvk n

 

‡Z _vKj|

 

weÁv

 

‡bi cÖ

 

‡qv

 

‡Mi d

 

‡j cÖhyw³MZ Ávb µgkt DrKl©Zv

 

jvf Kij| mgvR weKv

 

‡ki mv

 

‡_ mv

 

‡_ Rxeb avi

 

‡Yi Rb¨

 

Avewk¨K wbZ¨bZzb mvgMÖxi Pvwn`v e

 

„w× 

 

†c

 

‡Z _vKj| h

 

‡š¿i

 

MVb, AvKvi I wµqv

 

‡KŠkj µgkt RwUj 

 

†_‡K RwUjZi

 

n

 

‡jI weÁv

 

‡bi cÖ

 

‡qv

 

‡Mi ga¨ w`

 

‡q h

 

‡š¿i hvwš¿K myweav I

 

Drcv`bkxjZv DfqB e

 

„w× 

 

†c

 

‡Z _vKj ̧

 

‡YvËi cÖMwZ

 

‡Z|

 

gvby

 

‡li 

 

†ckxkw³i cvkvcvwk evqykw³, we`y¨r kw³ I

 

Zvckw³i e¨envi hš¿ Pvjbv

 

‡K AviI mnR K

 

‡i Zzjj hv

 

mgv

 

‡Ri 

 

†Pnvivq `ªæZ cwieZ©b G

 

‡b w`j| hš¿ ¯

 

’vcb K

 

‡i

 

Kj-KviLvbvq ïiæ nj wkí Drcv`b| GB wkí wecø

 

‡ei

 

ga¨ w`

 

‡q mvgvwRK Drcv`b weKwkZ n

 

‡q Rb¥ w`j GK

 

bZzb Aa¨v

 

‡qi, GK bZzb A_©

 

‰bwZK e¨e¯

 

’vi| hv AvRI

 

weivR Ki

 

‡Q mgMÖ wek¦Ry

 

‡o| GB e¨e¯

 

’vi wkL

 

‡i e

 

‡m Av

 

‡Q

 

Drcvw`Z mg Í̄ mvgvwRK m¤ú` I hš¿ mn Drcv`

 

‡bi mg¯Í

 

Dcvq-DKi

 

‡Yi KwZcq gvwjK

 

‡Mvôx Avi Zvi bx

 

‡P i

 

‡q

 

‡Q

 

Avcvgi mvaviY gvbyl hv

 

‡`i kÖ

 

‡gB m

 

„wó n

 

‡q

 

‡Q mg¯Í

 

mvgvwRK m¤ú`| GB e¨e¯

 

’vq Drcv`

 

‡bi GKgvÎ D

 

‡Ïk¨B

 

nj gybvdv m

 

„wó Kiv| gybvdvi cwigvY cÖwZwbqZ evwo

 

‡q

 

hvIqvB nj GB e¨e¯

 

’v wUwK

 

‡q ivLvi GKgvÎ PvweKvwV|

 

Gi Rb¨ cÖ

 

‡qvRb nj KuvPvgv

 

‡ji Dci ̀ Lj`vwi, 

 

†hvMv

 

‡hvM

 

e¨e¯

 

’vi DbœwZ Avi m¯Ív kÖgkw³| kÖgkw³ hZ m¯Ív n

 

‡e

 

gybvdvi cwigvY ZZ 

 

†ewk| Zvi Rb¨ cÖ

 

‡qvRb h

 

‡š¿i weKvk

 

NwU

 

‡q Drcv`bkxjZv e

 

„w× Kiv I b~¨bZg gbyl¨kÖg e¨envi

 

K

 

‡i m

 

‡e©v

 

”P gybvdv m

 

„wó Kiv| ̀ yÕ`y

 

‡Uv wek¦hy× 

 

†cwi

 

‡q G

 

‡m

 

mgv

 

‡Ri cwiPvj

 

‡Kiv GLb AviI eyw×gvb, AviI m

 

‡PZb|

 

ZvB Drcv`b 

 

†ÿ

 

‡Î h

 

‡š¿i mv

 

‡_ kÖg`vbKvix gvby

 

‡li AviI

  

†ewk K

 

‡i wew

 

”QbœZv NUv

 

‡bvi D

 

‡`¨vM ïiæ nj| gvby

 

‡li

 

weKí PvB, Ggb weKí evbv

 

‡Z n

 

‡e hv gvby

 

‡li g

 

‡Zv KvR

 

Ki

 

‡e, gvby

 

‡li g

 

‡Zv wPšÍv Ki

 

‡e, weivgnxbfv

 

‡e KvR K

 

‡i

 

hv

 

‡e| wb

 

‡qvMKZ©vi Kv

 

‡Q _vK

 

‡e bv 

 

†Kvb `vwe, 

 

†Kvb

cÖZ¨vkv|

 

wKš

 

‘ e¨vcviUv wK G

 

‡ZvUvB mnR? G

 

‡Zv KíweÁvb|

 

Avevi GUvI mwZ¨ 

 

†h gvby

 

‡li 

 

†KŠZznj, Zvi D

 

™¢vebx kw³B

  

†Zv hy

 

‡M hy

 

‡M KíweÁvb

 

‡K ev¯Í

 

‡e iƒc w`

 

‡q

 

‡Q| mvjUv wQj

 

1956, Av

 

‡gwiKvi WU©gy_ wek¦we`¨vjq, mvgvi wimvP© cÖ

 

‡R±

 

IqvK©kc| welq Ñ K

 

…wÎg eyw×gËv| 27 Rb weÁvbx R

 

‡ov

 

n

 

‡q K

 

…wÎg eyw×gËvi aviYvi wfwËcÖ¯Íi ¯

 

’vcb K

 

‡ib| mvZ

 

w`

 

‡bi Kg©kvjv 

 

†kl nj wZb mßvn ci| Av

 

‡jvPbv nj

 

Ggb hš¿ evbv

 

‡bv wK m¤¢e hvi mv

 

‡_ gvbyl K

 

‡_vcK_b

 

Ki

 

‡Z cvi

 

‡e? wKQz cÖkœ Ki

 

‡j hyw³c~Y© Reve w`

 

‡Z cvi

 

‡e?

 

mgm¨v nj, K¤úy¨Uvi

 

‡K (mvaviYfv

 

‡e hš¿

 

‡K) wKfv

 

‡e

 

gvby

 

‡li fvlv 

 

†evSv

 

‡bv hv

 

‡e? ̂ Zix nj h

 

‡š¿i 

 

†evaMg¨ n

 

‡iK

 

iKg fvlv Ñ K¤úy¨Uvi j¨v½y

 

‡qR| cÖ_gw`

 

‡K K¤úy¨Uvi

 

‡K

 

Ônu¨vÕ A_ev ÔbvÕ-

 

‡Z DËi w`

 

‡Z 

 

†kLv

 

‡bv nj| ax

 

‡i ax

 

‡i

 

wewfbœ A¨vj

 

‡Mvwi`g I 

 

†cÖvMÖvwgs-Gi gva¨

 

‡g 

 

†kLv

 

‡bv nj

  

†Kvb cÖkœ Ki

 

‡j wK DËi w`

 

‡Z n

 

‡e| h

 

‡š¿i fvlvi weKv

 

‡ki

 

d

 

‡j gvby

 

‡li mv

 

‡_ h

 

‡š¿i e¨eavb mvgvb¨ n«vm 

 

†c

 

‡Z _vKj

 

wVKB, AwaKvsk

 

‡ÿ

 

‡ÎB DËi Gj G

 

‡jv

 

‡g

 

‡jv,

 

hyw³MÖvn¨nxb| wKš

 

‘ weÁvb 

 

†Zv 

 

†_‡g _v

 

‡K bv| weÁvbxiv

  

†`L

 

‡jb, hš¿

 

‡K eyw×gvb evbv

 

‡Z 

 

†M

 

‡j Zvi wfZ

 

‡i A

 

‡bK

 

Z_¨ _vKv `iKvi| Z

 

‡e, hš¿

 

‡K Z_¨ w`

 

‡q Vvmv Ôwe

 

‡`¨

  

†evSvB eveygkvBÕ evwb

 

‡q 

 

†Zv jvf 

 

†bB| gvby

 

‡li 

 

†ÿ

 

‡Î

  

†hgbwU N

 

‡U 

 

†mB c×wZ MÖnY Ki

 

‡jb weÁvbxiv| GKwU

 

wkï

 

‡K cwi

 

‡ek 

 

†Pbv

 

‡Z 

 

†M

 

‡j 

 

†hgb wewfbœ e¯

 

‘ gÛjxi

 

ms¯ú

 

‡k© wb

 

‡q G

 

‡m Zvi mv

 

‡_ cwiPq NUv

 

‡bv nq| GBfv

 

‡eB

 

wkïi e

 

„w×i mv

 

‡_ mv

 

‡_ Zvi gw¯Í

 

‡®

 

‹ Z_¨fvÛv

 

‡ii AvqZbI

 

e

 

„w× 

 

†c

 

‡Z _v

 

‡K| gvby

 

‡li gw¯Í®

 

‹ †mB Z_¨

 

‡K we

 

‡kølY K

 

‡i

 

hyw³MÖvn¨ DËi w`

 

‡Z cv

 

‡i, mywPwšÍZ wm×všÍ Rvbv

 

‡Z cv

 

‡i|

 

wKš

 

‘ hš¿ Zv cvi

 

‡e wKfv

 

‡e? ZvB hš¿

 

‡K w`

 

‡Z n

 

‡e Z_¨
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we

 

‡kølY Kivi ÿgZv| Zvn

 

‡jB hš¿ w`

 

‡Z cvi

 

‡e mywPwšÍZ

 

wm×všÍ| ïiæ nj Z_¨ we

 

‡kølY ev 

 

†WUv A¨vbvwjwmm-Gi

 

gva¨

 

‡g hš¿

 

‡K cÖwkÿY 

 

†`Iqv| K

 

…wÎg eyw×gËvi GB

 

Dc

 

‡mUwU

 

‡K ejv nq 

 

†gwkb jvwb©s| gw¯Í®

 

‹ Z_v ¯œvqyZ

 

‡š¿i

 

GKK nj wbDib| Gi Kvh©cÖYvjxi Dci g

 

‡bvwb

 

‡ek K

 

‡i

 

Zvi AbyKiY Kivi cÖqvm weÁvbxiv ïiæ K

 

‡iwQ

 

‡jb wØZxq

 

wek¦hy× 

 

†kl nIqvi ci 

 

†_‡K| 

 

†mB mg

 

‡q weÁvbxiv

 

MvwYwZK c×wZi evB

 

‡i 

 

†e

 

‡iv

 

‡Z cv

 

‡ibwb| cieZ©xKv

 

‡j,

 

¯œvqyweÁvb I hš¿weÁv

 

‡bi Ávb wgwjZ n

 

‡q Rb¥ wbj K

 

…wÎg

 

wbDivj 

 

†bUIqv

 

‡K©i aviYv| hš¿

 

‡K cÖwkwÿZ Kivi 

 

†ÿ

 

‡Î

 

GKwU AZ¨šÍ ̧ iæZ¡c~Y© Avwe®

 

‹vi| GB D

 

‡`¨vM ïiæ n

 

‡qwQj

 

MZ kZvãxi Avwki `k

 

‡Ki gvSvgvwS 

 

†_‡K| hw`I gvbe

 

gw¯Í

 

‡®

 

‹i wbDi

 

‡bi I K

 

…wÎg wbDivj 

 

†bUIqv

 

‡K©i MVb I

 

Kg©c×wZi g

 

‡a¨ i

 

‡q

 

‡Q we¯Íi  cv_©K¨| gvby

 

‡li K_v ejv,

 

Pjv

 

‡div, wm×všÍ MÖnY I cÖ

 

‡kœi DË

 

‡i wg

 

‡k _v

 

‡K Zvi

 

Kíbv, hyw³, im

 

‡eva, Av

 

‡eM, ms

 

‡e`bkxjZv, cwiw¯

 

’wZ

 

Abyhvqx mwVK wm×všÍ 

 

†bIqvi ÿgZv BZ¨vw`| Ab¨w`

 

‡K,

 

h

 

‡š¿ Gi mewKQzB Abycw¯

 

’Z| K

 

…wÎg wbDivj 

 

†bUIqvK©

 

c¨vUvb© g¨vwPs-Gi gva¨

 

‡g cÖ

 

‡kœi DËi 

 

†`q| cÖ_

 

‡g GK Í̄ixq

 

I cieZ©xKv

 

‡j eû¯Íixq K

 

…wÎg wbDivj 

 

†bUIqvK© e¨envi

 

Kivi d

 

‡j c¨vUvb© g¨vwPs-Gi m¤¢vebv eû¸Y e

 

„w× 

 

†cj|

 

dj¯^iƒc, GKwU cÖ

 

‡kœi nvRvi nvRvi m¤¢ve¨ DËi 

 

†`Iqvi

 

ÿgZv hš¿ AR©b K

 

‡i 

 

†djj| 

 

Iqvì© IqvBW I

 

‡qe

 

Avwe®

 

‹v

 

‡ii ci mviv we

 

‡k¦i 

 

†bUIqvK© hy³ K

 

‡i 

 

†`Iqv nj

 

B

 

›Uvi

 

‡b

 

‡Ui gva¨

 

‡g| Gi d

 

‡j Z

 

‡_¨i Afve Avi iBj

 

bv| GB mywekvj Z_¨fvÛv

 

‡ii AvqZb I Zvi e

 

„w×i nvi

 

GK K_vq AKíbxq| AvRKvjKvi mvaviY 

 

†mj 

 

†dv

 

‡b

 

B

 

›Uvi

 

‡bU mv

 

‡P©i Mo cÖwZwµqv mgq 1 

 

†_‡K 10 wgwj

 

‡m

 

‡KÛ

  

(1 †m

 

‡KÛ = 1000 wgwj

 

‡m

 

‡KÛ)| A_©vr hš¿

 

‡K wb

 

‡`©k

  

†`Iqv (Bb cyU) I KvR mgvav nIqvi (AvDU cyU) g

 

‡a¨

 

mg

 

‡qi Mo e¨eavb nj 1 

 

†_‡K 10 wgwj

 

‡m

 

‡KÛ| GB

 

mg

 

‡qi g

 

‡a¨B e¨enviKvixi hš¿ 

 

†_‡K wb

 

‡`©k 

 

†cÖwiZ n

 

‡q

 

P

 

‡j hvq mvBevi `ywbqvq| 

 

†mLv

 

‡b Z_¨ cÖ

 

‡mwms n

 

‡q wd

 

‡i

 

Av

 

‡m e¨enviKvixi h

 

‡š¿| Gi Zzjbvq gvby

 

‡li gw¯Í

 

‡®

 

‹i

 

Mo cÖwZwµqv mgq cÖvq 100 ̧ Y 

 

†ewk A_©vr h

 

‡š¿i Zzjbvq

 

gvby

 

‡li gw¯Í®

 

‹ cÖvq 100 ¸Y gš

 

’i| BbcyU I AvDUcy

 

‡Ui

 

g

 

‡a¨Kvi GB AwZÿz`ª mg

 

‡qi g

 

‡a¨ A`

 

„k¨ mvBevi `ywbqvq

Ab~¨b cuvPwU AwZ ¸iæZ¡c~Y© avc AwZµvšÍ nq| mvaviY

 

e¨enviKvix

 

‡`i Kv

 

‡Q GUv GKUv inm¨gq AÜKvi RMr|

 

2025 wLª÷v

 

‡ãi g

 

‡a¨ GB Z_¨fvÛv

 

‡ii AvqZb n

 

‡Z

 

P

 

‡j

 

‡Q 175 wRUvevBU| 2018 wLª÷v

 

‡ã Gi cwigvY wQj

33 wRUvevBU| (1 wRUvevBU = 10

9

 wMMvevBU) (m~Î Ñ

 

AvBwWwm) GLv

 

‡bB 

 

†kl bq| cÖwZ eQi Gi AvqZb 22

 

kZvsk nv

 

‡i e

 

„w× n

 

‡”Q (m~Î Ñ wmm

 

‡Kv)| ¸¸j-G cÖwZw`b

  

500 †KvwU Z_¨vbymÜvb nq, UzBUv

 

‡i cÖwZw`b 50 

 

†KvwU

 

UzBU Kiv nq, cÖwZw`b 43 jÿ 

 

†dmeyK 

 

†g

 

‡mR Kiv nq,

 

BDwUD

 

‡e cÖwZwgwb

 

‡U 500 N

 

›Uv wfwWI Avc

 

‡jvW nq| (m~Î

 

Ñ B

 

›Uvi

 

‡bU jvBf ÷¨vU, BDwUDe)| mviv we

 

‡k¦ cÖvq 500

  

†KvwU B

 

›Uvi

 

‡bU e¨enviKvix, 630 

 

†KvwU ¯§vU© 

 

†dvb

 

e¨enviKvix AweiZ wb

 

‡Ri ARv

 

‡šÍ GB Z_¨fvÛvi mg

 

„×

 

K

 

‡i P

 

‡j

 

‡Qb| Zv

 

‡`i g

 

‡a¨ AvcwbI GKRb| weÁv

 

‡bi

 

GB Abb¨ Avwe®

 

‹vi c

 

„w_exevmx

 

‡K wek¦-

 

†Rvov duv

 

‡` e

 

›`x

 

K

 

‡i

 

‡Q|

 

GB Z_¨fvÛvi Kvi `L

 

‡j?

 

AvRKvj GKUv kã Lye 

 

†kvbv hvq Ñ GAFAM, GUv

  

†Kvb A_©c~Y© kã bq| GUv eZ©gv

 

‡bi cuvPwU AwZe

 

„nr

  

†Kv¤úvbxi bv

 

‡gi Av`¨ÿi| [¸¸j, AvgvRb, 

 

†dmeyK

 

(eZ©gv

 

‡b 

 

†gUv), A¨v

 

‡cj I gvB

 

‡µvmdU]| cÖwZ gyn~

 

‡Z© 

 

†h

 

Z_¨ ˆZix n

 

‡”Q Zv wM

 

‡q Rgv n

 

‡”Q GB AwZ`vbe

  

†Kv¤úvbx¸wji fvÛv

 

‡i| GB 

 

†Kv¤úvbx¸wj eZ©gv

 

‡b

wek¦A_©bxwZi wbqš¿K| K…wÎg eyw×gËv, K¬vDW K¤úy¨wUs,

B-Kgvm©, AbjvBb weÁvcb, mgvR gva¨g, mdUIqvi

  

†Wfjc

 

‡g

 

›U GB mg¯Í 

 

†ÿ

 

‡ÎB GivB AvwacZ¨ we¯Ívi K

 

‡i

 

Av

 

‡Q| A_©vr, e¨emv evwY

 

‡R¨i cvkvcvwk mgvR gva¨

 

‡gi

 

wbqš¿Y I bRi`vix i

 

‡q

 

‡Q G

 

‡`iB nv

 

‡Z| wcivwg

 

‡Wi  wkL

 

‡i

 

e

 

‡m GivB cy

 

‡iv wcivwg

 

‡Wi Dci 

 

†k¨b`

 

„wó 

 

†i

 

‡L P

 

‡j

 

‡Q|

 

Zv

 

‡`i ̂ Zix Kiv mgvRgva¨

 

‡g gvbyl Zvi g

 

‡bi fve cÖKvk

 

K

 

‡i _v

 

‡Kb| ˆeÁvwbK Avwe®

 

‹v

 

‡ii Øviv m

 

„ó wWwRUvj

 

mgvRgva¨g ̀ ~i

 

‡K K

 

‡i

 

‡Q wbKU, 

 

†f

 

‡½ w`

 

‡q

 

‡Q 

 

†fŠ

 

‡MvwjK

 

mxgv

 

‡iLv, M

 

‡o D

 

‡V

 

‡Q wek¦ åvZ

 

…Z¡

 

‡eva| gvby

 

‡li m

 

„wókxjZv,

 

gbbkxjZv, fv

 

‡jvjvMv, fv

 

‡jvevmv cÖKvk Kivi I

 

we

 

‡bv`

 

‡bi G GK Abb¨ gva¨g| cvkvcvwk GB e¨e¯

 

’vi I

 

mgvR cwiPvjK

 

‡`i cÖwZ ivM, 

 

†ÿvf, Pvwn`v, 

 

†`ªvn AvQ

 

‡o

 

c

 

‡o GB gva¨

 

‡g| cÖfziv wKš

 

‘ mRvM| h

 

‡š¿i mvnvh¨ wb

 

‡q

 

gy

 

‡Q 

 

†`Iqv nq AvcwËKi kã, AvcwËKi K

 

‡_vcK_b hv

 

cÖfz

 

‡`i weeªZ K

 

‡i| mveavb Kiv nq, bRi`vix Pvjv

 

‡bv

 

nq cÖ

 

‡qvR

 

‡b mgvR gva¨g 

 

†_‡K wew

 

”Qbœ K

 

‡i 

 

†`Iqv nq

 

Zv

 

‡`i hviv mgvR cwiPvjK

 

‡`i A¯^w¯Í I wec

 

‡`i KviY|
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ZvB ¯^vfvweKfv

 

‡e cÖkœ Rv

 

‡M Ôeyw×gvbÕ hš¿¸wj wK

cÿcvZnxb?

 

cÖkœUv GKUz A

 

™¢zZ ai

 

‡bi| mvaviY h

 

‡š¿i 

 

†ÿ

 

‡Î cÖkœUv

 

GKUz 

 

†evKv 

 

†evKv| KviY PvjK 

 

†hfv

 

‡e Pvjv

 

‡e hš¿

  

†mBfv

 

‡eB Pj

 

‡e| wKš

 

‘ †h hš¿

 

‡K cÖwkÿ

 

‡Yi Øviv ax

 

‡i

 

ax

 

‡i eyw×gvb evbv

 

‡bv n

 

‡”Q 

 

†m 

 

†Zv cÖwkÿK Z_v cÖfzi

 

`k©b Abyhvqx KvR Ki

 

‡e| 

 

†hgb ¯

 

‹zj K

 

‡j

 

‡Ri cvV¨m~Px

  

†mB fv

 

‡eB mvRv

 

‡bv nq hv mgvR cwiPvjK

 

‡`i ¯^v_© wmw×

 

K

 

‡i| eû ̧ iæZ¡c~Y© welq weÁv

 

‡bi cvV¨m~wP 

 

†_‡K ev` 

 

†`Iqv

 

nq hv weÁv

 

‡bi `k©b AvZ¥¯

 

’ Kivi Rb¨ Z_v weÁvbgb¯

 

‹

 

gb ˆZix Kivi Rb¨ AZ¨šÍ cÖ

 

‡qvRbxq| 

 

†KejgvÎ weÁvb

 

bq, mvwnZ¨, ̀ k©b, BwZnvm BZ¨vw` mKj wel

 

‡qi cvV¨m~Pxi

  

†ÿ

 

‡Î GKB c_ AbymiY Kiv nq hv weÁvbgb¯

 

‹Zv M

 

‡o

  

†Zvjvi AšÍivq| cÖK

 

…Z weÁvbgb¯

 

‹ gvbyl mgvR

 

‡K cÖMwZi

 

c

 

‡_ PvwjZ K

 

‡i, GUvB eZ©gvb kvmK

 

‡`i f

 

‡qi KviY|

 

hš¿

 

‡K cÖwkwÿZ Kivi 

 

†ÿ

 

‡ÎI ̄ v̂fvweKfv

 

‡e cÖhy³ nq GKB

bxwZi|

 

GZ`m

 

‡Ë¡I 

 

†Kvb mgvR m

 

‡PZb I weÁvbgb¯

 

‹ gvbyl

 

h

 

‡š¿i Dc

 

‡hvMxZv

 

‡K A¯^xKvi Ki

 

‡Z cv

 

‡i bv| mvgvwRK

 

I e¨w³MZ ̄ Í

 

‡i Ôeyw×gvbÕ h

 

‡š¿i Dci wbf©iZv G

 

‡K Rxe

 

‡bi

 

GK Awe

 

‡”Q`¨ As

 

‡k cwiYZ K

 

‡i

 

‡Q| GB mg¯Í Kvi

 

‡YB

 

eZ©gvb hyM

 

‡K K

 

…wÎg eyw×gËvi weKvk I cÖ

 

‡qv

 

‡Mi hyM ejv

 

nq| Gi fv

 

‡jv g

 

›` wb

 

‡q wewfbœ cÎ-cwÎKv I MYgva¨

 

‡g

 

GB welq wb

 

‡q Pj

 

‡Q ZK©weZK©, Pj

 

‡Q wbišÍi Avjvc

 

Av

 

‡jvPbv| Gi ga¨ 

 

†_‡K D

 

‡V Av

 

‡m g~jZt `ywU w`K|

 

GKw`

 

‡K 

 

†hgb i

 

‡q

 

‡Q weÁv

 

‡bi GB Afvebxq Avwe®

 

‹v

 

‡ii

 

gy»Zv I ˆeÁvwbK D

 

™¢ve

 

‡bi PgrKvwiZ¡ Avi Ab¨w`

 

‡K

 

i

 

‡q

 

‡Q gvby

 

‡li m

 

„wókxjZvi msKU, mvgvwRK AwbðqZv,

wbivcËvnxbZv, AvZ¼MÖ¯ÍZv| K…wÎg eyw×gËvi Avwe®‹vi I

 

mgv

 

‡Ri me©

 

‡ÿ

 

‡Î Zvi cÖ

 

‡qv

 

‡Mi d

 

‡j Kj-KviLvbv-Awdm-

 

Av`vj

 

‡Z Kg©iZiv Kg©Pz¨Z n

 

‡”Qb ev Kg©Pz¨Z nevi Avk¼vq

 

fzM

 

‡Qb, Avevi ̄

 

‹zj-K

 

‡j

 

‡Ri co

 

–qv I 

 

†eKvi hye mgvR

 

‡K

 

Kg©ms¯

 

’v

 

‡bi Pig Am¤¢vebvq welv`MȪ Í K

 

‡i Zzj

 

‡Q| mgv

 

‡R

 

Ggb cwiw¯

 

’wZ 

 

†h GB bZzb m

 

„wó n

 

‡q

 

‡Q Ggb bq| wkí-

 

wecø

 

‡ei m~Pbv Kvj 

 

†_‡K 

 

†QvU eo Drcv`b 

 

†ÿ

 

‡Î hš¿ Z_v

 

cÖhyw³i e¨envi ev

 

‡i ev

 

‡i Ggb cwiw¯

 

’wZi Rb¥ w`

 

‡q

 

‡Q|

 

Zvn

 

‡j, hš¿ wK hš¿Yvi bvgvšÍi?

 

wkí wecø

 

‡ei cieZ©xKv

 

‡j Dbwesk kZvãxi ïiæ

 

‡Z

 

Bsj¨v

 

‡Ûi wewfbœ kn

 

‡ii KjKviLvbvq ïiæ nq GK Af

 

‚Zc~e©

 

kÖwgK Av

 

‡›`vjb| mvgvwRK Drcv`b e

 

„w×i d

 

‡j wkí

 

‡ÿ

 

‡Î

 

wbZ¨bZzb hš¿ I cÖhyw³i e¨envi 

 

`‡j 

 

`‡j kÖwgK

 

‡`i Kg©Pz¨Z

 

Ki

 

‡Z _v

 

‡K hv kÖwgK

 

‡`i Rxebavi

 

‡Y Pig `yie¯

 

’vi Rb¥

  

†`q| bwUsnvgkvqvi, Wvwe©kvqvi, BqK©kvqvi-Gi 

 

†U·vBj

 

kÖwgK

 

‡`i GKUv eo Ask Zv

 

‡`i AwbwðZ fwel¨

 

‡Zi Rb¨

 

KviLvbvi hš¿¸wjB ̀ vqx Ggb aviYv 

 

†cvlY Ki

 

‡Zb| Zviv

 

g

 

‡b Ki

 

‡Zb hš¿cvwZ¸wj aŸs

 

‡mi gva¨

 

‡g Rxe

 

‡bi mg¯Í

  

†kvlY wbcxo

 

‡bi Aemvb NU

 

‡e| kÖwgKiv msNwUZ n

 

‡q

 

KviLvbvq KviLvbvq hš¿cvwZ aŸsm Kivi Av

 

‡›`vj

 

‡b mvwgj

 

n

 

‡qwQ

 

‡jb| 1811 

 

†_‡K 1816 wLª÷vã ch©šÍ GB

 

Av

 

‡›`vj

 

‡bi ZxeªZv jÿ¨ Kiv wM

 

‡qwQj, BwZnv

 

‡mi cvZvq

hv jyWvBU

 

 Av

 

‡›`vjb bv

 

‡g ewY©Z n

 

‡q Av

 

‡Q| hš¿¸

 

‡jv

  

†kvl

 

‡Yi KviY bq GUv Dcjwä K

 

‡i kÖwgKiv ax

 

‡i ax

 

‡i

  

†mB c_ cwinvi K

 

‡i| cieZ©xKv

 

‡j mgvR weÁvbxiv

 

mvgvwRK 

 

†kvl

 

‡Yi e¯

 

‘wbô KviY Avwe®

 

‹vi K

 

‡ib| 

 

†kvlK

 

I 

 

†kvwlZ GB `yB 

 

†kÖYx

 

‡Z wef³ we`¨gvb gybvdvwfwËK

 

mgv

 

‡Ri wewfbœ ˆewkó¨¸wj wK Zv Zuviv e¨vL¨v K

 

‡ib|

 

2017 wLª÷v

 

‡ãi g¨vwKb

 

‡m wi

 

‡cv

 

‡U© ejv n

 

‡q

 

‡Q h

 

‡š¿i

 

K

 

…wÎg eyw×gËv 2030 wLª÷vã bvMv` mviv we

 

‡k¦ cÖvq 80

  

†KvwU gvbyl

 

‡K Kg©Pz¨Z Ki

 

‡e| 2018 wLª÷v

 

‡ãi GKwU

 

wi

 

‡cv

 

‡U© bxwZ Av

 

‡qvM Rvwb

 

‡q

 

‡Q fvi

 

‡Z msMwVZ 

 

†ÿ

 

‡Î 69%

 

PvKix Mfxi Avk¼vRbK Ae¯

 

’vq i

 

‡q

 

‡Q| fvi

 

‡Z 2025

 

wLª÷v

 

‡ãi g

 

‡a¨ 40 

 

†_‡K 60% PvKix

 

‡Z GAvB A

 

‡Uv

 

‡gkb

 

n

 

‡Z P

 

‡j

 

‡Q| 

 

†h mg¯Í 

 

†ÿÎ¸wj

 

‡Z me©vwaK Kg©Pz¨wZ n

 

‡Z

 

P

 

‡j

 

‡Q Zvi g

 

‡a¨ i

 

‡q

 

‡Q Ñ KviLvbvq Drcv`b I A¨v

 

‡m¤^jx

 

jvB

 

‡bi KvR, Kv÷gvi mvwf©m I 

 

†Uwjgv

 

‡K©wUs, 

 

†WUv Gw

 

›Uª

 

I cÖ

 

‡mwms, wnmve iÿY, 

 

†hvMv

 

‡hvM I jwRw÷K BZ¨vw`|

 

Ab¨w`

 

‡K 

 

†h mg¯Í 

 

†ÿ

 

‡Î Kv

 

‡Ri bZzb my

 

‡hvM NU

 

‡e Zv nj

 

Ñ GAvB I 

 

†gwkb jvwb©s, Z_¨ weÁvb I A¨vbvwjwUKm,

 

mvBevi wbivcËv 

 

†ÿÎ, wWwRUvj gv

 

‡K©wUs I B-Kgvm©, ̄ ^v¯

 

’̈

 

cwi

 

‡lev BZ¨vw`| wewfbœ msev` ms¯

 

’v miKvix I 

 

†emiKvix

 

G wel

 

‡q Zv

 

‡`i AbygvwbK wnmve wbKvk I cwimsL¨vb

 

w`

 

‡q P

 

‡j

 

‡Q| msL¨vi wePv

 

‡i wnmv

 

‡ei ZviZg¨ Dwbk-wek

 

_vK

 

‡jI KvR P

 

‡j hvIqv I KvR cvIqvi g

 

‡a¨ we

 

‡qvMdj

  

†h wekvj Zv cwi®

 

‹vi| 2024-25 wLª÷v

 

‡ã B

 

‡›Uj 15

 

nvRvi, 

 

†Umjv 20 nvRvi, wmm

 

‡Kv 10 nvRvi, AvRvgb 14

 

nvRvi, wewfbœ Drcv`b 

 

†ÿ

 

‡Î 7.5 jÿvwaK Kg©Pvix

 

‡K QuvUvB

 

K

 

‡i

 

‡Q| ZvwjKv µgkt `xN©vwqZ n

 

‡”Q|


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weÁv

 

‡bi Lei

 

b

 

‡f¤^i, 2024 t

14

  

†m·cxqvi bv P¨vU wRwcwU? Kvi mvwnZ¨ m

 

„wó

 

gvby

 

‡li 

 

†ewk cQ

 

›`? GUv 

 

†evSvi Rb¨ wcUmevM©

 

wek¦we`¨vj

 

‡qi BwZnvm I `k©b wefv

 

‡Mi GK`j weÁvbx

 

KweZvi e¨vcv

 

‡i Awe

 

‡klÁ 1634 Rb gvbyl

 

‡K wb

 

‡q GKwU

 

M

 

‡elYv K

 

‡ib| Zv

 

‡`i 

 

†Kvb wKQz bv Rvwb

 

‡q 

 

†m·cxqvi

 

mn 5 Rb wewkó Kwei KweZv I P¨vU wRwcwU

 

‡Z 

 

†jLv 5wU

 

KweZv G

 

‡jv

 

‡g

 

‡jv cvV Kiv

 

‡bv nq| Zvici gZvgZ PvIqv

 

n

 

‡j Zv

 

‡`i cÖvq mK

 

‡jB gvby

 

‡li 

 

†jLv I P¨vU wRwcwUÕi

  

†jLvi g

 

‡a¨ c

 

„_KxKiY Ki

 

‡Z cv

 

‡ibwb| P¨vU wRwcwUi

  

†jLv KweZv

 

‡K gvby

 

‡li 

 

†jLv g

 

‡b K

 

‡i

 

‡Qb I 

 

†ewk cQ

 

›`

 

K

 

‡i

 

‡Qb| Gi KviY wnmv

 

‡e M

 

‡elKiv Rvwb

 

‡q

 

‡Qb P¨vU

 

wRwcwUi KweZv Zv

 

‡`i Kv

 

‡Q mij I mnR

 

‡eva¨ g

 

‡b n

 

‡q

 

‡Q

 

KviY 

 

†m·cxqvi I Ab¨vb¨ Kwei mvwnZ¨¸Y Zuviv eyS

 

‡Z

 

cv

 

‡ibwb| GB NUbvq cÖkœ D

 

‡V

 

‡Q ¯^cÖwkwÿZ hš¿

 

‡gav wK

  

†gŠwjK mvwnZ¨¸Y m

 

„wó Ki

 

‡Z cv

 

‡i? 

 

(†bPvi)

15

 

wek¦ ¯^v¯

 

’̈  ms¯

 

’v Rvbv

 

‡”Q 

 

†h 2023 wLª÷v

 

‡ã mviv

 

we

 

‡k¦ nvg Gi 

 

†gvU msµgY N

 

‡U

 

‡Q cÖvq 1.03 

 

†KvwU| 2022

 

wLª÷v

 

‡ãi Zzjbvq hv 20% 

 

†ewk| 57wU 

 

†`‡k Gi cÖv`yf©ve

 

wQj me

 

‡P

 

‡q 

 

†ewk, hvi KviY wnmv

 

‡e weÁvbxiv Rvbv

 

‡”Qb

 

cÖwZ

 

‡laK Kg©m~Pxi MvwdjwZB Gi KviY| (û)

18

 

gvwK©b hy³iv

 

‡óªi Zvc we`y¨r¸wj

 

‡Z Kqjvi ̀ n

 

‡bi

 

d

 

‡j 

 

†h QvB ˆZix nq Zv

 

‡Z cÖvq 110 jÿ Ub weij-

 

g

 

„wËKv 

 

†gŠj Av

 

‡Q e

 

‡j H 

 

†`‡ki weÁvbxiv Rvwb

 

‡q

 

‡Qb|

  

†U·vm wek¦we`¨vj

 

‡qi f

 

‚weÁvbx

 

‡`i M

 

‡elYvq Rvbv 

 

†M

 

‡Q

 

cÖwZ eQi cÖvq 800 jÿ Ub Kqjvi QvB Rgv n

 

‡”Q hv

 

‡Z

 

i

 

‡q

 

‡Q ¯

 

‹¨vwÛqvg, wbIwWweqvg, BwUªqvg Gi g

 

‡Zv weij-

 

g

 

„wËKv 

 

†gŠj| H ¸iæZ¡c~Y© 

 

†gŠj¸wj GKgvÎ c

 

„w_exi 

 

†Kvi

 

AÂ

 

‡jB cvIqv hvq I we`y¨r PvwjZ hvbevnb, 

 

†mvjvi

 

c¨v

 

‡bj, evqy PvwjZ UvievBb mn wewfbœ cÖhyw³

 

‡Z e¨envi

 

Kiv nq| GB wekvj cwigvY 

 

†gŠj

 

‡K wb®

 

‹vwkZ KivUvB

 

GLb weÁvbx

 

‡`i Kv

 

‡Q eo P¨v

 

‡jÄ|(wmGbGb)

20

 

GKRb c~Y© eq¯

 

‹ gvby

 

‡li kix

 

‡i cÖvq 200 iK

 

‡gi

  

†Kvl _v

 

‡K| hvi msL¨v M

 

‡o cÖvq 37 wUªwjqb ev 37 jÿ

  

†KvwU 

 

†Kvl Av

 

‡Q| gvZ

 

… M

 

‡f© gvÎ `ywU 

 

†Kvl wbwl³ nIqv

  

†_‡K ïiæ K

 

‡i c~Y© eqm ch©šÍ 

 

†Kvl¸wj wKfv

 

‡e cwiewZ©Z

 

nq I wewfbœZv AR©b K

 

‡i Zv weÁvbx

 

‡`i Kv

 

‡Q GK ̧ iæZ¡c~Y©

 

M

 

‡elYvi welq| M

 

‡elYvi GB welqwUi bvg Ôgvbe 

 

†Kvl

 

gvbwPÎÕ wbg©vY| eZ©gv

 

‡b we

 

‡k¦i 100wU 

 

†`‡k cÖvq 3600

 

weÁvbx GB M

 

‡elYvq wjß Av

 

‡Qb| M

 

‡el

 

‡Kiv mviv we

 

‡k¦i

 

cÖvq ̀ k nvRvi gvby

 

‡li kix

 

‡ii Dci cixÿv wbixÿv K

 

‡ib|

 

AvcvZZ gvbe kix

 

‡ii 10 

 

†KvwU 

 

†Kv

 

‡li Dci M

 

‡elYv

 

Pvwj

 

‡q 40wU ̧ iæZ¡c~Y© Avwe®

 

‹vi K

 

‡i

 

‡Qb weÁvbxiv| Gi g

 

‡a¨

 

i

 

‡q

 

‡Q 

 

†ivM wbY©q, 

 

†ivM cÖwZ

 

‡iva, åƒ

 

‡Yi weKvk BZ¨vw`|

 

weÁvbxiv Rvbv

 

‡”Qb, GB M

 

‡elYv gvbe kixi

 

‡K AviI

 

gvB

 

‡µvmdU cÖavb wej 

 

†MUm e

 

‡j

 

‡Qb, ÔGAvB GK bZzb

 

hy

 

‡Mi m~Pbv K

 

‡i

 

‡Q| Gi d

 

‡j Drcv`bkxjZv GZUvB e

 

„w×

  

†c

 

‡q

 

‡Q 

 

†h Kg©

 

‡ÿ

 

‡Î mßv

 

‡n wZb-Kg©w`b GLb Avi Am¤¢e

 

bq| Aem

 

‡ii mgq e

 

„w× cv

 

‡e| KvR, cwievi I e¨w³MZ

 

Rxeb mgZv Avm

 

‡e, Rxeb n

 

‡e ¯̂v

 

”Q

 

›`¨gq| Rxe

 

‡bi A_©

 

ïay PvKwi Kiv bqÕ (BwÛqv Uz

 

‡W, 11/04/24)| mvi mZ¨

 

K_v e

 

‡j

 

‡Qb wej 

 

†MUm| weÁv

 

‡bi KvRB 

 

†Zv A_©en Rxeb

 

`vb Kiv| wKš

 

‘ GB gvB

 

‡µvmdU 

 

†Kv¤úvbxB Avevi 2023

 

wLª÷v

 

‡ã 10 nvRvi I 2024 wLª÷v

 

‡ã cÖvq 2 nvRvi Kg©x

 

QuvUvB K

 

‡i

 

‡Q| AvMvgxw`

 

‡b AviI Ki

 

‡e| Ki

 

‡ZB n

 

‡e|

 

Bb

 

‡dvwmm KZ©v Avevi QuvUvB

 

‡qi cvkvcvwk mßv

 

‡n 70 N

 

›Uv

 

Kv

 

‡Ri d

 

‡Zvqv Rvix K

 

‡i

 

‡Q| Avm

 

‡j, gybvdv Kvgv

 

‡bv I

 

mgv

 

‡Ri mg Í̄ gvbyl

 

‡K ¯̂v

 

”Q

 

›`¨gq Rxeb`vb `y

 

‡Uv mgvšÍivj

 

c_| hv 

 

†Rvi K

 

‡i KLbB 

 

†gjv

 

‡bv hvqwb, fwel¨

 

‡ZI hv

 

‡e

 

bv| eZ©gvb gybvdvwfwËK Av_©mvgvwRK e¨e¯

 

’vi Aemvb NwU

 

‡q

Ggb e¨e ’̄vi cËb 

 

n

 

‡e

  

 †hLv

 

‡b Drcv`b n

 

‡e ïay gvby

 

‡li

 

K_v 

 

†f

 

‡e,

  

 †hLv

 

‡b

 

 gvby

 

‡li Rxeb n

 

‡e cÖK

 

…Z A

 

‡_© ̄ v̂

 

”Q

 

›`¨gq|

  

†mB mgv

 

‡Ri AvMgb evZ©v AvR me©Î cÖZxqgvb, 

 

†h

 

 mgv

 

‡Ri

 

mg Í̄ gvbyl weÁv

 

‡bi mydj¸wj 

 

†fvM Kivi AwaKvi AR©b

 

Ki

 

‡e| gvby

 

‡li m

 

„wókxjZv mgvR

 

‡K 

 

†cŠu

 

‡Q 

 

†`‡e AMÖMwZi

 

m

 

‡e©v

 

”P D

 

”PZvq| mgvR weÁv

 

‡bi we

 

‡kølY 

 

†`wL

 

‡q 

 

†`q 

 

†h

 

mgvR 

 

†mB Awfgy

 

‡LB GwM

 

‡q P

 

‡j

 

‡Q|



 

 

K

 

…wÎg eyw×gËv gvbe mgvR

 

‡K 

 

†Kvb w`

 

‡K wb

 

‡q hv

 

‡”Q?
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wek`fv

 

‡e Rvbvi e¨vcv

 

‡i GK DËiY NU

 

‡Z P

 

‡j

 

‡Q| (wewewm)

21.

 

AvKvk M½v Qvqvc

 

‡_i evB

 

‡i jvR© g¨v

 

‡Mwjqvb

 

K¬vD

 

‡W Aew¯

 

’Z GKwU AwZ ̂ `Z¨vKvi bÿ

 

‡Îi (WOH G64)

 

my¯úó Qwe cÖKvk K

 

‡i

 

‡Qb gnvKvk weÁvbxiv| BD

 

‡ivcxqvb

 

mv`vb© AeRvi

 

‡fUwii AwZ kw³kvjx `~iexY e¨envi K

 

‡i

 

Rvbv 

 

†M

 

‡Q c

 

„w_exi 

 

†_‡K cÖvq GK jÿ lvU nvRvi

 

Av

 

‡jvKel© 

 

`~‡ii bÿÎwUi e¨vm m~

 

‡h©i e¨v

 

‡mi cÖvq 20

 

nvRvi ¸Y| M¨vm I a~wjKYv Øviv MwVZ 

 

†ikg ¸wUi b¨vq

 

Avei

 

‡Yi wfZ

 

‡i _vKv bÿÎwUi my¯úó Qwe Av

 

‡M KL

 

‡bv

 

weÁvbxiv mvg

 

‡b Avb

 

‡Z cv

 

‡ibwb| (`¨ MvwW©qvb)

 

wW

 

‡m¤^i t

5

 

mf¨Zvi weKv

 

‡ki m~Î a

 

‡i gvbyl wb

 

‡Ri cÖ

 

‡qvR

 

‡b

 

wewfbœ cï

 

‡K 

 

†cvl gvwb

 

‡q

 

‡Q| M

 

„ncvwjZ cï I gvby

 

‡li

 

mnve¯

 

’v

 

‡bi d

 

‡i gvbyl ev

 

‡i ev

 

‡i RxevYyNwUZ msµg

 

‡Yi

 

m¤§yLxb n

 

‡q

 

‡Q| cïi 

 

†`‡n emevmKvix AYyRxe 

 

†hgb

 

fvBivm mvaviYZ mivmwi gvbe kix

 

‡i AvµgY Ki

 

‡Z cv

 

‡i

 

bv| Gi Rb¨ AYyRx

 

‡ei wb

 

‡Ri cwieZ©

 

‡bi cÖ

 

‡qvRb nq

 

hv

 

‡K wRbZ

 

‡Ë¡i fvlvq ejv nq wgD

 

‡Ukb| B`vbxs evW© d¬z

 

fvBivm wb

 

‡q M

 

‡elYvq Rvbv 

 

†M

 

‡Q GKwU gvÎ wgD

 

‡Uk

 

‡bi

 

gva¨

 

‡gB H fvBivm gvbe 

 

†`‡n msµgY NUv

 

‡Z mÿg|

 

c~

 

‡e© weÁvbx

 

‡`i aviYv wQj wZbwU wgD

 

‡Uk

 

‡bi Øviv evW© d¬z

 

fvBivm GB ÿgZv AR©b K

 

‡i| GB M

 

‡elYv weÁvbx

 

‡`i

 

Kv

 

‡Q AYyRxewe`¨vi bZzb w`K D

 

‡b¥vPb K

 

‡i

 

‡Q| (EL PAIS)

7

 

gvwK©b ms¯

 

’v ÔBÝwUwUDU Ae 

 

†nj_ g¨vwUª· GÛ

 

Bf¨vjy

 

‡qkbÕ m¤úªwZ GK mgxÿvq Rvbv

 

‡”Q 1990 

 

†_‡K

 

2021 wLª÷vã ch©šÍ Av

 

‡gwiKvq g

 

„Zz¨i nvi cÖwZ GK j

 

‡ÿ

  

2 †_‡K e

 

„w× 

 

†c

 

‡q 19.5 n

 

‡q

 

‡Q| Gi KviY wnmv

 

‡e ejv

 

n

 

‡q

 

‡Q ü`

 

‡ivM, K¨vÝvi, D

 

”P i³Pvc, Wvqv

 

‡ewUm-Gi

 

cÖ

 

‡Kvc eû¸Y e

 

„w× cvevi mv

 

‡_ mv

 

‡_ ÿwZKviK Wªv

 

‡Mi

 

h

 

‡_”Q e¨envi ̀ ªæZ 

 

†e

 

‡o P

 

‡j

 

‡Q| Gi weiæ

 

‡× GLbB mwVK

 

c`

 

‡ÿc MÖnY bv Ki

 

‡j, H mgxÿv

 

‡ZB fwel¨r evYx Kiv

 

n

 

‡q

 

‡Q, GB aviv eRvq _vK

 

‡j 2050 wLª÷vã bvMv` GB

 

msL¨v 26.7 

 

†Z 

 

†cŠuQv

 

‡e| (mv

 

‡qÝ 

 

†WBwj)

13

 

K¨vÝvi 

 

†Kv

 

‡li e

 

„ w×i Rb¨ 

 

†Kvlga¨¯

 

’

 

gvB

 

‡UvKwÛªqvi f

 

‚wgKv m¤^

 

‡Ü weÁvbxiv Av

 

‡MB AeMZ

 

wQ

 

‡jb| Rvbv wQj Ô

 

†Kv

 

‡li kw³NiÕ gvB

 

‡UvKwÛªqv

 

‡K wKfv

 

‡e

 

wbw®Œq Kiv n

 

‡e 

 

†mUvB weÁvbx

 

‡`i Kv

 

‡Q cÖavb P¨v

 

‡jÄ|

 

GZw`b wewfbœ ivmvqwbK, ˆe`y¨wZK PvR© I wRb 

 

†_ivwci

 

cÖ

 

‡qvM wQj weÁvbx

 

‡`i cÖavb A¯¿| m¤úwZ IwnI 

 

†÷U

 

BDwbfvwm©wUi GK M

 

‡elK `j Bu`y

 

‡ii 

 

†Kv

 

‡l 

 

†jRvi iwk¥

 

cÖ

 

‡qvM K

 

‡i gvB

 

‡UªvKwÛªqvi 

 

†gg

 

‡eªb aŸsm Kiv Zv wbw®Œq

 

Ki

 

‡Z mÿg n

 

‡q

 

‡Qb| weÁvbxiv Rvbv

 

‡”Qb GB c×wZi

 

cÖ

 

‡qvM AvMvgxw`

 

‡b K¨vÝvi

 

‡K cÖwZnZ Ki

 

‡Z Kvh©Kix f

 

‚wgKv

 

wb

 

‡Z P

 

‡j

 

‡Q| (IwnI 

 

†÷U wek¦w`¨vjq)

17

 

gnvKvk M

 

‡elYvi Rb¨ 

 

†Rgm I

 

‡qe 

 

†¯úm

  

†Uwj

 

‡¯

 

‹vc-

 

‡K gnvKv

 

‡k cvVv

 

‡bv n

 

‡q

 

‡Q cÖvq wZb eQi

 

Av

 

‡M| Zvi 

 

†PvL w`

 

‡q gvbyl gnvKv

 

‡ki BwZe

 

„Ë Rvb

 

‡Z

 

cvi

 

‡Q| m¤úªwZ 

 

†Rgm I

 

‡qe 

 

†Uwj

 

‡¯

 

‹v

 

‡c ̀ ~ieZ©x GK D¾¡j

 

mwc©j Qvqvc_ aiv c

 

‡o

 

‡Q| weÁvbxiv Zvi bvg 

 

†i

 

‡L

 

‡Qb,

 

ÔR¡jšÍ WªvMbÕ| 

 

†mB Qvqvc

 

‡_i Qwe cÖKvk K

 

‡i weÁvbxiv

 

Rvbv

 

‡”Qb, ÔR¡jšÍ WªvMbÕ-wU 

 

†`L

 

‡Z Avgv

 

‡`i AvKvk M½vi

 

g

 

‡ZvB 

 

†ek cwiYZ I Qvqvc_wUi IRb m~

 

‡h©i IR

 

‡bi

 

cÖvq 10 nvRvi 

 

†KvwU ̧ Y| gnv we

 

‡ùviY ev weM e¨vs 

 

†_‡K

 

Qvqvc_wUi gvÎ 110 

 

†KvwU eQi AwZevwnZ K

 

‡i

 

‡Q| GZ

 

Kg mg

 

‡q GKwU Qvqvc_ GZUv cwiYZ n

 

‡q DV

 

‡Z cv

 

‡i

 

Zv Gi Av

 

‡M weÁvbx

 

‡`i Rvbv wQj bv| (AvBGdGj mv

 

‡qÝ)

22

 

`wÿY 

 

†Kvwiqvi Ô

 

†Kvwiqvb GWfvÝW BÝwUwUDU

 

Ae mv

 

‡hÝ GÛ 

 

†UK

 

‡bvjwRÕi weÁvbxiv K¨vÝvi M

 

‡elYvi

  

†ÿ

 

‡Î GK Af

 

‚Zc~e© c×wZi m~Pbv K

 

‡i

 

‡Qb| GZw`b

 

weÁvbxiv K¨vÝvi 

 

†Kvl

 

‡K aŸsm K

 

‡i K¨vÝvi cÖwZnZ Kivi

 

c

 

‡_ †nu

 

‡U

 

‡Qb| wKš

 

‘ †Kvwiqvb weÁvbxiv K¨vÝvi 

 

†Kvl

 

‡K

 

cybivq ¯^vfvweK 

 

†Kv

 

‡l cwiYZ Kivi j

 

‡ÿ¨ GwM

 

‡q

 

P

 

‡j

 

‡Qb| Zuviv GB e¨vcv

 

‡i LyeB Avkvev`x Ges BwZg

 

‡a¨

 

BwZevPK djvdj 

 

†c

 

‡q

 

‡Qb e

 

‡j H M

 

‡elYv ms¯

 

’v 

 

†_‡K

 

Rvbv

 

‡bv n

 

‡q

 

‡Q| 

 

(†KGAvBGmwU)

24

 

gvwK©b gnvKvk ms¯

 

’v bvmv 

 

†cÖwiZ ÔcvK©vi 

 

†mvjvi

  

†cÖveÕ m~

 

‡h©i me

 

‡P

 

‡q KvQvKvwQ 

 

†cŠuQj| 2018 wLª÷v

 

‡ã

  

†mvjvi 

 

†cÖvewU m~

 

‡h©i D

 

‡Ï

 

‡k¨ hvÎv ïiæ K

 

‡i| eZ©gv

 

‡b

 

hvbwU m~

 

‡h©i 61 jÿ wKwg 

 

`~‡i Ae¯

 

’vb Ki

 

‡Q| GUv GLb

 

ch©šÍ 

 

†iKW© n

 

‡jI weÁvbxiv Rvbv

 

‡”Qb ïaygvÎ 

 

†iKW© fv½vi

 

Rb¨ GB 

 

†cÖvewU

 

‡K cvVv

 

‡bv nqwb| Avgv

 

‡`i wbKUZg

 

bÿÎwU

 

‡K AviI wek`fv

 

‡e Rvb

 

‡Z eyS

 

‡Z I eû inm¨

  

†f` KivB weÁvbx

 

‡`i cÖavb jÿ¨| 

 

†mB KvR cvK©vi K

 

‡i

 

P

 

‡j

 

‡Q| 

 

†cÖvewUi 

 

†gqv` GB eQi 

 

†kl n

 

‡Z P

 

‡j

 

‡Q e

 

‡j

 

weÁvbxiv Rvbv

 

‡”Qb| 

 

(†¯úm WU Kg)

27

 

c

 

„w_ex

 

‡Z Kve©b e¨vZxZ cÖv

 

‡Yi Aw Í̄Z¡ _vK

 

‡Z cv

 

‡i

 

bv| Avevi bÿÎ e¨vZxZ Kve©

 

‡bi Aw Í̄Z¡ _v

 

‡K bv| 

 

†Kej

 

Kve©bB bq mg Í̄ 

 

†gŠ

 

‡ji Drm nj bÿÎ| bÿ

 

‡Îi A

 

›`‡ii
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we

 

‡kl

 

 cwi

 

‡e

 

‡k GB 

 

†gŠj¸wj ̂ Zix nq I cÖej Pv

 

‡ci Kvi

 

‡Y

M¨vm I a~wj

 

KYv iƒ

 

‡c gnvKv

 

‡k wbwÿß n

 

‡Z _v

 

‡K| Kve©b mn

 

cÖvq mg Í̄ 

 

†gŠj Qvqvc

 

‡_i wewfbœ ¯

 

’v

 

‡b Ny

 

‡i 

 

†eovq I 

 

†mB

 

a~wjKYv 

 

†_‡KB MÖn, DcMÖn mn mg Í̄ gnvRvMwZK e¯

 

‘i m

 

„wó

 

nq| m¤úªwZ KvbvWv I Av

 

‡gwiKvi GK`j weÁvbx cÖgvY

 

K

 

‡i

 

‡Qb 

 

†h bÿÎ¸wj a~wjKYv wbwÿß K

 

‡i ZLbB hLb Zvi

  

†Kvb e¨env

 

‡ii cÖ

 

‡qvRb c

 

‡o| GgbwK GB 

 

†gŠj m¤ŵjZ

 

a~wjKYv ̀ yB Qvqvc

 

‡_i ga¨eZ©x B

 

›UviM¨vjvKwUK gva¨

 

‡g Rgv

 

nq| cieZ©xKv

 

‡j Zv 

 

†f` K

 

‡i P

 

‡j 

 

†h

 

‡Z cv

 

‡i Ab¨

 

Qvqvc

 

‡_i cÖ

 

‡qvR

 

‡b ev wd

 

‡i Avm

 

‡Z cv

 

‡i Zvi c~

 

‡e©i

 

Qvqvc

 

‡_| a~wjKY©v¸wji ågYc_ 4 jÿ Av

 

‡jvK-el© ch©šÍ

 

n

 

‡Z cv

 

‡i e

 

‡j weÁvbx

 

‡`i Abygvb|(BD

 

‡iK A¨vjvU©)

Rvbyqvwi, 2025 t

1

 

gvwK©b gnvKvk M

 

‡elYv ms¯

 

’v bvmv Rvbv

 

‡”Q cvK©vi

  

†mvivi 

 

†cÖve m~

 

‡h©i K

 

‡ivbv cwigÛ

 

‡j cÖ

 

‡ek K

 

‡i

 

‡Q I

 

cÖv_wgK msNvZ mdjfv

 

‡e AwZµg K

 

‡i

 

‡Q| hvbwUi

 

mwVKfv

 

‡e Z_¨ Av`vb cÖ`v

 

‡bi KvR Ki

 

‡Q I N

 

›Uvq cÖvq 4

 

jÿ 30 nvRvi gvBj 

 

†e

 

‡M m~h©

 

‡K cÖ`wÿY Ki

 

‡Q| GB

 

MwZ gbyl¨ wbwg©Z 

 

†Kvb hvb AvR ch©šÍ AR©b Ki

 

‡Z

 

cv

 

‡iwb|(bvmv)

2

 

Bsj¨v

 

‡Ûi A·

 

‡dvW©kvqvi AÂ

 

‡j f

 

‚weÁvbxiv ga¨

 

RyivwmK hy

 

‡Mi WvB

 

‡bvm

 

‡ii wePiY

 

‡ÿÎ Avwe®

 

‹vi K

 

‡i

 

‡Qb|

 

Avwe®

 

‹…Z wePiY 

 

†ÿÎwU wQj GKmgq AMfxi n«` hvi

 

Zj

 

‡`‡k wQj Pzbvcv_i| eZ©gv

 

‡b hv ï®

 

‹f

 

‚wg hv

 

‡Z GKvwaK

 

cÖRvwZi WvB

 

‡bvm

 

‡ii c`wP

 

‡ýi Rxevk¥ ̄ úóZtB 

 

`„kgvb|

 

weÁvbx AbymÜvb K

 

‡i H AÂ

 

‡j cuvPwU wePiY c

 

‡_i mÜvb

  

†c

 

‡q

 

‡Qb| weÁvbxiv Rvwb

 

‡q

 

‡Qb H AÂ

 

‡j GLb ch©šÍ Zuviv

 

200wU Rxevk¥ Lyu

 

‡R 

 

†c

 

‡q

 

‡Qb hvi AbygvwbK eqm cÖvq

 

mv

 

‡o 

 

†lvj 

 

†KvwU eQi| (wewewm)

8

 

GKwU eo KviLvbvq ev Awd

 

‡m 

 

†hgb Kg©x

 

‡`i wewfbœ

 

wefv

 

‡M wbw`©ó Kv

 

‡R wbhy³ Kiv n

 

‡q _v

 

‡K, wVK 

 

†ZgbB

 

GKwU 

 

†Kv

 

‡li wfZ

 

‡i AmsL¨ 

 

†cÖvwUb wbw`©ó Kv

 

‡R wbhy³

 

_v

 

‡K| H 

 

†cÖvwUb¸wj 

 

†Kv

 

‡li wewfbœ ¯

 

’v

 

‡b Dcw¯

 

’Z 

 

†_‡K

 

GK k

 

„•Ljve× ̂ mb¨evwnbxi g

 

‡Zv ̀ vwqZ¡ cvib K

 

‡i| m¤úªwZ

 

mvb d«vwÝm

 

‡Kvi GK`j 

 

†Kvl weÁvbx gvbe

 

‡`‡ni 

 

†Kv

 

‡li

  

†cÖvwUb gvbwPÎ cÖKvk K

 

‡i 

 

†Kv

 

‡li g

 

‡a¨ Zv

 

‡`i Ae¯

 

’vb,

 

web¨vm, Kg©c×wZ e¨vL¨v K

 

‡i

 

‡Qb| msµgY ev Avc`Kvjxb

 

cwiw¯

 

’wZ

 

‡Z 

 

†cÖvwUb¸wj wK f

 

‚wgKv cvjb K

 

‡i Zv wek

 

‡`

 

e¨vL¨v K

 

‡ib| (BD

 

‡iK A¨vjvU©)

13

 

cÖZœZË¡we`iv d«v

 

‡Ýi c¨vwim 

 

†ewm

 

‡bi GK ¸nvq

 

wÎgvwÎK gvbwP

 

‡Îi mÜvb 

 

†c

 

‡q

 

‡Qb| hvi eqm AvbygvwbK

 

13 nvRvi eQi| cÖv

 

‰MwZnvwmK hy

 

‡Mi ̧ nvwPÎ c

 

„w_exi wewfbœ

 

RvqMvq c~

 

‡e© Avwe®

 

‹…Z n

 

‡q

 

‡Q wKš

 

‘ wÎgvwÎK wPÎ Gi Av

 

‡M

  

†Kv_vI cvIqv hvqwb e

 

‡j weÁvbxiv Rvwb

 

‡q

 

‡Qb| Avw`g

 

gvby

 

‡li wÎgvwÎK wP

 

‡Îi aviYv weÁvbx

 

‡`i ¯Íw¤¢Z K

 

‡i

 

‡Q|

 

(mv

 

‡qÝ 

 

†WBwj)

15

 

2013 wLª÷v

 

‡ãi wW

 

‡m¤^

 

‡i BD

 

‡ivcxq gnvKvk

 

M

 

‡elYv ms¯

 

’v GKwU gnvKvkhvb ÔMvBqvÕ-

 

‡K AvKvk M½v

 

Qvqvc

 

‡_ †cÖiY K

 

‡i| hvi D

 

‡Ïk¨ wQj Qvqvc

 

‡_i gvbwPÎ

 

ˆZix Kiv| `xN© 11 eQi ci R¡vjvbx wbt

 

‡kwlZ nIqvi

 

Kvi

 

‡Y gnvKvlhvbwU Zvi hvÎv 

 

†kl K

 

‡i

 

‡Q| Zvi Kg©Rxe

 

‡b

  

20 †KvwU bÿÎ ch©

 

‡eÿY K

 

‡i

 

‡Q I Z_¨ mieivn K

 

‡i

 

‡Q|

 

ÔMvBqvÕ 

 

†cÖwiZ Z_¨ Avgv

 

‡`i Qvqvc_

 

‡K AviI wek`fv

 

‡e

 

Rvb

 

‡Z mvnvh¨ K

 

‡i

 

‡Q| (BGmG)

22

  

†Wvbvì Uªv¤ú wØZxqevi Av

 

‡gwiKvi ivóªcwZ c

 

‡`

 

Avmxb nevi mv

 

‡_ mv

 

‡_ weÁv

 

‡bi M

 

‡elYvi Dci 

 

†Kvc

 

bvwg

 

‡q Avbvi ûgwK w`

 

‡q

 

‡Qb| b¨vkbvj BÝwUwUDU Ae

  

†nj_ hv mviv we

 

‡k¦i ev

 

‡qv

 

‡gwWK¨vj M

 

‡elYvi 

 

†ÿ

 

‡Î

 

¸iæZ¡c~Y© f

 

‚wgKv 

 

†i

 

‡L _v

 

‡K Zvi 47.4 wgwjqb Wjv

 

‡ii

 

Aby`vb eÜ Ki

 

‡Z P

 

‡j

 

‡Q Uªv¤ú miKvi| eû miKvix

 

ˆeÁvwbK c` wejyß Kiv n

 

‡q

 

‡Q I fwel¨

 

‡Z AviI QuvUvB

 

Kivi K_v 

 

†NvlYv Kiv n

 

‡q

 

‡Q| K¨vÝvi, mgy`ª weÁvb I eû

 

M

 

‡elYvq D

 

‡jøL

 

‡hvM¨fv

 

‡e Aby`vb n«vm Kiv n

 

‡q

 

‡Q| GB

 

wm×v

 

‡šÍi we

 

‡ivwaZv K

 

‡i I weÁvb M

 

‡elYvi AwbwðZ

 

fwel¨

 

‡Zi K_v gv_vq 

 

†i

 

‡L weÁv

 

‡bi co

 

–qv, Aa¨vcK,

 

M

 

‡el

 

‡Kiv IqvwksUb, e÷b, jm G

 

‡Ä

 

‡jm wgwPMvb mn

  

†`‡ki Ab¨vb¨ eo kn

 

‡i Uªv¤ú I Bjb gv

 

‡¯

 

‹i weiæ

 

‡× c

 

‡_

  

†b

 

‡g

 

‡Qb| eû 

 

†bv

 

‡ej weRqx weÁvbx, bvmvi cÖv³b weÁvbx

 

I 

 

†`‡ki mvaviY gvbyl nv

 

‡Z Ô÷¨vÛ Avc di mv

 

‡qÝÕ,

 

ÔweÁvb AÁvbZvi cÖwZ

 

‡laKÕ BZ¨vw` cøvKvW© nv

 

‡Z cÖwZev`

 

Ki

 

‡Z 

 

†`Lv 

 

†M

 

‡Q| (mv

 

‡qÝ)

292024 YR4 

 

bvgK GKwU MÖnvYy c

 

„w_exi w`

 

‡K 

 

†a

 

‡q

 

Avm

 

‡Q| 

 

27‡k wW

 

‡m¤^i, 2024 weÁvbxiv AvbygvwbK

40

 

wg100wU AvKv

 

‡ii GB MÖnvYy

 

‡K Avwe®

 

‹vi K

 

‡ib|

 

cÖv_wgK wnmv

 

‡e weÁvbxiv Rvbvb 2032 wLª÷v

 

‡ãi 

 

22‡k

 

wW

 

‡m¤^i MÖnvYywU c

 

„w_ex 

 

†Nu

 

‡l D

 

‡o hvevi m¤¢vebv i

 

‡q

 

‡Q I

 

c

 

„w_exi mv

 

‡_ msNv

 

‡Zi m¤¢vebv LyeB Kg| BD

 

‡ivcxq

 

gnvKvk M

 

‡elYv ms¯

 

’v Rvwb

 

‡q

 

‡Q 

 

†h eZ©gv

 

‡b MÖnvYywUi mv

 

‡_

 

c

 

„w_exi msNv

 

‡Zi m¤¢vebv 1.3%| Z

 

‡e gnvKvk weÁvbxiv

 

H MÖnvYyi MwZwewai Dci bRi ivL

 

‡Qb| (GGmG)
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GB cÖ

 

‡kœi DËi 

 

†`Iqvi Av

 

‡M Avmyb wfUvwgb D

 

 m¤^

 

‡Ü

GKUz Rvbv hvK| wfUvwgb D

 

 nj GKwU we

 

‡kl ai

 

‡bi

 

d¨vU-`ªeYxq wfUvwgb, hv Avgv

 

‡`i kix

 

‡i nvo kw³kvjx

 

Kiv, K¨vjwmqvg 

 

†kvlY Kiv I 

 

†ivM cÖwZ

 

‡iva ÿgZv

 

evov

 

‡bvi Rb¨ AZ¨šÍ ¸iæZ¡c~Y©| wfUvwgb D `ywU cÖavb

 

iƒ

 

‡c cvIqv hvq t

* wfUvwgb D3 (Cholecalciferol) t GwU cÖavbZ gvbyl

 

I Ab¨vb¨ ̄ Íb¨cvqx cÖvYx

 

‡`i Z¡

 

‡K m~h©v

 

‡jv

 

‡Ki mvnv

 

‡h¨ ̂ Zwi

nq|

* wfUvwgb D2 (Ergocalciferol) t GwU wKQz QÎvK ev

 

gvkiæg 

 

†_‡K cvIqv hvq|

 

Gev

 

‡i 

 

†`Lv hvK wfUvwgb D

 

 Kxfv

 

‡e Avgv

 

‡`i Z¡

 

‡K

ˆZwi nq

wfUvwgb D

 

 ˆZwii cy

 

‡iv cÖwµqvwU K

 

‡qKwU av

 

‡c N

 

‡U t

 

1. m~

 

‡h©i AwZ

 

‡e¸bx we-iwk¥ (UVB) Gi f‚wgKv

 

gvby

 

‡li Z¡

 

‡Ki 

 

†Kv

 

‡l 7-Dehydrocholesterol (7-DHC)

 

bvgK GKwU we

 

‡kl 

 

†hŠM _v

 

‡K| hLb m~

 

‡h©i AwZ

 

‡e¸bx

 

we-iwk¥ Z¡

 

‡K c

 

‡o, ZLb GwU 7-DHC

  

 †K cwieZ©b K

 

‡i

  

†cÖvwfUvwgb D3

 

 ˆZwi K

 

‡i|

  

2. †cÖvwfUvwgb D3

  

 †_‡K wfUvwgb D3 ˆZwi

 

Zv

 

‡ci Kvi

 

‡Y 

 

†cÖvwfUvwgb D3

 

 ax

 

‡i ax

 

‡i wfUvwgb

D3(Cholecalciferol) 

 

G cwiYZ nq| GB av

 

‡c 

 

†Kv

 

‡bv

 

Dr

 

‡m

 

‡P

 

‡Ki `iKvi nq bv, GwU Z¡

 

‡Ki ZvcgvÎvi Dci

 

wbf©i K

 

‡i|

 

3. hK

 

…‡Z cÖ_g cwieZ©b

 

i³cÖev

 

‡ni gva¨

 

‡g wfUvwgb D3

 

 hK

 

…‡Z hvq|  

 

†mLv

 

‡b

 

25-nvBWªw·

 

‡jR (25-Hydroxylase)

 

 Dr

 

‡mPK GwU

 

‡K 25-

nvBWªw·wfUvwgb D3 [25(OH)D3] ev Calcidiol G iƒcvšÍi

 

K

 

‡i|

 

4. e

 

„‡° P

 

‚ovšÍ mwµqKiY

 

e

 

„‡°i 1-Avjdv-nvBWªw·

 

‡jR (1 -Hydroxylase)

 

Dr

 

‡mPK GwU

 

‡K mwµq wfUvwgb D [1,25(OH)2D3] ev

cÖkœ I DËi t

 

gvby

 

‡li Z¡

 

‡K 

 

†Kb 

 

†Kej wfUvwgb D ˆZwi nq?

Calcitriol

 

 G iƒcvšÍwiZ K

 

‡i| GB Calcitriol

 

-B kix

 

‡ii

Rb¨ `iKvwi mwµq wfUvwgb D|

 

Gevi cÖkœ nj gvb

 

‡li Z¡

 

‡K 

 

†Kb 

 

†Kej wfUvwgb D

 

ˆZwi nq, 

 

†Kb wfUvwgb A, B, C, E ev K ˆZwi nq bv?

 

Gi g~j KviY¸

 

‡jv nj Ñ

1. wfUvwgb D

 

 ̂ Zwii Rb¨ Z¡

 

‡Ki wbw`©ó ivmvqwbK c`v_©

 

i

 

‡q

 

‡Q| Av

 

‡MB e

 

‡jwQ 7-DHC nj GKgvÎ ivmvqwbK, hv

 

m~

 

‡h©i UVB

 

 iwk¥ Øviv cwiewZ©Z n

 

‡q wfUvwgb D3 ˆZwi

 

Ki

 

‡Z cv

 

‡i| Ab¨ 

 

†Kv

 

‡bv wfUvwgb ˆZwii Rb¨ Z¡

 

‡K G

 

ai

 

‡bi ivmvqwbK c`v_© 

 

†bB|

 

2. Ab¨vb¨ wfUvwgb ̂ Zwi nq Aš¿, hK

 

…r ev e¨vK

 

‡Uwiqvi

 

gva¨

 

‡g| 

 

†hgb Ñ wfUvwgb A

  

 (†iwUbj) Ñ hK

 

…‡Z msiwÿZ

 

nq Ges weUv-K¨v

 

‡ivwUb 

 

†_‡K ˆZwi nq| wfUvwgb B-

 

Kg

 

‡cø· Ñ A

 

‡š¿i e¨vK

 

‡Uwiqv ev Lv`¨ 

 

†_‡K cvIqv hvq|

wfUvwgb C

 

 Ñ wKQz cÖvYx hK

 

…‡Z ˆZwi Ki

 

‡Z cv

 

‡i, wKš

 

‘

 

gvby

 

‡li kix

 

‡i Zv nq bv| UK RvZxq d

 

‡j _v

 

‡K| wfUvwgb

K

 

 Ñ A

 

‡š¿i e¨vK

 

‡Uwihv ˆZwi K

 

‡i| wfUvwgb E Ñ mivmwi

 

Lv`¨ 

 

†_‡K Av

 

‡m, Avgv

 

‡`i kixi wb

 

‡R GwU ˆZwi Ki

 

‡Z

 

cv

 

‡i bv| A_©vr Gme wfUvwgb ˆZwi ev msiÿ

 

‡Yi Rb¨

 

hK

 

…r, Aš¿ ev e¨vK

 

‡Uwiqvi we

 

‡kl cÖwµqv `iKvi nq, hv

 

Z¡

 

‡K 

 

†bB|

 

GLb me

 

‡P

 

‡q ¸iæZ¡c~Y© cÖkœ Zvn

 

‡j gvby

 

‡li Z¡

 

‡K 

 

†Kb

wfUvwgb D

 

 ˆZwii cÖ

 

‡qvRb coj?

 

Gi KZ¸

 

‡jv KviY Av

 

‡Q|

 

1. cÖv

 

‰MwZnvwmK hy

 

‡M Lv`¨ 

 

†_‡K ch©vß wfUvwgb

D

 

 cvIqv 

 

†hZ bv| gvby

 

‡li Lv

 

‡`¨ wfUvwgb D Gi

mnRjf¨ Drm Kg wQj| wfUvwgb D mvaviYZ gvQ,

 

hK

 

…r, wW

 

‡gi Kzmyg I wKQz `y»RvZ cY¨ 

 

†_‡K cvIqv

 

hvq, wKš

 

‘ G¸

 

‡jv memgq mevi Rb¨ mnRjf¨ wQj

 

bv| ZvB cÖK

 

…wZ weKí wn

 

‡m

 

‡e Z¡K

 

‡K wfUvwgb D ̂ Zwii

 

ÿgZv w`

 

‡q

 

‡Q|

 

2. K¨vjwmqvg ïay Lv`¨ 

 

†_‡K 

 

†kvwlZ n

 

‡Z cv

 

‡i, wKš

 

‘

 

GwU 

 

†kvl

 

‡Y wfUvwgb D

 

 Acwinvh©| gvby

 

‡li Aw¯

 

’ I `uv

 

‡Zi


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MVb I 

 

`„pZv, ¯œvqyZš¿ I 

 

†cwki Kvh©KvwiZv wVK ivL

 

‡Z

 

K¨vjwmqvg `iKvi| ZvB gvby

 

‡li kixi wfUvwgb D-Gi

 

Afve c~i

 

‡Yi Rb¨ m~h©v

 

‡jvK e¨envi Ki

 

‡Z wk

 

‡L

 

‡Q|

 

3. Z¡K kix

 

‡ii me

 

‡P

 

‡q eo A½ Ges m~

 

‡h©i Av

 

‡jv

 

mivmwi Z¡

 

‡Ki ms¯ú

 

‡k© Av

 

‡m| ZvB wfUvwgb D

 

 Drcv`

 

‡bi

 

Rb¨ Z¡KB me

 

‡P

 

‡q fv

 

‡jv RvqMv| KviY Z¡K Ggb A½

  

†hLv

 

‡b m~h©v

 

‡jvK 

 

†cŠuQvq|

 

4. weeZ©bxq Awf

 

‡hvRb Ñ Avw`g gvby

 

‡li g~j Avev¯

 

’j

 

wQj Avwd«Kvi MÖx®§gÐjxq AÂj, 

 

†hLv

 

‡b cÖPzi m~h©v

 

‡jvK

 

wQj| 

 

†mB mgq Z¡

 

‡Ki gva¨

 

‡g wfUvwgb D ˆZwi nIqvq

 

GwU GKwU Kvh©Ki Dcvq n

 

‡q I

 

‡V| c

 

‡i hLb gvbyl

 

A

 

‡cÿvK

 

…Z kxZj AÂ

 

‡j Av

 

‡m, ZLb Z¡

 

‡Ki iO dm©v n

 

‡q

 

hvq, hv

 

‡Z Kg m~h©v

 

‡jv

 

‡KI 

 

†ewk wfUvwgb D ˆZwi Kiv

hvq|

 

A_©vr Ògvby

 

‡li Z¡

 

‡K 

 

†Kb 

 

†Kej wfUvwgb D ˆZwi

 

nq?Ó GB cÖ

 

‡kœi DËi mnR K

 

‡i ej

 

‡j ej

 

‡Z nq; wfUvwgb

D

 

 nj GKwU we

 

‡kl wfUvwgb, hv K¨vjwmqvg 

 

†kvl

 

‡Y

 

¸iæZ¡c~Y©| Z¡

 

‡K 7-Dehydrocholesterol (7-DHC)

 

Dcw¯

 

’Z _vKvq GwU m~h©v

 

‡jv

 

‡Ki UVB

 

 iwk¥ 

 

†kvlY K

 

‡i

wfUvwgb D

 

 ˆZwi Ki

 

‡Z cv

 

‡i| Ab¨ 

 

†Kv

 

‡bv wfUvwg

 

‡bi

 

Rb¨ Z¡

 

‡K cÖ

 

‡qvRbxq ivmvqwbK Dcv`vb 

 

†bB, ZvB 

 

†m¸

 

‡jv

 

Z¡

 

‡K ˆZwi nq bv| Lv

 

‡`¨ 

 

†Kv

 

‡bv wfUvwgb D Gi Afve

 

_vKvq Ges m~h©v

 

‡jvK mnRjf¨ nIqvq Z¡K wfUvwgb D

 

ˆZwii `vwqZ¡ 

 

†c

 

‡q

 

‡Q|



 

 gvby

 

‡li Z¡

 

‡K 

 

†Kb 

 

†Kej wfUvwgb D ˆZwi nq?

 

9B 

 

†deªæqvwi Afqvi Rb¥w`b I Zuvi nZ¨vi

 

6 gvm Dcj

 

‡ÿ¨ Kg©m~Px

 

Avgiv Afqv g

 

‡Âi Wv

 

‡K K

 

‡jR ÷ªxU 

 

†_‡K Avi wR

 

Ki ch©šÍ weivU wgwQ

 

‡j mvwgj nB|

 

cvkvcvwk H w`b ebMuvi 

 

†RqvjvevRvi, j²xKvšÍcyi,

  

†envjv, VvKzicyKz

 

‡i mÜ¨vq Ô

 

†`ªv

 

‡ni Av

 

‡jvÕ R¡vjv

 

‡bvi

 

Kg©m~Px

 

‡Z mvwgj nB| ̄

 

’vbxq gvbyl cÖPÛ AvšÍwiKZvi m

 

‡½

 

Avgv

 

‡`i Kg©m~Px

 

‡Z mvwgj nb| GB w`b Avgiv ivR¨Ry

 

‡o

 

wjd

 

‡jwUs Kg©m~wP wb

 

‡qwQjvg| wjd

 

‡j

 

‡Ui wkibv

 

‡g

  

†h

 

‡Kv

 

‡bv g~

 

‡j¨ b¨vq wePvi wQwb

 

‡q Avbvi WvK 

 

†`Iqv nq|

 

9B gvP© Afqv g

 

‡Âi Wv

 

‡K wgwQj I

 

ivYyQvqv g

 

‡Â Rgv

 

‡qZ mvwgj

 

Avgiv GBw`b nvRiv 

 

†gvo 

 

†_‡K ïiæ nIqv wgwQ

 

‡j

 

mvwgj nB| Gw`b `yÕwU wgwQj GKwÎZ n

 

‡qwQj weojv

 

ZvivgÛ

 

‡ji mvg

 

‡b G

 

‡m| wgwQj 

 

†kl nq ivYyQvqv g

 

‡Âi

 

mvg

 

‡b wM

 

‡q| Abyôvb PjvKvjxb iv¯Ívi D

 

‡ëvw`

 

‡K nIqv

 

BwjqU cv

 

‡K©i emšÍ Drm

 

‡ei gvB

 

‡Ki kã Afqv g

 

‡Âi

 

Abyôv

 

‡b Amyweav ˆZwi K

 

‡iwQj|

msMVb msev`

  

†Kvbv nvB¯

 

‹z

 

‡j Kzms¯

 

‹vi we

 

‡ivax cÖ`k©bx

 

mi¯^Zx c~Rvi ciw`b nvIovi 

 

†Kvbv nvB¯

 

‹z

 

‡ji

 

KZ

 

…©c

 

‡ÿi Wv

 

‡K Avgiv GKwU Rxevk¥ I cv_

 

‡ii cÖ`k©bx

 

Kwi| cvkvcvwk Avgv

 

‡`i gyLc

 

‡Îi cÖ`k©bx nq|

 

eB

 

‡gjvq gyLcÎ wb

 

‡q weÁvb gb¯

 

‹

 

nvIovi 

 

†WvgRy

 

‡o Avgiv Avgv

 

‡`i gyLcÎ mgxÿY I

 

BsivRx gyLcÎ BbmvBU mn Ôcwi

 

‡ekev` ebvg cwi

 

‡ek

 

weÁvbÕ eB wb

 

‡q Dcw¯

 

’Z n

 

‡qwQjvg| eyK ÷

 

‡j Rxevk¥ I

 

cv_i cÖ`k©bx nq| GQvov euvKzovi eo

 

‡Rvov, Avmvb

 

‡mv

 

‡ji

 

eB

 

‡gjvq Avgiv Dcw¯

 

’Z 

 

†_‡KwQ|

  

23‡k gvP© fMr wms, myL

 

‡`e I ivR¸iæi

knx` w`em D`&hvcb

 

ebMuv, cv_icÖwZgv I 

 

†envjv VvKzicyKz

 

‡i Avgiv knx`

 

w`em D`&hvcb K

 

‡iwQj| GB w`b fMr wms I Zuvi mv_x

 

‡`i

 

Rxeb 

 

†_‡K 

 

†h wkÿv¸

 

‡jv D

 

‡V Av

 

‡m, Zv AvMvgx QvÎ-hye

 

mgv

 

‡Ri Kv

 

‡Q KZLvwb wkÿYxq, Zv Zz

 

‡j aiv nq|


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8B gvP© AvšÍR©vwZK kÖgRxex bvix w`em D`&hvcb

 

MZ 8B gvP© ̀ wÿY KjKvZvi myRvZv m`

 

‡b weÁvb gb¯

 

‹

 

AvšÍR©vwZK kÖgRxex bvix w`em cvjb K

 

‡i Abyôv

 

‡bi ïiæ

 

‡Z

 

`wÿY KjKvZvi nvRiv 

 

†_‡K

 

iv

 

‡R¨i wewfbœ cÖvšÍ 

 

†_‡K Avmv

 

kÖgRxex gvbyl

 

‡`i wb

 

‡q GKwU

 

wgwQj myRvZv m`

 

‡b hvq|

 

Abyôv

 

‡bi ïiæ

 

‡Z msMV

 

‡bi

 

m¤úv`K msMV

 

‡bi GKwU

 

cÖwZ

 

‡e`b 

 

†ck K

 

‡ib| 

 

†mLv

 

‡b

AvšÍR© v wZK k ÖgRxex bvix

 

w`e

 

‡mi HwZnvwmK 

 

†cÖÿvcU

 

mn eZ©gv

 

‡b Zv wKfv

 

‡e

 

kvmK

 

‡kÖYxi Øviv ey

 

‡R©vqv bvix

 

w`e

 

‡m cwiYZ n

 

‡q

 

‡Q Zvi

 

BwZe

 

„Ë 

 

†`b| Afqvi b¨vq

wePvi cvIqv ZLbB m¤¢e hLb

 

kÖgRxex RbZv mg¯Í 

 

†ÿÎ

 

‡K

 

¯Íä K

 

‡i 

 

†`‡e| ZvB kÖgRxex RbZv

 

‡K GB Av

 

‡›`vj

 

‡b mvwgj

 

Kivi j

 

‡ÿ¨ ÔAfqv gÂ

 

‡KÕ GwM

 

‡q 

 

†h

 

‡Z n

 

‡e Ñ cÖwZ

 

‡e`

 

‡b

 

Zv ¯úó K

 

‡i D

 

‡jøL Av

 

‡Q| (cÖwZ

 

‡e`bwU ¯^Zš¿fv

 

‡e GB

 

wbe

 

‡Üi 

 

†k

 

‡l 

 

†`Iqv nj) Afqv Av

 

‡›`vjb wKfv

 

‡e kÖgRxex

 

bvix w`e

 

‡mi gvnvZ¥¨

 

‡K Zz

 

‡j a

 

‡i

 

‡Q Zv kÖgRxex bvix

 

‡`i

 

e³

 

‡e¨ dz

 

‡U I

 

‡V|

 

Pzw³i wfwË

 

‡Z `xN© 24 eQi a

 

‡i miKvwi ¯^v¯

 

’̈  

 

†ÿ

 

‡Î

 

j¨v

 

‡ev

 

‡iUwi

 

‡Z cwiÿK wnmv

 

‡e Kg©iZv GKRb e³v e

 

‡jb

 

Ñ Ò¯v̂¯

 

’̈  

 

†ÿ

 

‡Î 

 

†ewki fvMB gwnjv Kg©Pvix| Lye Kg gRywi

 

‡Z
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‡›`vjb 

 

†_‡K 

 

†RÛvi

 

Bmy¨ 

 

†hfv

 

‡e D

 

‡V G

 

‡m

 

‡Q, hv

 

‡Z bvix

 

‡`i myiwÿZ Kivi IqvK©

 

wmwKDwiwUi ev Kg©

 

‡ÿ

 

‡Î wbivcËvi cÖkœ, Kg©

 

‡ÿ

 

‡Î ̄ v̂axbZvi

 

cÖkœ Ges GKUv ¯^vaxb m

 

‡PZbfv

 

‡e cigyLv

 

‡cwÿ bv n

 

‡q

 

mgv

 

‡R GwM

 

‡q hvIqvi 

 

†h 

 

†bZ

 

…‡Z¡i cÖkœ D

 

‡V G

 

‡m

 

‡Q, Ges

  

†mB me wKQz wb

 

‡q 

 

†h Af

 

‚Zc~e© MY

 

‡PZbv M

 

‡o D

 

‡V

 

‡Q, 

 

†mUv

 

‡K

 

Av

 

‡iv mymse×-my

 

‡bZ

 

…‡Z¡ Ges wbqwš¿Z mvgvwRK 

 

†bZ

 

…‡Z¡i

 

gva¨

 

‡g Av

 

‡iv eo mvgvwRK Av

 

‡›`vjb Ges GKUv ̀ vwe`vIqv

 

c~i

 

‡Yi RvqMvq wb

 

‡q hvevi Av

 

‡iv nq

 

‡Zv my

 

‡hvM wQ

 

‡jv|

 

eZ©gv

 

‡b BD

 

‡ivc-Av

 

‡gwiKvq 

 

†h AvšÍR©vwZK bvix w`em

 

cvwjZ nq, eû

 

‡ÿ

 

‡Î Zv d¨vmv

 

‡bej n

 

‡q 

 

†M

 

‡Q| 

 

... bvixev

 

‡`i

 

bvg K

 

‡i cyiæl-we

 

‡ivwaZv nq, Ges gv

 

‡S gv

 

‡S 

 

†mUv 

 

†ek

wiwRW

  

, †ek KwVb, K

 

‡Vvi, mgvRUv

 

‡K Iiv-Avgiv fvM K

 

‡i

  

†d

 

‡j GB 

 

†dwgwb÷ G

 

‡cÖvP| bvix gyw³ Av

 

‡›`vjb, mgvR gyw³i

 

Av

 

‡›`vjb 

 

†_‡K Avjv`v wKQz bq| 

 

†kvlYnxb mgvR Movi

 

Av

 

‡›`vj

 

‡bi GKUv Ask bvix Av

 

‡›`vjb|Ó

 

 wZwb G

 

‡½

 

‡j

 

‡mi

 

weL¨vZ GKwU eB Ñ Ôcwievi e¨w³MZ m¤úwË Ges iv

 

‡óªi

 

D

 

™¢eÕ mnRe×fv

 

‡e mKj

 

‡K PP©v Ki

 

‡Z e

 

‡jb, hv

 

‡Z bvix

 

Av

 

‡›`vjb 

 

†dwgwb÷ Av

 

‡›`vj

 

‡bi 

 

†MvjK auvavq nvwi

 

‡q bv hvq|

 

.. Avi wR Ki Av

 

‡›`vj

 

‡bi GL

 

‡bv wKQzUv Ae

 

‡kl Av

 

‡Q mgv

 

‡Ri

 

ey

 

‡K, 

 

†mB my

 

‡hvMwU

 

‡K Kv

 

‡R jvwM

 

‡q h

 

‡_vchy³ GKUv msMVb

 

M

 

‡o 

 

†Zvjv `iKvi, 

 

†hLv

 

‡b mg¯Í ai

 

‡bi gvbyl Ask MÖnY

 

Ki

 

‡Z cvi

 

‡e| hvi gva¨

 

‡g mgvR gyw³i Av

 

‡›`vjb Z_v

 

bvixgyw³i Av

 

‡›`vjb GKB mv

 

‡_ D

 

”PvwiZ n

 

‡e|

 

jvj SvÛv gR`yi BDwbq

 

‡bi e³v e

 

‡jb 

 

†h Ñ bvixgyw³i

 

cÖkœUv mgv

 

‡R AeavwiZfv

 

‡e ¯^vfvweK wbq

 

‡g G

 

‡m

 

‡Q mgvR

 

weKv

 

‡ki mv

 

‡_ mv

 

‡_|

 

 bvixi cyiæ

 

‡li g

 

‡Zv c

 

„_K ˆRweK

 

mËv _vK

 

‡jI Zv

 

‡K ïay 

 

†mB KviY 

 

†`wL

 

‡q kÖgRxex

 

‡`i 

 

†_‡K

 

Avjv`v Kivi GKUv cÖqvm eZ©gv

 

‡b P

 

‡j

 

‡Q| 

 

†mUv 

 

†Kvbfv

 

‡eB

mwVK weÁvb m¤§Z bq|

 

me

 

‡k

 

‡l mfvcwZgÛjx 

 

†_‡K mgvwß fvlY nq|

 

cy

 

‡iv AbyôvbwU mÂvjK LyeB `ÿZvi mv

 

‡_ mÂvjbv

 

K

 

‡i

 

‡Qb| wZwb wewfbœ e³e¨i 

 

†ik a

 

‡i 

 

†ivRv jy

 

‡·gevM©,

  

†KvjbZvB, my-wP-wjs, K¬viv 

 

†RUwK¬b, 

 

†jwbb Gi gšÍe¨ Ges

 

wewfbœ mvgvwRK NUbvi D`vniY Zz

 

‡j a

 

‡i mfv

 

‡K cÖvYešÍ

 

K

 

‡i 

 

†Zv

 

‡jb| wZbwU Mvb cwi

 

‡ewkZ nq I kÖgRxex cwiev

 

‡ii

 

GKwU wK

 

‡kvix Lye my

 

›`i fv

 

‡e GKwU KweZv Ave

 

„wË K

 

‡i|
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AvšÍR©vwZK kÖgRxex bvix w`e

 

‡m weÁvb gb¯

 

‹, cwðge

 

‡½i cÖwZ

 

‡e`b

AvšÍR©vwZK kÖgRxex bvix w`em

Dcw¯’Z msMÖvgx eÜzMY,

AvR 8B gvP©, AvšÍR©vwZK kÖgRxex bvix w`em|

 

1907 wLª÷v

 

‡ã Rvg©vwbi ÷zUMv

 

‡U© AbywôZ AvšÍR©vwZK

 

wm×všÍ Abymv

 

‡i 1908 wLª÷v

 

‡ãi 8B gvP© Av

 

‡gwiKv

 

hy³iv

 

‡óªi wbD Bq

 

‡K© cÖvq 15 nvRvi bvix `wR© kÖwgK

  

†g

 

‡q

 

‡`i 

 

†fvUvwaKvi I mgvbvwaKv

 

‡ii `vwe

 

‡Z GK

 

HwZnvwmK wgwQj K

 

‡i| 1910 wL ª÷v

 

‡ã k ÖwgK

 

AvšÍR©vwZ

 

‡Ki wm×všÍ Abymv

 

‡i 1911 wLª÷vã 

 

†_‡K wek¦Ry

 

‡o

 

kÖgRxex bvix

 

‡`i ivR

 

‰bwZK AwaKvi Av`v

 

‡qi j

 

‡ÿ¨ bvix-

 

cyiæl wbwe©

 

‡k

 

‡l cyuwRev`x e¨e¯

 

’v D

 

‡”Q

 

‡`i Rb¨ AvšÍR©vwZK

 

kÖgRxex bvix w`em cvj

 

‡bi wm×všÍ nq| Gici 

 

†_‡KB

 

8B gvP© AvšÍR©vwZK kÖgRxex bvix w`em cvjb n

 

‡”Q|

 

kÖgRxex RbZvi Av

 

‡›`vjb w Í̄wgZ n

 

‡q covq 1977

 

wLª÷vã 

 

†_‡K ivóªmsN Z_v mgMÖ we

 

‡k¦i kvmK

 

‡kÖYx w`bwU

 

HwZnvwmK Zvrch© fzwj

 

‡q w`

 

‡Z GKB w`

 

‡b AvšÍR©vwZK

 

bvix w`em cvjb Ki

 

‡Q|

 

ivóªms

 

‡Ni 

 

†NvlYv ci wek¦Ry

 

‡o AmsL¨ eûRvwZK

  

†Kv¤úvwb bvixi gvbweK mËv

 

‡K ev` w`

 

‡q Zv

 

‡K wbQK

 

cY¨iƒ

 

‡c bvbv i

 

‡Oi 

 

†gvo

 

‡K mvwR

 

‡q evRv

 

‡i nvwRi Kivi

 

Rb¨ Suvwc

 

‡q c

 

‡o

 

‡Q| bvix ̄ v̂axbZvi bv

 

‡g bvix

 

‡`i (A

 

‡bK

  

†ÿ

 

‡Î cyiæl

 

‡`iI) 

 

†hŠbZv Zz

 

‡j aivi Rb¨ bvbv cÖPvi

 

Pvjv

 

‡”Q| bvix w`em ZvB cyuwRcwZ

 

‡`i Kv

 

‡Q n

 

‡q D

 

‡V

 

‡Q

 

gybvdv 

 

†jvUvi GK PgrKvi Dcvq|

 

bvixev

 

‡`i bv

 

‡g bvbv msMVb ïaygvÎ cyiæl

 

‡`i bvix

 

mgm¨vi Drm wn

 

‡m

 

‡e wPwýZ K

 

‡i cyiæl we

 

‡Øl Qovq| bvixi

 

mgvbvwaKv

 

‡ii bv

 

‡g we`¨gvb 

 

†kvlYg~jK mgv

 

‡R

 

kvmK

 

‡kÖYxi gZv`

 

‡k© cÖfvweZ cyiæliv 

 

†h D

 

”Q

 

…•LjZv,

 

e¨vwfPvi, eûMvwgZv Pvwj

 

‡q hvq, bvix

 

‡`iI Zv Ki

 

‡Z DØy×

 

K

 

‡i| 

 

†`ne¨emvi gZ N

 

„Y¨ 

 

†ckv

 

‡K mvgvwRK ¯^xK

 

…wZ I

AvBbm½Z Kivi `vwe Rvbvq|

 

ey

 

‡R©vqv ̀ k©

 

‡bi aviK evnKiv Avgv

 

‡`i 

 

†kLvq gvbe

 

mgvR, b

 

„‡Mvôx, ag©, RvwZ, eY© ev wj

 

‡½ wef³| Zviv GUv

 

K

 

‡i, gvbe mgvR 

 

†h Avm

 

‡j Drcv`

 

‡bi Dcvq DcKi

 

‡bi

 

gvwjKvbvi wfwË

 

‡Z 

 

†kÖYx wef³, GB mZ¨ Avovj Kivi

Rb¨|

 

gvbe mf¨Zvi m~PbvKvj 

 

†_‡K bvixiv wKš

 

‘ AvR

 

‡Ki

 

gZ wcZ

 

…Z

 

‡š¿i Aaxb wQj bv| Avw`

 

‡Z gvbe mgvR wQj

  

†MvÎ ev 

 

†Mvôx wfwËK, gvZ

 

…Zvwš¿K Ges mvg¨Zš¿x| gvZ

 

…i³

 

m¤úwK©Z gvbyl

 

‡`i wb

 

‡q M

 

‡o D

 

‡VwQj GK GKwU 

 

†Mvôx ev

  

†MvÎ| wcZ

 

…‡Z¡i wbðqZv bv _vKvi Rb¨ eskaviv 

 

†Kej

 

gvZ

 

…i³ m¤úwK©Z wQj| bvix cyiæl wg

 

‡j 

 

†h Lv`¨ AvniY

 

KiZ Zv mK

 

‡j fvM K

 

‡i 

 

†LZ| ZvB mgvR wQj 

 

†kvlYnxb,

mvg¨Zš¿x|

 

eb¨ve¯

 

’v 

 

†_‡K Z_vKw_Z mf¨ mgv

 

‡R weeZ©

 

‡bi

 

ch©v

 

‡q RbmsL¨v e

 

„w×i m

 

‡½ m

 

‡½ Rb

 

‡Mvôx¸wj 

 

†f

 

‡O bZzb

 

bZzb Dc

 

‡Mvôxi D

 

™¢e nq| 

 

†MvÎwfwËK mgvR 

 

†f

 

‡O

 

cybvjyqvb I 

 

†Rvoeuvav cwiev

 

‡ii Rb¥ nq ee©i hy

 

‡M| ee©i

 

hy

 

‡Mi DaŸ©¯Í

 

‡i Rb¥ nq GK cwZ-cZœxi cwievi| wKš

 

‘ GB

 

GK cwZ-cZœx cwiev

 

‡i cyiæ

 

‡li eû cZœx ev DccZœx ivLv

 

A

 

‡MŠi

 

‡ei wQj bv| wKš

 

‘ bvixi 

 

†ÿ

 

‡Î eûcwZ ev DccwZ

 

ivLv wQj wbwl×| 

 

†Mvc

 

‡b ev cÖKv

 

‡k¨ cyiæ

 

‡li Rb¨ GB

 

ixwZ AvRI envj Av

 

‡Q| gvZ

 

… AwaKv

 

‡ii D

 

‡”Q` Ges

 

bvix

 

‡K M

 

„n¯

 

’vjxi Kv

 

‡R Ave× 

 

†i

 

‡L cyiæ

 

‡li AaxbZv cv

 

‡k

Ave× Kiv wQj bvix RvwZi HwZnvwmK civRq| GB aviv

 

AvRI Ae¨vnZ Av

 

‡Q|

 

bvixi Rxe

 

‡b GB Ae¯

 

’v

 

‡bi cwieZ©

 

‡bi Drm i

 

‡q

 

‡Q

 

mgvR weeZ©

 

‡bi ch©v

 

‡q A_©

 

‰bwZK cwieZ©

 

‡bi g

 

‡a¨|

 

eb¨ve¯

 

’v KvwU

 

‡q gvbe mgvR wkKvi, cïcvjb I K

 

…wlKvR

 

ïiæ K

 

‡i| avZzi e¨env

 

‡i nvwZqvi DbœZ nq, hy×v¯¿ ˆZwi

 

nq| AiY¨ I Rwgi AwaKvi wb

 

‡q Rb

 

‡Mvôx¸wji g

 

‡a¨ hy×

 

ïiæ nq ee©i hy

 

‡M| hy×ew

 

›`‡`i `v

 

‡m cwiYZ Kiv nq|

 

ew

 

›` `v

 

‡m

 

‡`i w`

 

‡q cïcvjb I K

 

…wl Kv

 

‡Ri Pvwn`v c~iY

 

nq| GBfv

 

‡e `vm cÖ_vi cÖPjb nq| ïiæ

 

‡Z bvix cyiæ

 

‡li

 

g

 

‡a¨ kÖgwefvRb wQj ̄ ^vfvweK| cyiæliv Lv`¨ msMÖn I hy×

 

KiZ Avi bvixiv M

 

„n¯

 

’vjx 

 

†`Lvi m

 

‡½ Lv`¨ Drcv`b I

  

†cvlvK ˆZwi KiZ| cÖ_

 

‡g Drcv`b e¨e¯

 

’vq AskMÖn

 

‡Yi

 

wn

 

‡m

 

‡e mvgvwRK m¤ú` bvix-cyiæ

 

‡li g

 

‡a¨ wefvwRZ nq|

cïab, K…wlR dmj, nvwZqvi, hy×v¯¿ Ges hy×ew›` `vm
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wQj cyiæ

 

‡li gvwjKvbvq, Avi M

 

„n¯

 

’vjxi wRwbm, ̂ ZRmc

 

‡Îi

 

gvwjKvbv wQj bvixi| evwo, evMvb, 

 

†bŠKv wQj mvaviY

 

gvwjKvbvq| Drcv`

 

‡bi Kv

 

‡R ew

 

›` ̀ v

 

‡m

 

‡`i e¨envi weivU

 

AvKv

 

‡i mvgvwRK wefvRb m

 

„wó Kij| cïab I K

 

…wlR dmj

 

DØ

 

„Ë nIqvi ci wewfbœ 

 

†Mvôxi g

 

‡a¨ ïiæ nj wewbgq| GB

 

iƒ

 

‡ci mvgvwRK wefvRb Ges wewbgq cÖ_v ïiæ nIqvi ga¨

 

w`

 

‡q gvbe mgvR Ñ `vm I `vmgvwj

 

‡K wef³ nj| Avi

 

Ab¨w`

 

‡K N

 

‡i-evB

 

‡i cyiæ

 

‡li AvwacZ¨ m

 

„wó nj Ges

 

gvZ

 

…Zvwš¿K mgv

 

‡Ri e`

 

‡j wcZ

 

…Zvwš¿K mgv

 

‡Ri D

 

™¢e nj|

 

bvix n

 

‡q DVj cyiæ

 

‡li m¤úwËi DËivwaKv

 

‡ii Rb¨ mšÍvb

 

Drcv`

 

‡bi hš¿|

 

kÖwgK

 

‡kÖYxi 

 

†bÎx Z_v mgvR weÁvbx 

 

†ivRv

 

jy

 

‡·gevM© e

 

‡j

 

‡Qb Ñ gvbe mgv

 

‡R bvixiv me mgq KwVb

 

KvR K

 

‡i G

 

‡m

 

‡Qb| Amf¨ mgv

 

‡R 

 

†g

 

‡qiv fvix gvj enb

 

Ges Lv`¨ msMÖn Ki

 

‡Zv| Avw`g MÖv

 

‡g Pvl, dmj 

 

†Zvjv I

 

gvwUi cvÎ evbv

 

‡Zv, cÖvPxbKv

 

‡j `vmiƒcx bvix cÖfzi 

 

†mev

 

Ki

 

‡Zv| cÖfzi mšÍvb

 

‡`i ey

 

‡Ki `ya LvIqv

 

‡Zv, ga¨ hy

 

‡M

 

bvix mvgšÍcÖfz

 

‡`i 

 

†mev Ki

 

‡Zv, ZuvZ Pvjv

 

‡Zv| e¨w³MZ

 

m¤úwË cÖwZôvi ci 

 

†_‡K bvixiv mvgvwRK Drcv`

 

‡bi 

 

†ÿÎ

  

†_‡K AZGe mvs¯

 

‹…wZK 

 

†ÿÎ 

 

†_‡K wew

 

”Qbœ n

 

‡q KvR

 

Ki

 

‡Zv| Zv

 

‡`i `ytmn M

 

„n¯

 

’vjx Kv

 

‡Ri ew

 

›`kvjvq Ave×

 

K

 

‡i ivLv n

 

‡qwQj| cyuwRev`B bvix

 

‡K cÖ_g cvwievwiK eÜb

 

`kv 

 

†_‡K Zz

 

‡j mvgvwRK 

 

†Rvqv

 

‡j Ave× K

 

‡i

 

‡Q| A

 

‡b¨i

 

Rwg

 

‡Z, IqvK©k

 

‡c, wewìs-G Awd

 

‡m, d¨v±wi

 

‡Z, gvj¸`v

 

‡g

 

KvR Ki

 

‡Z eva¨ K

 

‡i

 

‡Q|

 

kÖxgZx 

 

†ivRv 

 

†`wL

 

‡q

 

‡Qb 

 

†h 

 

†kÖYxwef³ mgv

 

‡R

 

bvix

 

‡`i mK

 

‡ji Ae¯

 

’vb GK bq| wZwb e

 

‡j

 

‡Qb, ey

 

‡R©vqv

 

bvix nj mgv

 

‡Ri ciMvQv, Zvi Ab¨Zg KvR nj 

 

†kvl

 

‡Yi

 

dj 

 

†fvM Kiv| cvwZey

 

‡R©vqv bvix nj cvwievwiK 

 

†Nvov|

 

AvaywbK me©nviv bvixB nj gvbyliƒ

 

‡c Avwef

 

‚©Z cÖ_g bvix,

  

†Kbbv me©nviv

 

‡`i msMÖvgB nj cÖ_g msMÖvg 

 

†h msMÖvg

 

gvbyl

 

‡`i ˆZwi K

 

‡i gvbemf¨Zv-ms¯

 

‹…wZ

 

‡Z Ae`vb ivLvi

Rb¨|

 

m¤úwËevb bvixi Kv

 

‡Q NiB Zvi wek¦| Avi me©nviv

 

bvixi Kv

 

‡Q mgMÖ wek¦B nj Ni, nvwm-Kvbœv, b

 

„ksmZvq wgwkÖZ

Zvi wek¦|

 

mgvR weÁv

 

‡bi 

 

`„wó

 

‡Z bvixgyw³ ev bvix

 

‡`i Dci

  

†kvlY-kvmb, wbh©vZ

 

‡bi Aemvb Ki

 

‡Z mgvR weÁvbx Z_v

 

kÖwgK 

 

†kÖYxi 

 

†bZv 

 

†jwbb ZvB e

 

‡j

 

‡Qb Ñ

 

cÖ_g c`

 

‡ÿc nj cyuwRev`x 

 

†kvlY 

 

†_‡K gyw³i

 

Rb¨ mgvR cÖwZôvi j

 

‡ÿ¨ kÖgRxex bvix-cyiæl

 

‡`i HK¨e×

 

Av

 

‡›`vjb|

 

wØZxq I me

 

‡P

 

‡q ¸iæZ¡c~Y© c`

 

‡ÿc nj Rwg I

 

d¨v±wi¸wji Dci 

 

†_‡K e¨w³MZ gvwjKvbvi Aemvb

 

NUv

 

‡bv| GB c`

 

‡ÿcB, GKgvÎ GB c`

 

‡ÿcB bvix

 

‡`i

 

m¤ú~Y© Z_v cÖK

 

…Z gyw³i iv¯Ív Ly

 

‡j 

 

†`q|

 

e¨w³MZ M

 

„n¯

 

’vjxi KvR

 

‡K e

 

„n`vKvi mgvRZvwš¿K

 

M

 

„n¯

 

’vjx cwi

 

‡mevi w`

 

‡K DËi

 

‡Yi ga¨ w`

 

‡q bvix

 

‡`i

 

M

 

„n¯

 

’vjxi eÜb 

 

†_‡K gyw³i iv¯Ív Ly

 

‡j 

 

†`q|

 

1917 wLª÷v

 

‡ã iæk 

 

†`‡k gnvb me©nviv A

 

‡±vei

 

wecø

 

‡ei ci kÖwgK

 

‡kÖYx ivóªÿgZvq G

 

‡m cÖ_

 

‡gB bvix

 

‡`i

 

mgvb AvBbx AwaKvi cÖYqb K

 

‡i| Gici KvjKviLvbv

 

ivóªxqKiY Ges av

 

‡c av

 

‡c Rwgi Dci mvgvwRK AwaKvi

 

Kv

 

‡qg ïiæ K

 

‡i| bvix

 

‡`i M

 

„n¯

 

’vjxi eÜb 

 

†_‡K gyw³i

 

Rb¨ GKw`

 

‡K gnjøvq gnjøvq mvgvwRK ivbœvNi ¯

 

’vcb Ges

 

Ab¨w`

 

‡K wkï

 

‡`i Rb¨ gv

 

‡qi Kg©

 

‡ÿ

 

‡Î webvg~

 

‡j¨ 

 

†µk

 

Pvjy K

 

‡i| MwYKv

 

‡`i mvgvwRK Drcv`

 

‡b mvwgj K

 

‡i

 

MwYKve

 

„wË wPiZ

 

‡i wbg~©j K

 

‡iwQj| wecø

 

‡ei ci MY

 

cÖRvZvwš¿K Px

 

‡bI GKB c`

 

‡ÿ

 

‡ci m~Pbv nq| kÖwgK

 

‡kÖYxi

 

iv

 

‡óª bvixgyw³i GB Kg©Kv

 

‡Ûi Pv

 

‡cB ey

 

‡R©vqv ivóª¸wj

 

bvix

 

‡`i 

 

†fvUvwaKvi Ges Ab¨vb¨ eû AwaKvi w`

 

‡Z eva¨

nq|

 

eZ©gvb mgvR Ges mgv

 

‡R bvix

 

‡`i Ae¯

 

’vi w`

 

‡K

 

ZvKvb| g~j¨e

 

„w×, 

 

†eKviZ¡, Drcv`b 

 

†ÿÎ¸wj

 

‡Z Pig g

 

›`v,

 

QuvUvB, wkÿv, ¯^v¯

 

’¨

 

‡ÿÎ

 

‡K cy

 

‡ivcywi cY¨ K

 

‡i 

 

†Zvjv,

 

A_©

 

‰bwZK I mvgvwRK 

 

†ÿ

 

‡Î Pig ̂ elg¨, ̀ yb©xwZ, jvMvZvi

 

Lyb-al©Y, ̀ v½vq weaŸ Í̄ mgvR| Kg©

 

‡ÿ

 

‡Î, wkÿv

 

‡ÿ

 

‡Î, N

 

‡i-

 

evB

 

‡i 

 

†Kv_vI bvix

 

‡`i Ges eû

 

‡ÿ

 

‡Î cyiæl

 

‡`iI 

 

†KvbI

 

wbivcËv 

 

†bB| evwMPv, Lwb, BUfuvUv, K

 

…wl-wkí, cwi

 

‡mevi

 

Kv

 

‡R cyiæl

 

‡`i 

 

†bB euvPvi g

 

‡Zv gRywi| 

 

†g

 

‡q

 

‡`i gRywi

 

eû 

 

†ÿ

 

‡ÎB AviI Kg| A_©

 

‰bwZK 

 

†ÿ

 

‡Î Pig ˆbivR¨

 

mvgvwRK 

 

†ÿ

 

‡ÎI wbišÍi cÖwZdwjZ n

 

‡”Q| 

 

†bkv`ªe¨ Ges

  

†hŠbZv GLb GK weivU gybvdv`vqx 

 

†ÿÎ| kvmK

 

‡kÖYx bvbv

  

†KŠk

 

‡j Gi cÖPvi-cÖmvi Ki

 

‡Q| GiB cwiYwZ

 

‡Z

 

hyemgv

 

‡Ri ̂ bwZK g~j¨

 

‡eva kvmK

 

‡kÖYx wbqš¿Y Ki

 

‡Q| Gi

 

d

 

‡j al©Y, bvbviƒ

 

‡ci bvix wbh©vZb w`b cÖwZw`b evo

 

‡Q|

 

Giv

 

‡R¨ weivwU-avbZjv-evbZjv-Kvg`ywbÕi gZ

 

AmsL¨ NUbv Ges Ab¨ iv

 

‡R¨ KvVzqv-nv_ivm-DbœvI-wbf©qvi
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gZ NUbvi ci Avi wR K

 

‡ii NUbv GB mgv

 

‡R bvixi ¯

 

’vb

  

†Kv_vq Zv 

 

†Pv

 

‡L AvOzj w`

 

‡q 

 

†`wL

 

‡q 

 

†`q| Avi wR K

 

‡ii

 

ci cÖvq cÖwZw`bB RqbMi 

 

†_‡K RqMuvI-Gi NUbv N

 

‡U

 

P

 

‡j

 

‡Q|

 

9B AMv÷ 2024, Avi wR Ki 

 

†gwW

 

‡Kj K

 

‡j

 

‡R

 

Avgv

 

‡`i wZ

 

‡jvËgv ev Afqv

 

‡K ̂ ckvwPKfv

 

‡e Zvi Kg©¯

 

’‡j

 

KZ©e¨iZ Ae¯

 

’vq Lyb I al©Y Ges cÖkvmwbKfv

 

‡e cÖgvY

  

†jvcv

 

‡Ui NUbv

 

‡K 

 

†K

 

›`ª K

 

‡i cwðge½, mviv 

 

†`k GgbwK

 

we

 

‡k¦i 

 

†`‡k 

 

†`‡k b¨vq wePv

 

‡ii ̀ vwe

 

‡Z Ges bvix wbh©vZ

 

‡bi

 

Aemv

 

‡bi ̀ vwe

 

‡Z GK Af

 

‚Zc~Y© MY Av

 

‡›`vjb ïiæ n

 

‡q

 

‡Q|

 

Avgv

 

‡`i msMVb ïiæ 

 

†_‡KB GB Av

 

‡›`vj

 

‡b mvwgj Av

 

‡Q|

 

GB Av

 

‡›`vj

 

‡b ïay Wv³vi mgvR bq, AmsL¨ MYZvwš¿K,

 

cÖMwZkxj gvbyl ̧ iæZ¡c~Y© f

 

‚wgKv cvjb K

 

‡i P

 

‡j

 

‡Qb| GB

 

Av

 

‡›`vj

 

‡bi ga¨ 

 

†_‡K 

 

†h ÔAfqv gÂÕ M

 

‡o D

 

‡V

 

‡Q Avgiv

 

cÖ_g w`b 

 

†_‡KB Zvi kixK|

 

`xN© 7 gvm a

 

‡i cÖkvmb, b¨vqvjq, 

 

†K

 

›`ª-ivR¨

 

wbwe©

 

‡k

 

‡l wewfbœ G

 

‡RwÝ¸wji b¨vq wePvi we

 

‡ivax f

 

‚wgKv

  

†`‡L G

 

‡K GK wbg©g cÖkvmwbK nZ¨vKvÛ ejv wK Am½Z

 

n

 

‡e? mgMÖ ivóªkw³ b¨vq wePv

 

‡ii `vwe

 

‡Z Av

 

‡›`vjiZ

 

RbZvi wecix

 

‡Z `uvwo

 

‡q| ZvB RbZv wm×všÍ wb

 

‡q

 

‡Qb

 

ivRc

 

‡_ Av

 

‡›`vjb Pj

 

‡e| kÖgRxex RbZv

 

‡K AviI e¨vcK

 

AvKv

 

‡i Av

 

‡›`vj

 

‡b mvwgj Ki

 

‡Z jovB ivRc_ 

 

†_‡K

 

Avjc

 

‡_ Qwo

 

‡q co

 

‡e| KjKviLvbv-Lwb-gvV-Awdm-

 

BUfvUv-evwMPvq Kg©iZ kÖgRxex RbZvB mgv

 

‡Ri

 

PvwjKvkw³| ZuvivB cv

 

‡ib Kj-wgj-Lwb-evwMPv-gvVNv

 

‡Ui

 

Drcv`b I cwi

 

‡mev 

 

†ÿ

 

‡Î e¨vNvZ m

 

„wó K

 

‡i 

 

†h 

 

†KvbI

 

g~

 

‡j¨ b¨vqwePvi wQwb

 

‡q Avb

 

‡Z ivóªkw³

 

‡K eva¨ Ki

 

‡Z|

 

RbZv 

 

†mB w`

 

‡bi A

 

‡cÿvq Av

 

‡Qb|

 

me

 

‡k

 

‡l GKUv cÖ

 

‡kœi Reve 

 

†`Iqv cÖ

 

‡qvRb| weÁvb

 

gb¯

 

‹Zv cÖmv

 

‡ii msMVb n

 

‡q Avgiv 

 

†Kb kÖgRxex bvixw`em

 

cvj

 

‡bi WvK w`

 

‡qwQ? Avgiv 

 

†Kb bvix wbh©vZb we

 

‡ivax

 

Av

 

‡›`vj

 

‡bi mvg

 

‡bi mvwi

 

‡Z?

 

weÁvb gv

 

‡b ïay cÖK

 

…wZ weÁvb bq, mgvR weÁvbI

 

weÁv

 

‡bi GKwU ¸iæZ¡c~Y© kvLv| gvbyl

 

‡K Kzms¯

 

‹vigy³

 

Ki

 

‡Z, AÜZ¡ 

 

†_‡K gy³ Ki

 

‡Z, AwaKvi m

 

‡PZb Ki

 

‡Z

 

n

 

‡j mgm¨v¸wj Drm 

 

†_‡K wbg~©j Ki

 

‡Z nq| AvaywbK

 

ˆeÁvwbK wPwKrmv e¨e¯

 

’vi e¨vcK cÖmvi I mnRjf¨ZvB

  

†hgb gvbyl

 

‡K ISv ¸wYb, SvodzK, ZzK&Zv

 

‡Ki 

 

†Niv

 

‡Uvc

  

†_‡K gy³ Ki

 

‡Z cv

 

‡i 

 

†ZgbB `ye©

 

‡ji Dci me

 

‡ji

 

AZ¨vPvi I wbcxo

 

‡bi Aemvb Ki

 

‡Z n

 

‡j 

 

†h Av_©-mvgvwRK

 

wfwËi Dci 

 

†kvlY-`gb-cxob wU

 

‡K Av

 

‡Q Zvi wfwË¯

 

’‡j

 

AvNvZ nvb

 

‡Z nq| GUvB GKgvÎ ˆeÁvwbK iv¯Ív| GB

 

cPvMjv we`¨gvb mgv

 

‡Ri Aemvb K

 

‡i mKj kÖgRxex

 

gvby

 

‡li Øviv mKj kÖgRxex gvby

 

‡li Rb¨ 

 

†kvlY-wbcxob

 

gy³ mgvR Movi evZ©v Avgiv evi evi 

 

†cuŠ

 

‡Q 

 

†`B| GB

 

Kvi

 

‡YB Avgiv AvšÍR©vwZK kÖwgK msnwZ w`em, me©nviv

 

mgvRZvwš¿K A

 

‡±vei wecøe w`em, AvšÍR©vwZK kÖgRxex bvix

w`em BZ¨vw` cvjb Kwi|

 

gvbe gyw³i c

 

‡_ †h kZ mn¯ª kÖgRxex bvix Zuv

 

‡`i

 

Rxeb DrmM© K

 

‡i

 

‡Qb, 

 

†h kÖgRxex bvixiv AKz

 

‡Zvf

 

‡q GB

 

msMÖvg K

 

‡i

 

‡Qb I K

 

‡i P

 

‡j

 

‡Qb Avmyb Zuv

 

‡`i kÖ×vi m

 

‡½

 

¯§iY Kwi| AvšÍR©vwZK kÖgRxex bvix w`em ̀ xN©Rxex 

 

†nvK|

8B gvP© 2025

 

ab¨ev`v

 

‡šÍ

weÁvb gb¯‹, cwðge½

mgvR `c©Y t

 

kÖgRxex gvby

 

‡li Rxeb gv

 

‡b g

 

„Zz¨i mv

 

‡_ cvÄv Klv!

 

Am

 

‡gi KqjvLwb

 

‡Z

 

4 kÖwg

 

‡Ki R

 

‡j Wz

 

‡e g

 

„Zz¨

 

Am

 

‡gi wWgv nvmvI 

 

†Rjvi KqjvLwb

 

‡Z MZ 6B Rvbyqvwi

 

Kqjv Lv`vb 

 

†_‡K Kqjv 

 

†Zvjvi mgq AvPgKv Rj Xz

 

‡K

 

covq 15 Rb kÖwgK AvU

 

‡K c

 

‡ob| GKw`b ci D×vi KvR

 

ïiæ nq| 

 

†bŠevwnbxi Wzeywi, 

 

†mbv`j Rj evi Ki

 

‡Z e¨_© nq|

 

K

 

‡qKRb

 

‡K D×vi Kiv nq Ges 4 Rb kÖwg

 

‡Ki g

 

„Z

 

‡`n D×vi

 

Kiv nq| iv

 

‡R¨i gyL¨gš¿x g

 

„Z

 

‡`i GKKvjxb 10 jÿ UvKv

 

ÿwZc~iY Ges NUbvi wePvi wefvMxq Z`

 

‡šÍi wb

 

‡ ©̀k 

 

†`b|

 

D

 

”P Am

 

‡g Aew¯

 

’Z wWgv nvmvI Ges cvk¦©eZ©x 

 

†gNvjq

 

iv

 

‡R¨i RbRvwZ Aay¨wlZ GjvKvq cÖPzi cwigvY Kqjv Ges

 

Pzbvcv_i Av

 

‡Q| G¸wj meB wm

 

‡g

 

›U KviLvbv Ges Zvcwe`y¨r

 

KviLvbvq hvq| evsjv

 

‡`‡kI Pvjvb nq| GB AÂ

 

‡j

 

miKvwifv

 

‡e LwbR D

 

‡Ëvj

 

‡bi `vwqZ¡ i

 

‡q

 

‡Q Amg wgbv

 

‡ij
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†W

 

‡fjc

 

‡g

 

›U Ki

 

‡cv

 

‡ik

 

‡bi Dci| H Ki

 

‡cv

 

‡ik

 

‡bi

 

Ae¨eüZ ev cwiZ¨vR¨ KqjvLwb

 

‡Z cybivq Kqjv D

 

‡Ëvj

 

‡bi

 

Rb¨ kÖwgK wb

 

‡qvM Ki

 

‡Q ¯

 

’vbxq ¯^kvwmZ KvDwÝj 

 

†bZviv,

 

kvmb ÿgZvq _vKv cvwU©i 

 

†bZviv, cÖkvm

 

‡bi AvgjvivI Ges

 

Rwgi gvwjKiv| ZvB GK_v my¯úófv

 

‡eB ejv hvq 

 

†h cywjk,

 

Avgjv, Av`vjZ mK

 

‡jB GB ÔA

 

‰eaÕ Lwb m¤ú

 

‡K© AewnZ

 

Ges H LwbR m¤ú

 

‡`i wewµi UvKvi fvM cvq| GiciI wK

 

G¸wj

 

‡K ÔA

 

‰eaÕ Lwb ejv hvq?

 

GB Lv`vb¸wj

 

‡K Ôi¨vU 

 

†nvjÕ ev  Bu`y

 

‡ii MZ© ejv nq|

 

250-300 dzU Kz

 

‡qvi wb

 

‡P 

 

†b

 

‡g Zvici nvgv w`

 

‡q XzK

 

‡Z

 

nq H ÔBu`y

 

‡ii M

 

‡Z©Õ| GB MZ©¸wj D

 

”PZvq 2-3 wgUvi| MvBwZ

 

I 

 

†ejPv w`

 

‡q Kqjv 

 

†K

 

‡U 20 

 

†KwR Kqjv GKwU 

 

†VjvMvwo

 

‡Z

 

f

 

‡i Zv Lwbgy

 

‡L 

 

†U

 

‡b Avbv nq| Zvici cywj 

 

†P

 

‡bi Øviv

  

†µ

 

‡bi mvnv

 

‡h¨ Dc

 

‡i 

 

†Zvjv nq| b

 

‡f¤^i 

 

†_‡K gvP© ch©šÍ

 

P

 

‡j Lbb KvR, Gici el©vi Rb¨ Lv`vb eÜ K

 

‡i 

 

†`Iqv nq|

 

wec¾bK KvR e

 

‡j GB Kv

 

‡R kÖwgK

 

‡`i Ab¨ Kv

 

‡Ri

 

Zzjbvq 

 

†ewk gRywii (ˆ`wbK 1500 UvKv) 

 

†jvf 

 

†`Lv

 

‡bv nq|

 

d

 

‡j ̀ ~i ̀ ~ivšÍ 

 

†_‡K Rxe

 

‡bi evwR 

 

†i

 

‡L kÖwgKiv KvR Ki

 

‡Z

 

Av

 

‡mb|

 

2014 wLª÷v

 

‡ã b¨vkbvj MÖxY UªvBeybvj i¨vU 

 

†nvj gvBwbs

 

‡K

 

wbwl× 

 

†NvlYv Ki

 

‡jI GB Lbb igig K

 

‡i Pj

 

‡Q| 

 

†gNvjq

 

cywj

 

‡ki wi

 

‡cvU© Abymv

 

‡i 2014-2018 mgqKv

 

‡j 477 evi

 

GB wb

 

‡lavÁv Agvb¨ Kiv nq| 2018 wLª÷v

 

‡ã 

 

†gNvj

 

‡qi c~e©

 

RqwšÍqv wnj 

 

†Rjvi mvb MÖv

 

‡g GKBfv

 

‡e Lwb

 

‡Z Rj Xz

 

‡K 13

 

Rb kÖwg

 

‡Ki g

 

„Zz¨ nq| mgxÿ

 

‡Y Gi wi

 

‡cvU© cÖKvwkZ n

 

‡qwQj|

 

wePvicwZ we wc KvUv

 

‡K KwgwUi (GwcÖj 2022) Gi  wi

 

‡cv

 

‡U©I

 

ejv nq 

 

†h A

 

‰ea Lv`vb Pvjy Av

 

‡Q| c

 

‡_ Nv

 

‡U me©Î D

 

‡ËvwjZ

K

 

qjv Pvjvb nIqv, ¯

 

‘c K

 

‡i ivLv Ges wm

 

‡g

 

›U I Zvcwe`y¨r

 

KviLvbv GgbwK evsjv

 

‡`‡k Pvjvb nIqv 

 

†`‡LI AvB

 

‡b GB

 

A

 

‰eÁvwbK Lbb KvR

 

‡K A

 

‰ea ejvi 

 

†Kvb A_© nq wK? GB

 

A

 

‰ea wmwÛ

 

‡K

 

‡Ui m

 

‡½ miKviI hy³| cwðge

 

‡½i cwðg ea©gvb

 

Ges euvKzov 

 

†Rjv

 

‡ZI wmwÛ

 

‡KU ivR GKB KvR Ki

 

‡Q kÖwgK

 

‡`i

 

Rxe

 

‡bi wewbg

 

‡q jÿ 

 

†KvwU UvKvi Kvievi Pj

 

‡Q|

(m~Î t `¨ wn›`y AbjvBb msL¨v 16/01/2025)

 

cwðg ea©gvb 

 

†Rjvq gvwU Pvcv c

 

‡o

 

3 kÖwg

 

‡Ki g

 

„Zz¨

 

cwðg ea©gvb 

 

†Rjvi mvjvbcyi eø

 

‡Ki B wm GjÕi

 

Wvjwgqv 

 

†Kvwjqvwi msjMœ f

 

‚Mf©¯

 

’ cvbxq R

 

‡ji cvBc jvBb

 

emv

 

‡bvi KvR Ki

 

‡Z wM

 

‡q Lwbi 

 

†`Iqvj aŸ

 

‡m covq gvwU

 

Pvcv c

 

‡o 3 Rb wVKv kÖwg

 

‡Ki g

 

„Zz¨ nq| MZ 

 

21‡k Rvbyqvwi

 

mKv

 

‡j GB `yN©Ubv N

 

‡U| GKRb

 

‡K nvmcvZv

 

‡j fwZ© Kiv

 

nq| g

 

„Ziv n

 

‡jb i¾vK 

 

†kL (20), 

 

†ivwnZ 

 

†kL (18)

Ges bxwZk cvmIqvb|

[m~Î t wn›`y¯’vb UvBgm AbjvBb msL¨v 21/01/25]

 

nvIovq IqvMb KviLvbvq e¨v

 

‡i

 

‡j 

 

†_uZ

 

‡j

 

1 kÖwg

 

‡Ki g

 

„Zz¨

 

nvIov 

 

†Rjvq muvZivMvwQ AÂ

 

‡j IqvMb ̂ Zwii KviLvbv

 

wn

 

› ỳ¯

 

’vb BwÄwbqvwis BÛvw÷ªR wjt| GB KviLvbvq MZ 

 

25‡k

 

Rvbyqvwi 3bs 

 

†e-

 

‡Z 

 

†Zj U¨v¼vi Mvwoi e¨v

 

‡ij 

 

†µ

 

‡bi

 

gva¨

 

‡g miv

 

‡bv nw

 

”Qj| GB Kv

 

‡R cy

 

‡iv e¨v

 

‡ij 

 

†jvnvi 

 

†PB

 

‡b

  

†eu

 

‡a 

 

†µb w`

 

‡q D

 

‡Ëvjb KivB wbqg| gvwj

 

‡Ki ûKz

 

‡g Rjw`

 

KvR Ki

 

‡Z ïaygvÎ BDwµc 

 

†UwMs w`

 

‡q IVv

 

‡bv nq| 

 

†µb

Pj

  

‡Z ïiæ K

 

‡i| wKQz`~i hvIqvi ci 

 

†mB cvZjv 

 

†UwMs

  

†f

 

‡½ AbwZ`~

 

‡i Kg©iZ kÖwg

 

‡Ki Dci wM

 

‡q c

 

‡o| gv_v I

 

kixi 

 

†_uZ

 

‡j ZrÿYvr Zvi g

 

„Zz¨ nq|

 

g

 

„Zz¨i m

 

‡½ m

 

‡½ g¨v

 

‡bR

 

‡g

 

›U Ges BDwbqb 

 

†bZv

 

‡`i

 

mnvqZvq wVKv`vi gvwjK jvk wcQ

 

‡bi 

 

†MU w`

 

‡q cvPvi

 

K

 

‡i 

 

†`q|

 

g

 

„Z wVKv`vi ms¯

 

’vi Aax

 

‡b Kg©iZ kÖwgK

 

‡K KZ

 

…©cÿ I

 

wVKv`vi gvwjK wKQz Avw_©K mvnv

 

‡h¨i cÖwZkÖæwZ w`

 

‡q nv

 

‡Zi

 

gqjv 

 

†S

 

‡o 

 

†d

 

‡j

 

‡Q|

 

gnviv

 

‡óªi AW©b¨vÝ KviLvbvi we

 

‡ùvi

 

‡Y

 

8 kÖwg

 

‡Ki g

 

„Zz¨

 

MZ 

 

25‡k Rvbyqvwi 2025, gnviv

 

‡óªi fvÛviv 

 

†Rjvq

 

Aew¯

 

’Z AW©b¨vÝ (A¯¿ ˆZwii) KviLvbvq mKvj 10Uv

 

40 wgwb

 

‡U 

 

†jv 

 

†Ugcv

 

‡iPvi cøvmwUK G·

 

‡cøvwmf wewìs

 

bs 23-G we

 

‡ùviY nq| GwU KviLvbvi nvB GbvwR©

 

G·

 

‡cøvwm

 

‡fi Ask| fq¼i we

 

‡ùvi

 

‡Y KviLvbvi KvVv

 

‡gv

  

†f

 

‡O c

 

‡o| GB mgq KviLvbvq 13 Rb kÖwgK Dcw¯

 

’Z

 

wQj| ZrÿYvr 8 Rb kÖwg

 

‡Ki g

 

„Zz¨ nq, 5 Rb ¸iæZi

AvnZ nb|

 

NUbvi ci Z`šÍ KwgwU Mov n

 

‡q

 

‡Q 

 

†h 

 

†Kb we

 

‡ùviY

 

NUj Ges fwel¨

 

‡Z Ggb we

 

‡ùviY 

 

†VKv

 

‡Z wK c`

 

‡ÿc

 

wb

 

‡Z n

 

‡e Zvi Rb¨|

 

(m~Î t BwÛqv Uz

 

‡W, 25/01/2024)
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`yM©vcy

 

‡i welv³ ivmvqwbK fwZ©

 

cyKz

 

‡i Wz

 

‡e 2 kÖwg

 

‡Ki g

 

„Zz¨

 

cwðge

 

‡½i `yM©vcy

 

‡ii cviæwjqv GjvKvq MZ 

 

28‡k

 

Rvbyqvwi Gmvi A

 

‡qj ms¯

 

’vi 242 bs wg

 

‡_b D

 

‡Ëvjb 

 

†K

 

‡› ª̀

 

1 Rb wVKv kÖwgK welv³ ivmvqwbK wgwkÖZ cyKz

 

‡i Wz

 

‡e hvq|

 

Zv

 

‡K euvPvevi Rb¨ Aci wVKv kÖwgKivI ivmvqwb

 

‡K Wz

 

‡e

hvq| NUbvq AvKvk LoKi (25) Ges Abyc miKvi (26)

 

gviv hvq| evwK 3 kÖwgK

 

‡K ̧ iæZi Amy¯

 

’ Ae¯

 

’vq D×vi Kiv

 

nq| AvKv

 

‡ki evwo Rvgeb Ges Aby

 

‡ci evwo gvj`n|

 

cwiZ¨³ KqjvLwb

 

‡Z cÖvK

 

…wZKfv

 

‡e Rgv nIqv welv³

 

ivmvqwbK wg

 

‡_b (Zijxf

 

‚Z) D

 

‡Ëvj

 

‡b Gmvi A

 

‡qj

  

†Kv¤úvwb GB AÂ

 

‡j `xN©w`b KvR Ki

 

‡Q Ges GB Zij

  

(†Kvj 

 

†eW wg

 

‡_b) D

 

‡Ëvjb K

 

‡i wecyj A_© DcvR©b Ki

 

‡Q|

 

GB wg

 

‡_b eZ©gv

 

‡b R¡vjvwb (wmGbwR) wn

 

‡m

 

‡e e¨eüZ

 

n

 

‡”Q| Gmvi A

 

‡qj ms¯

 

’vi weiæ

 

‡× GjvKvevmxiv `xN©w`b

 

A

 

‰eÁvwbK c×wZ Aej¤^b K

 

‡i GjvKvq `~lY Qov

 

‡bvi

 

Awf

 

‡hvM Zzj

 

‡jI 

 

†Kv¤úvwbi weiæ

 

‡× miKv

 

‡ii 

 

†Kvb

 

c`

 

‡ÿc wb

 

‡Z 

 

†`Lv hvq wb| 

 

(m~Î t 

 

†e½j wgii, 28/1/25)

 

evbZjv Pg©bMix

 

‡Z

 

wbKvkx bvjv cwi¯

 

‹vi Ki

 

‡Z 3 kÖwg

 

‡Ki g

 

„Zz¨

 

MZ 2iv 

 

†deªæqvwi evbZjvi Pg©bMix

 

‡Z g¨v

 

‡b

 

‡nv

 

‡j

 

kÖwgK

 

‡`i bvgv

 

‡bv nj D

 

‡V Avmv U¨vbvwii welv³ Rj eÜ

 

Kivi Rb¨| 

 

†Kvb iKg myiÿv QvovB cÖ_

 

‡g di

 

‡Rg 

 

†kL

 

(62), Zvici 

 

†Kvb mvovkã bv 

 

†c

 

‡q mygb m`©vi (32)

 

Ges Zvici nvwmeyi ingvb (26) 

 

†K g¨vb

 

‡nv

 

‡j bvgvb

 

nj| evwK kÖwgKiv wec` ey

 

‡S bvg

 

‡Z Pvb wb| GB wVKv

 

kÖwgKiv 

 

†KGgwWGÕi wbKvwk bvjv ˆZwii KvR KiwQ

 

‡jb

ˆ`wbK 400 UvKv nvwRivq|

 

3 Rb kÖwg

 

‡Ki welv³ M¨v

 

‡m g

 

„Zz̈ i ci wech©q 

 

†gvKvwejv

 

evwnbx Rvbvq Aw·

 

‡Rb gv¯

 

‹ c

 

‡iI 1-1

1

/

2

 

 wgwb

 

‡Ui 

 

†ewk

 

g¨vb

 

‡nv

 

‡j _vKv hvw

 

”Qj bv| cywjk MvwdjwZi Rb¨ GKRb

 

wVKv`vi

 

‡K 

 

†MÖßvi K

 

‡i

 

‡Q, miKvi g

 

„Z

 

‡`i Rb¨ 10 jÿ

 

UvKv 

 

†NvlYv K

 

‡i

 

‡Q e¨m!

 

2013 wLª÷v

 

‡ã mywcÖg 

 

†Kv

 

‡U©i ivq Abymv

 

‡i nv

 

‡Z K

 

‡i

 

cqtcÖYvjxi KvR Ges wbKvwk m¤ú~Y© 

 

†e-AvBbx| 2013-

 

2025 wLª÷v

 

‡ãi g

 

‡a¨ GB AvBb m

 

‡Ë¡I 989 Rb kÖwg

 

‡Ki

 

g

 

„Zz¨ n

 

‡q

 

‡Q| cywjk me©Î wV

 

‡K`vi ms¯

 

’vi weiæ

 

‡× gvgjv

 

K

 

‡i

 

‡Q 

 

†KGgwWG mn g~j ms¯

 

’v¸wji weiæ

 

‡× Z_v cÖkvm

 

‡bi

 

weiæ

 

‡× AvRI c`

 

‡ÿc 

 

†bq wb|

 

evbZjvi NUbvi ciB MZ 16B 

 

†deªæqvwi c~e© 

 

†gw`bxcyi

  

†Rjvi b

 

›`xMÖv

 

‡g 

 

†mcwUK U¨v¼ cwi¯

 

‹vi Ki

 

‡Z wM

 

‡q cybivq

 

2 kÖwg

 

‡Ki g

 

„Zz¨ nj|

 

GB wb`viæb Ges AgvbweK Kv

 

‡Ri Aemvb K

 

‡e n

 

‡e?

[m~Î t AbjvBb Avb›`evRvi, 10/02/2025]
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‡o| [m~Î t Avb›`evRvi AbjvBb 07/02/2025]
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

  

†klvsk 29 c

 

„ôvq 

 

†`Lyb 
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‡gq m¤ú`, GB ˆecixZ¨ 

 

†`wL

 

‡q 

 

†`q

  

†h, Amvg¨, eÂbv, 
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‡óªi Rb¥ nq| G

 

‡`‡k a

 

‡g©i mv

 

‡_ ivRbxwZ wg

 

‡jwg

 

‡k

 

GKvKvi n

 

‡q Av

 

‡Q| eZ©gv

 

‡b Avgiv Gi my¯úó cÖwZdjb

  

†`L

 

‡Z cvw

 

”Q| ag©

 

‡K cyuwR K

 

‡i wKfv

 

‡e ivR

 

‰bwZK ¯^v_©

 

PwiZv_© Kiv hvq Avgiv Zv 

 

†`kfv

 

‡Mi mgq 

 

†_‡K 

 

†`‡LwQ|

 

G

 

‡`‡k ag©xq Kzms¯

 

‹vi I wn

 

›`yZ¡ev`x Pigcš

 

’vi weiæ

 

‡×

 

Kjg ai

 

‡Z wM

 

‡q G

 

‡K G

 

‡K Lyb nb b

 

‡i

 

›`ª `vfjKvi,

  

†MŠwi j

 

‡¼k I KvjeyM©xiv| msweav

 

‡b 

 

†h evK¯^vaxbZvi

 

AwaKvi 

 

†`Iqv n

 

‡q

 

‡Q Zv G

 

‡`‡k jw

 

•NZ nq ev

 

‡i ev

 

‡i|

 

cÖwZ

 

‡ekx 

 

†`k evsjv

 

‡`k I cvwK¯Ívb I AvdMvwb¯Ív

 

‡b

  

†`L

 

‡Z cvB AviI fqsKi wPÎ| Bmjvwg 

 

†gŠjev`x

 

‡`i

 

Øviv evsjv

 

‡`‡k Lyb nb eøMvi I hyw³ev`x 

 

†jLK AwfwRr

ivq, AbšÍ weRq `vm, bxjvw`ª wbjq, IqvwkKzi evey,

 

kvnRvnvb ev

 

”Pziv| A

 

‡bK hyw³ev`x we

 

‡`‡k cvwj

 

‡q wM

 

‡q

  

†eu

 

‡P

 

‡Qb| cvwK¯Ív

 

‡bi cÖ

 

‡dmi nvwdR Rybv

 

‡q`I Lyb nb

  

†gŠjev`x

 

‡`i nv

 

‡Z| AvdMvwb¯Ív

 

‡bi K_v Avi Avjv`v K

 

‡i

 

wKQz ejvi 

 

†bB| 

 

†mLv

 

‡b Zvwjevbx kvm

 

‡b 

 

†g

 

‡q

 

‡`i b~¨bZg

 

AwaKvi UzKzI 

 

†bB| Avgv

 

‡`i LyeB AevK jv

 

‡M hLb 

 

†`wL

 

Bivbx bxwZ cywjk gvkv Avgvwb

 

‡K nZ¨v K

 

‡i ïaygvÎ wnRv

 

‡ei

 

cvk w`

 

‡q Pzj 

 

†`Lv hv

 

‡”Q, GB Aciv

 

‡a| ag©xq 

 

†gŠjev`

 

ivóªxq g`Zcyó n

 

‡j GB aviv Pj

 

‡ZB _vK

 

‡e| Avgv

 

‡`i

  

†`‡k mv¤úªwZKZg D

 

‡jøL

 

‡hvM¨ NUbv nj m¤ú~Y© ivóªxq

 

D

 

‡`¨v

 

‡M A

 

‡hva¨vq ivg gw

 

›`i cÖwZôv| G wbQKB mvaviY

 

gvbyl

 

‡K ag©xq Avwdg LvB

 

‡q 

 

†fvU e¨v¼ ˆZwi Kiv Qvov

wKQzB bq| 

 

ZvB mgv

 

‡R ag©wbi

 

‡cÿZv eRvq ivL

 

‡Z 

 

†M

 

‡j

 

me©v

 

‡MÖ ivóª I ag©

 

‡K c

 

„_K Ki

 

‡Z n

 

‡e| ag© _vK

 

‡e 

 

†KejgvÎ

 

e¨w³MZ cwim

 

‡i|

  

 †Kv_vI m¤úªxwZ wewNœZ n

 

‡j ivóª Zv

 

K

 

‡Vvi nv

 

‡Z ̀ gb Ki

 

‡e| Z

 

‡eB kvwšÍk

 

„•Ljv eRvq _vK

 

‡e|

 

g

 

‡bi g

 

‡a¨ cÖvqB cÖkœ Rv

 

‡M a

 

‡g©i bv

 

‡g ivóªxq 

 

†kvlY Avi

 

KZw`b a

 

‡i Pj

 

‡e| AvR

 

‡Ki GB DbœZ cÖhyw³ e¨envi

 

K

 

‡i GK`j gvbyl wb

 

‡Ri ag©

 

‡K 

 

†kÖô wnmv

 

‡e Zz

 

‡j a

 

‡i

 

Ab¨ a

 

‡g©i cÖwZ we

 

‡Øl Qwo

 

‡q P

 

‡j

 

‡Q 

 

†mvk¨vj wgwWqvi

 

wewfbœ cÖv½

 

‡Y| hv 

 

†`‡L Lye nZvk n

 

‡Z nq| Gi 

 

†kl

  

†Kv_vq?

 

Z

 

‡e AvkvnZ n

 

‡j Pj

 

‡e bv| ivóªxq mš¿vm I ag©xq

  

†gŠjev

 

‡`i weiæ

 

‡× 

 

†mv

 

”Pvi n

 

‡Z n

 

‡e mfv, mwgwZ I

  

†jLv

 

‡jwLi gva¨

 

‡g| Kzms¯

 

‹vi we

 

‡ivax weÁvb Av

 

‡›`vj

 

‡bi

 

gva¨

 

‡g mvaviY gvbyl

 

‡K weÁvb gb¯

 

‹ K

 

‡i M

 

‡o Zzj

 

‡Z

 

n

 

‡e| c

 

„w_ex

 

‡Z 

 

†Kv_vI 

 

†Kv

 

‡bv ˆecøweK cwieZ©b GKw`

 

‡b

 

nqwb| µgvMZ msMwVZ Av

 

‡›`vj

 

‡bi gva¨

 

‡gB cwieZ©b

 

m¤¢e| ZvB Av

 

‡›`vjb Rvwi ivL

 

‡j Aek¨B AvMvgx

 

‡Z Avgiv

 

ag©xq 

 

†gŠjev

 

‡`i cÖfvegy³, 

 

†kvlYgy³ mgvR M

 

‡o Zzj

 

‡Z

 

cvie| GB 

 

†`k, GB c

 

„w_ex Aek¨B GKw`b Ôwkïi

 

evm

 

‡hvM¨ n

 

‡eÕ|
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mgxÿv t

  

†ejMvwQqv fvMvo Ñ kvm

 

‡Ki cwi

 

‡ek 

 

†cÖ

 

‡gi cÖK

 

…Z iƒc

 

Ñ GKwU 

 

†ÿÎ mgxÿv

 

DËi nvIovi wjjyqv _vbvi AšÍM©Z 

 

†ejMvwQqv AÂ

 

‡ji

 

GK we¯ÍxY© GjvKv Ry

 

‡o i

 

‡q

 

‡Q mywekvj AveR©bvi ¯

 

‘‡ii

GKvwaK cvnvo| hvi GK GKwUi D”PZv cÖvq `kZjv evwoi

 

mgvb| ¯

 

’vbxq gvbyl

 

‡`i Kv

 

‡Q hv Ô

 

†ejMvwQqv fvMvoÕ bv

 

‡g

 

cwiwPZ| nvIov wgDwbwmc¨vj K

 

‡c©v

 

‡ikb I cvk¦©eZ©x GjvKvi

 

wbZ¨w`

 

‡bi mg¯Í eR©¨ cÖwZw`b Rgv nq GB RvqMvq| GB MZ

  

20‡k gvP©, 2025 

 

†fvi

 

‡ejvq IB gqjvi ¯

 

‘‡c wekvj dvUj

  

†`Lv hvq I 

 

†ek K

 

‡qKwU RvqMvq aŸm bv

 

‡g| hvi cÖfv

 

‡e

 

Avkcv

 

‡ki ew¯Í AÂ

 

‡ji eû evwo 

 

†f

 

‡O c

 

‡o, eû evwoi

  

†g

 

‡S

 

‡Z dvUj 

 

†`Lv hvq, Kswµ

 

‡Ui iv¯Ív 

 

†f

 

‡O QviLvi n

 

‡q

  

†M

 

‡Q, 

 

†Kv_vI 

 

†Kv_vI iv¯Ív 

 

†f

 

‡O gvwU 

 

†_‡K cÖvq 5/6 dzU

 

Dc

 

‡i D

 

‡V 

 

†M

 

‡Q| GjvKvq welv³ M¨vm Qwo

 

‡q c

 

‡o

 

‡Q e

 

‡j

 

Le

 

‡i cÖKvk| gvwUi bx

 

‡P m

 

„ó Pvc mn¨ Ki

 

‡Z bv 

 

†c

 

‡i gvwUi

 

`k dzU bx

 

‡Pi R

 

‡ji cvBc 

 

†f

 

‡O wM

 

‡q gvwUi Dc

 

‡i D

 

‡V

  

†M

 

‡Q, G

 

‡Ki ci GK B

 

‡jw±ªK 

 

†cv÷ 

 

†f

 

‡O gvwUi lv

 

‡Z wg

 

‡k

  

†M

 

‡Q, wbKvwk 

 

†Wªb¸

 

‡jv eÜ n

 

‡q 

 

†M

 

‡Q| Gi dj¯^iƒc, we¯ÍxY©

 

GjvKvq Rj mieivn eÜ, we`y¨r mieivn 

 

†bB, H GjvKvmn

 

Av

 

‡kcv

 

‡ki 

 

†MvUv GjvKvi wbKvwk e¨e¯

 

’v 

 

†f

 

‡O covi Kvi

 

‡Y

 

iv¯Ívq iv¯Ívq GgbwK evwoi g

 

‡a¨I 

 

†bvsiv Rj R

 

‡g hv

 

‡”Q|

 

¯

 

‘‡ci wbKUeZ©x ̄

 

’v

 

‡b GKwU wmGgwWG Awdm wewìs Gi cÖfv

 

‡e

  

†f

 

‡O 

 

†PŠwPi n

 

‡q 

 

†M

 

‡Q| GjvKvi gvbyl

 

‡`i hv

 

‡`i Ni 

 

†f

 

‡O

  

†M

 

‡Q I hv

 

‡`i Ni wec`RbK Ae¯

 

’vq i

 

‡q

 

‡Q Zv

 

‡`i 

 

†Lvjv

 

AvKv

 

‡ki wb

 

‡P KvUv

 

‡Z n

 

‡”Q| 

 

†cŠimfv 

 

†_‡K 

 

†h cwigvY

 

cvbxq Rj mieivn Kiv n

 

‡”Q Zv cÖ

 

‡qvR

 

‡bi Zzjbvq A

 

‡bK

 

Kg, NUbvi w`b 

 

†_‡K gvbyl wbKUeZ©x GKwU ¯

 

‹z

 

‡j ivZ

 

KvUv

 

‡”Qb, ¯

 

‹z

 

‡ji 

 

†kŠPvMvi e¨envi Ki

 

‡Qb, Z

 

‡e 

 

†mLv

 

‡bI

 

Rj mieivn 

 

†bB| GB Ae¯

 

’vq gvbyl ¯œvb Kivi K_v Kíbvq

 

Avb

 

‡Z cvi

 

‡Q bv| mÜ¨vi ci mviv GjvKv _vK

 

‡Q AÜKvigq|

 

cÖkvm

 

‡bi Zid 

 

†_‡K Lvev

 

‡ii Avk¦vm _vK

 

‡jI Zv G

 

‡Kev

 

‡iB

 

h

 

‡_ó bq| ̄

 

’vbxq gvbyl

 

‡`i ZË¡veav

 

‡b K

 

‡qKwU RvqMvq ̀ y

 

‡ejv

 

ivbœvi Av

 

‡qvRb K

 

‡i 

 

†Kvb iK

 

‡g w`b ¸Rivb Ki

 

‡Qb Zviv|

 

GB Ae¯

 

’vi g

 

‡a¨I fvMv

 

‡o gqjv 

 

†djvi wKš

 

‘ †Kvb weivg

  

†bB| we

 

‡klÁ`j e

 

‡j

 

‡Qb GLywb Gi cÖwZKvi bv Ki

 

‡j aŸm

 

AviI kw³kvjx n

 

‡e, AviI A

 

‡bK evwo 

 

†f

 

‡O co

 

‡e, Ae¯

 

’v

 

AviI msKURbK n

 

‡e| cÖkvm

 

‡bi Zid 

 

†_‡K GB Ae¯

 

’vi

 

myivnv wK n

 

‡e Zv wbw`©ó K

 

‡i Rvbv

 

‡bv nqwb, ¯

 

’vbxq mvsm`

 

GwU

 

‡K cÖvK

 

…wZK NUbv e

 

‡j e¨vL¨v K

 

‡i 

 

†M

 

‡Qb| cÖkvm

 

‡bi

 

wewfbœ ¯Í

 

‡i `dvq `dvq wgwUs n

 

‡”Q wKš

 

‘ †Kvb Avkvi Av

 

‡jv

  

†`Lv hv

 

‡”Q bv| GB cwiw¯

 

’wZ

 

‡Z ̄ v̂fvweKfv

 

‡eB GjvKvi gvbyl

  

†ÿv

 

‡f 

 

†d

 

‡U c

 

‡o

 

‡Qb| gš¿x Avgjvmn GjvKv cwi`k©biZ

 

mg Í̄ 

 

`‡ji ivR

 

‰bwZK 

 

†bZv

 

‡`i weiæ

 

‡× 

 

†ÿvf DM

 

‡i w`

 

‡”Qb|

 

cyigš¿x H GjvKv

 

‡K wZb eQ

 

‡ii g

 

‡a¨ meyR gv

 

‡V cwiYZ


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Avgiv weMZ iPbvi 

 

†klvs

 

‡k 

 

†`wL

 

‡qwQjvg, 

 

†h w̄

 

’i e

 

„ËvKvi

 

Kÿc

 

‡_ B

 

‡jKUªb nvB

 

‡Wªv

 

‡Rb cigvYyi 

 

†K

 

‡› ª̀i Pvwicv

 

‡k

 

Nyi

 

‡Q| 

 

†mUv Avm

 

‡j jyB 

 

†W eªMwji e¨vL¨vq c~Y©msL¨vi Zi

 

‡½i

 

mgwô| wbDwK¬qvm

 

‡K wN

 

‡i B

 

‡jKUªb KYv

  

 †hgb Pjgvb, 

 

†Zgwb

 

H B

 

‡jKUªbwUi m

 

‡½ Pjgvb Zi½

 

-I i

 

‡q

 

‡Q|

 

jyB 

 

†W eªMwji KYv-Zi½ (matter wave) GKwU cÖKí

 

n

 

‡jI wbjm& 

 

†ev

 

‡ii cigvYy g

 

‡W

 

‡ji cȪ Ívebvq 

 

†Kb w¯

 

’i

 

e

 

„ËvKvi wbw`©ó Kÿc

 

‡_ B

 

‡jKUªb mvaviY Ae¯

 

’vq AweiZ

 

N~Y©vqgvb? 

 

†Kb Zvi ciI kw³ÿq n

 

‡”Q bv? Ñ Gm

 

‡ei e¨vL¨v

 

cvIqv 

 

†Mj Gevi 

 

†_K Avgv

 

‡`i aviYvq 

 

†Kv

 

‡bv e¯

 

‘ KYv

 

‡K

  

†`L

 

‡Z n

 

‡e Zvi mv

 

‡_ Pjv Zi

 

‡½ (in it’s associeted wave)|

 

1927 wLª÷v

 

‡ã gvwK©b hy³iv

 

‡óªi `yB weÁvbx 

 

†Wwfmb

 

Ges Rvg©vi KwVb I DËß wb

 

‡K

 

‡ji eø

 

‡Ki Dci GKwU

 

B

 

‡jKUªb Mvb (e

 

›`yK) 

 

†_‡K B

 

‡jKUª

 

‡bi ¸wj el©Y K

 

‡i

 

Zvi we

 

‡ÿcb GKwU B

 

‡jKUªb wW

 

‡UKUi 

 

†_‡K a

 

‡i 

 

†d

 

‡jb|

 

Zuv

 

‡`i cÖvß Z_¨ ïaygvÎ B

 

‡jKUªb KYvi Zi½ ag©B cÖgvwYZ

 

Ki

 

‡jv bv, H Zi

 

‡½i Zi½

 

‰`N©¨ (wave length) I Zuviv

 

wbY©q Ki

 

‡jb| 

 

†`Lv 

 

†Mj c~e© wm×všÍ Abymv

 

‡i cÖvß 

 

†dvUb

 

KYvi Zi½

 

‰`N©¨ wbY©

 

‡qi dgy©jv 

h
mv






 

-i mv

 

‡_ cÖvß

 

B

 

‡jKUªb KYvi Zi½

 

‰`N©¨ ûeû wg

 

‡j hv

 

‡”Q|

 

gvwK©b GB weÁvbx

 

‡`i 

 

†_‡K ¯^Zš¿fv

 

‡e B

 

‡jKUª

 

‡bi

 

Avwe®

 

‹Z©v 

 

†R. 

 

†R. _gm

 

‡bi cyÎ wR. wc. _gmb GKB cixÿv

 

K

 

‡i GKB wm×v

 

‡šÍ 

 

†cŠuQvb| Gevi 

 

†W. eªMwji cÖKí ev¯Í

 

‡e

Avwe®‹…Z nj|

 

KYvi Zi½ ag© Avwe®

 

‹v

 

‡ii ciI cvVK gn

 

‡ji

 

A

 

‡bKvs

 

‡k KYv

 

‡K gvbwmKfv

 

‡e 

 

†g

 

‡b 

 

†bIqvUv

 

¯^vfvweKfv

 

‡eB m¤¢e n

 

‡jI (KviY GB Avw` KYvi mÜvb

 

gvbyl eûhyM 

 

†_‡K K

 

‡i Avm

 

‡Q, Zvi Zi½ ag©

 

‡K

 

gvbwmKfv

 

‡e 

 

†g

 

‡b 

 

†bIqvUv myweavRbK nqwb| GgbwK Zi½

 

m¤ú©

 

‡KI fvebvUv mywbw`©ó _v

 

‡K bv Avgv

 

‡`i A

 

‡b

 

‡KiB|

  

†hgb 

 

†Kv

 

‡bv Zi½

 

‡K g

 

‡b nq e¯

 

‘ KYvwUi MwZc_| wKš

 

‘

avivevwnK wbeÜ t

 

gnvwe

 

‡k¦i A

 

‡š̂l

 

‡Y gvbyl

 

Ñ nwiivg Avn

 

‡g`

(Aóg ce© Øv`k Ask)

  

†cÛzjvg wKsev bvMi

 

‡`vjv, PowK BZ¨vw`i MwZ GgbB

  

†hLv

 

‡b mgqvšÍ

 

‡i MwZkxj e¯

 

‘wU 

 

(†hgb 

 

†cÛzjv

 

‡gi ee,

 

bvMi

 

‡`vjv ev PowK

 

‡Z Ae¯

 

’vbKvix) GKB ̄

 

’v

 

‡b wd

 

‡i wd

 

‡i

 

Av

 

‡m| GB MwZ

 

‡K hw` 

 

†jLwP

 

‡Î 

 

†Kv

 

‡bv A

 

‡ÿi mv

 

‡c

 

‡ÿ

 

mgqvšÍ

 

‡i AvuKv nq, Z

 

‡e GK Zi½ Avgiv cvB| GB Zi½

 

wK 

 

†cÛzjv

 

‡gi ee&-Gi ev bvMi

 

‡`vjv/ PowK

 

‡Z Ae¯

 

’vbKvixi

 

MwZc_? GKevi wb

 

‡R

 

‡K cÖkœ Kiæb| 

 

†`L

 

‡eb H 

 

†jLwP

 

‡Î

 

AvuKv Zi½ Zvi mg

 

‡qi mv

 

‡c

 

‡ÿ MwZkxj Ae¯

 

’vi wewfbœ

  

†fŠZ ag©

 

‡K (Ae¯

 

’vb, fi

 

‡eM BZ¨vw`

 

‡K) Zz

 

‡j ai

 

‡Q gvÎ|

 

A_©vr 

 

†Kv

 

‡bv MwZkxj e¯

 

‘i MwZkxj Ae¯

 

’v

 

‡K H Zi½ eY©bv

 

Ki

 

‡Q| 

 

†jLwP

 

‡Î AvuKv Zi½ 

 

†hgb H e¯

 

‘i MwZkxj

 

Ae¯

 

’v

 

‡K eY©bv Ki

 

‡Q, 

 

†Zgwb Zvi mgxKiY (wave equa-
tion

 

)-I Ae¯

 

’vb I mg

 

‡qi mv

 

‡c

 

‡ÿ Zvi MwZkxj Ae¯

 

’vq

 

wewfbœ 

 

†fŠZag©

 

‡K e¨vL¨v Ki

 

‡Q|

 

Gev

 

‡i e¯

 

‘wUi MwZi e`

 

‡j 

 

†Kv

 

‡bv gva¨

 

‡gi ms

 

‡KvPb-

 

cÖmvi

 

‡Yi d

 

‡j 

 

†h Zi

 

‡½i m

 

„wó nq, Zvi cÖK

 

…ó D`vniY kã

 

Zi½ cÖm

 

‡½ Avmv hvK| GLv

 

‡bI gva¨

 

‡gi ms

 

‡KvPb (Nbxfeb)

 

Ges cÖmviY (Zbyfeb) 

 

†K 

 

†h Zi½ Zz

 

‡j ai

 

‡Q mg

 

‡qi mv

 

‡c

 

‡ÿ,

  

†mB Zi½vwqZ 

 

†jLwPÎ gva¨

 

‡gi MwZc_ bq|

 

Avgiv Ggb Zi½I 

 

†c

 

‡qwQ 

 

(†hgb Zwor-Pz¤̂Kxq Zi½),

  

†hLv

 

‡b Zi

 

‡½i Qwo

 

‡q civUv (propagation

 

) gva¨gnxbfv

 

‡e

 

Ges 

 

†mLv

 

‡b cÖvß Zi

 

‡½i 

 

†jLwPÎ nj Zwor wKsev Pz¤̂K 

 

†ÿ

 

‡Îi

(electric or magnetic field

 

) we Í̄vi, 

 

†Kv

 

‡bv e¯

 

‘i bq|

 

GLb 

 

†W-eªMwji g¨vUvi I

 

‡qf

 

‡K Zv n

 

‡j wK ejv P

 

‡j?

 

G

 

‡K 

 

†Kv

 

‡bv m`v MwZkxj e¯

 

‘KYvi hveZxq mg

 

‡qi mv

 

‡_

 

mv

 

‡_ cwieZ©bkxj 

 

†fŠZa

 

‡g©i cÖKvkKvix 

 

†jLwPÎ ejv

 

hv

 

‡e| Avevi Zvi Zi½ mgxKiY ev I

 

‡qe BKz

 

‡qkb

 

‡K

 

ejv hv

 

‡e mg

 

‡qi mv

 

‡_ mv

 

‡_ MwZkxj e¯

 

‘KYvwUi wewfbœ

  

†fŠZag© cÖKvkKvix GKwU MvwYwZK 

 

†Pnviv| GB 

 

†jLvq

 

hZevi KYvi Zi½ wb

 

‡q Avgiv PP©v Ki

 

‡ev, Avcbviv

 

ZZeviB Zv

 

‡K GB 

 

†Pv

 

‡LB 

 

†`L

 

‡eb|

 

weMZ iPbvq 

 

†`wL

 

‡qwQ GB I

 

‡qe dvskvb

 

‡K  [mvB]


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fvi

 

‡Z wPwKrmv weÁv

 

‡bi BwZnv

 

‡m gaym~`b ¸ß GK

AZ¨šÍ ̧ iæZ¡c~Y© bvg| wZwb cÖ_g fviZxq, whwb eû Kzms¯‹vi

 

I mvgvwRK evav AwZµg K

 

‡i kee¨e

 

‡”Q` K

 

‡iwQ

 

‡jb| ïay

 

ZvB bq, wZwb wQ

 

‡jb GKRb M

 

‡elK, whwb evsjvi mgv

 

‡R

 

cÖPwjZ bvbv ¯^v¯

 

’̈ -msµvšÍ welq wb

 

‡q M

 

‡elYv K

 

‡iwQ

 

‡jb|

 

Zuvi hyMvšÍKvix KvR fvi

 

‡Zi AvaywbK wPwKrmv wkÿvi wfwË

 

M

 

‡o 

 

†Zv

 

‡j|

 

gaym~`b ¸ß 1800 wLª÷v

 

‡ã ûMwj 

 

†Rjvi ˆe`¨evwU

 

‡Z,

 

GK wPwKrmK cwiev

 

‡i Rb¥MÖnY K

 

‡ib| Z

 

‡e 

 

†QvU

 

‡ejvq

 

Zuvi cov

 

‡kvbvq we

 

‡kl g

 

‡bv

 

‡hvM wQj bv| c

 

‡i KjKvZvi

 

ms¯

 

‹…Z K

 

‡j

 

‡R fwZ© n

 

‡q Avqy

 

‡e©`kv¯¿ Aa¨qb K

 

‡ib Ges

 

ax

 

‡i ax

 

‡i wPwKrmvwe`¨vq `ÿ n

 

‡q I

 

‡Vb| ms¯

 

‹…Z K

 

‡j

 

‡R

 

Aa¨vcK _vKvKvjxb wZwb QvÎ

 

‡`i cÖvYxi kee¨e

 

‡”Q`

  

†kLv

 

‡Zb Ges weÁvbwfwËK wPwKrmvkv

 

‡¯¿i ̧ iæZ¡ 

 

†evSv

 

‡bvi

  

†Póv Ki

 

‡Zb|
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